UNIVERSIDAD _
INTERNACIONAL I
DE ANDALUCIA A

FRANCISCO JAVIER CALVO GALLEGO, SECRETARIO GENERAL DE LA
UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE ANDALUCIA

INFORMA

Acuerdo 57/2023, del Consejo de Gobierno de la Universidad Internacional de
Andalucia, de 26 de septiembre de 2023, por el que se aprueba el informe sobre
la memoria de verificacion del Master Universitario de Actividad Fisica para la
Salud, autorizando posteriormente a la Vicerrectora de Postgrado y Apoyo a la
Investigacion, para incorporar aquellas posibles modificaciones necesarias
como consecuencia de la negociacion con las otras universidades que
participan en este mismo proyecto.

El Consejo de Gobierno de la Universidad Internacional de Andalucia, reunido el 26 de
septiembre de 2023, aprueba el informe sobre la memoria de verificacion de Master
Universitario de Actividad Fisica para la Salud, segun se detalla a continuacion:

De acuerdo con lo establecido en el articulo 96.2 de la Ley 9/2007, de 22 de octubre, de la
Administracion de la Junta de Andalucia, y en consonancia con lo establecido en el articulo 19.5 in
fine de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico se hace
expresamente constar que esta certificacion ha sido emitida con anterioridad a la aprobacion del
acta, lo que se hace constar expresamente.
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Universidad solicitante: UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE ANDALUCIA

Centro responsable: OFICINA DE ESTUDIOS DE POSGRADO, UNIVERSIDAD
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Memoria para la verificacién de un titulo oficial de Master Universitario de acuerdo con el Real Decreto
822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organizacidn de las ensefianzas universitarias y del
procedimiento de aseguramiento de su calidad.
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1. DESCRIPCION, OBJETIVOS FORMATIVOS Y JUSTIFICACION DEL TiTULO (ESG

1.2)

1.1. Descripcion

1.1.1. Denominacién del Titulo:

Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud por la Universidad
Internacional de Andalucia y la Universidad Pablo de Olavide

1.1.2. Nivel MECES:

3

1.1.3. Rama:

Ciencias de la Salud

1.1.4. Ambito de conocimiento:

Actividad fisica y ciencias del deporte

1.1.4.a) Universidad responsable:

Universidad Internacional de Andalucia

1.1.4.b) Cod. RUCT y
denominacion del Centro de
imparticién responsable:

41015548 — Oficina de Estudios de Posgrado (Universidad Internacional
de Andalucia)

1.1.4.c) Centro acreditado
institucionalmente:

No

1.1.5.a) Titulo conjunto:

Si

1.1.5.b) Convenio (TC nacional):

https://www.unia.es/images/MU _Actividad Fisica para la Salud/VE
RIFICA/convenio Actividad F%c3%adsica para la Salud.pdf

1.1.5.c) Universidades
participantes:

Universidad Internacional de Andalucia (UNIA)

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla (UPO)

1.1.5.d) Cédigo RUCT y
denominacidn de los Centros de
imparticién:

41015548 — Oficina de Estudios de Posgrado (UNIA)
41015551 - Centro de Estudios de Posgrado (UPO)

1.1.6. Normas de permanencia:

acuerdos:

El Anexo al Convenio interuniversitario de compromiso de imparticion de este titulo recoge los siguientes

- Con caracter general, las modalidades de matricula de estudiante a tiempo completo y estudiante a
tiempo parcial se armonizan para todas las universidades, estableciéndose segln se recoge en esta
Memoria de Verificaciéon del titulo. No obstante, la Comision Mixta de Seguimiento y Control del Convenio
revisara aquellos casos de estudiantes que soliciten acogerse a las normativas propias de sus respectivas
universidades cuando éstas les resulten mas favorables.

ECTS matricula

ECTS matricula

ECTS matricula

ECTS matricula

minima maxima minima maxima
PRIMER CURSO 60 60 30 48
RESTO DE CURSOS 36 60 30 48

; https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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- Con caracter general, las normas de permanencia de aplicacion serdn las propias de cada universidad. No
obstante, la Comision Mixta de Seguimiento y Control del convenio analizard aquellos casos de estudiantes
gue soliciten un tratamiento mds favorable en base a lo aplicado a los estudiantes de otras universidades
participantes en el titulo.

Las normas de permanencia de cada una de las universidades participantes del titulo pueden consultarse
en los siguientes enlaces:

e Universidad Internacional de Andalucia:

https://unia.es/es/sede-electronica/sede-bounia/boletin-oficial/item/reglamento-de-regimen-
academico

¢ Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla:
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2014/62/15

1.1.7. Especialidades: No
1.1.7.a) Mencién Dual: No
1.1.7.b) Convenio Mencién Dual:
1.1.8. Numero total de créditos: 60
Presencial N de plazas:
1.1.9.a) Modalidad de ensefianza: Hibrida N de plazas:
X | Virtual N de plazas: 100
1.1.9.b) Numero de plazas de 100
nuevo ingreso: (70 UNIA + 30 UPO)
1.1.9.c) Niimero de plazas de 100
nuevo ingreso para primer curso: (70 UNIA + 30 UPO)
1.1.10. Idiomas de imparticion: Espafiol

1.2. Justificacion del interés del titulo y contextualizacion

JUSTIFICACION DEL TiTULO: INTERES ACADEMICO, CIENTIFICO Y/O PROFESIONAL

La Universidad Internacional de Andalucia (UNIA), como institucidn publica, tiene como objetivo ser un agente
activo de transformacién y generar un impacto social encaminado al progreso, al bienestar y a la cohesién social
de la ciudadania. Es una universidad singular dentro del Sistema Universitario Publico Andaluz, con un rumbo
claro hacia la universidad flexible, agil, abierta, innovadora y competitiva que demanda la sociedad del
conocimiento. Uno de los principales ambitos de actuacion de la UNIA son los estudios de postgrado de alta
demanda, innovadores y diferenciados, que den respuesta a los nuevos perfiles profesionales emergentes y
permitan la especializacidn de los egresados universitarios.

En la actualidad, oferta 26 programas oficiales de Master Universitario con la mdxima efectividad y
competitividad, tanto en el dmbito académico como profesional. En el campo de las Ciencias de la Salud, oferta
dos programas de master oficial, el Master Universitario en Intervencion Asistida con Animales y el Master
Universitario en Actividad Fisica y Salud. Este ultimo, que es impartido en colaboracién con la Universidad Pablo
de Olavide, de Sevilla (UPO), se oferta desde el curso académico 2012/2013.
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La propuesta del nuevo Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud supone una reformulacién y mejora
del ya existente Mdster Universitario en Actividad Fisica y Salud, para dar respuesta a las demandas sociales
actuales, tanto en el plano de la investigacién como en el de la formacidn de los futuros perfiles profesionales,
asi como a las recomendaciones realizadas por la Direccién de Evaluacién y Acreditacién de la Agencia Andaluza
del Conocimiento en diferentes Informes de Seguimiento (26 de junio de 2019; 13 de julio de 2021 y 6 de julio
de 2022). Cubre un espacio de postgrado necesario para numerosas titulaciones, las cuales requieren una
formaciéon especializada en estas materias (personal sanitario de Atencién Primaria de Salud, y de Atencion
Especializada, en el entorno de la Medicina, Psicologia, Enfermeria, Fisioterapia o Podologia, asi como personal
especializado en Actividad Fisica, o en Ejercicio Fisico y Deportes, en el entorno de la Medicina, Educacidn Fisica
y Ensefianza).

Este titulo se enmarca en el nivel 3 del Marco Espafiol de Cualificaciones para la Educacion Superior (MECES) y
con el nivel 7 del Marco Europeo de Cualificaciones (EQF), al proporcionar una formacién avanzada, orientada a
la especializaciéon académica o profesional, asi como a promover la iniciacion en tareas investigadoras en el
campo de la actividad fisica para la mejora de la salud. Principalmente supone una continuacién de sus estudios
para el estudiantado del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad Pablo de Olavide,
y la superacién de estas ensefianzas permitira el acceso al Programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte de la misma Universidad.

La demanda potencial e interés del Master en Actividad Fisica para la Salud estan suficientemente avalados, por
una parte, por la consideracion de la importancia que posee la actividad fisica y el ejercicio fisico como factores
significativos del desarrollo humano en la sociedad contemporanea y futura, ampliamente enunciada por
entidades publicas internacionales y nacionales en sus politicas de salud y bienestar, destacando entre otros lo
referido en la Carta Europea del Deporte 2021, la Constitucidn Espafiola, la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del
Deporte de Espafia y la Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucia. Y por otra, por las elevadas cifras
de solicitudes de demanda existentes para acceder al actual Mdster Universitario en Actividad Fisica y Salud,
titulo al que el Mdster que se presenta en la presente Memoria vendria a sustituir; en este sentido, cabe senalar
que, para una oferta anual de 60 plazas, el nimero de solicitudes viene superando ampliamente las 2.000 cada
curso académico en los tres ultimos afios.

La actividad fisica y el deporte se hallan entre los principales fendmenos sociales del siglo XX y su papel es cada
vez mas relevante en las sociedades del siglo XXI. Es incuestionable su impacto mediatico y econdmico, de
movilizacidn de masas, como elemento educativo y formativo en valores positivos, pero, sobre todo, hoy dia, su
practica se relaciona también con la mejora de la salud y el bienestar.

Numerosas investigaciones en todo el mundo evidencian los beneficios que tiene la actividad fisica y el ejercicio
en la salud de la poblacidn, tanto en personas sanas como en personas con alguna enfermedad, siendo
especialmente importante en el momento actual debido al aumento del sedentarismo y el envejecimiento de la
poblacidn.

De acuerdo con los datos aportados por la Organizacién Mundial de Salud (OMS, 2022)?, a nivel mundial, uno de
cada cuatro adultos (mas de 1.500 millones de personas) no alcanzan los niveles de actividad fisica
recomendados para gozar de buena salud. Las personas con un nivel insuficiente de actividad fisica tienen un
riesgo de muerte entre un 20% y un 30% mayor en comparacion con las personas que alcanzan un nivel suficiente
de actividad fisica, por lo que se podrian evitar hasta 5 millones de muertes al afio si la poblacion mundial fuese
mas activa. Las mujeres (32%) son menos activas que los hombres (23%) y la actividad se reduce con la edad en
la mayoria de los paises. Ademas, las poblaciones mas pobres, las personas con discapacidad y con enfermedades
cronicas y las poblaciones marginales tienen menores oportunidades de mantenerse activos. A estos datos hay
que afiadir que mas del 81% de los adolescentes del mundo tiene un nivel insuficiente de actividad fisica, llegando
al 85% en el caso de las chicas.

1 Organizaciéon Mundial de la Salud. (11 de julio de 2023). Actividad Fisica. Disponible en: https://www.who.int/es/news-
room/fact-sheets/detail/physical-activity.
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A nivel internacional es uno de los grandes desafios al que debemos hacer frente en los préximos afios, no
solamente por la repercusién sobre la salud de la ciudadania, sino también por el impacto enorme sobre la
economia de los paises. Asi lo recoge el informe Plan de accion mundial sobre actividad fisica 2018-2030:
personas mds activas para un mundo mds sano, presentado por la OMS en 20192,

Un estudio publicado en la revista Lancet Global Health (Santos et al., 2023)3, sefiala que, si la prevalencia de la
inactividad fisica no cambia, para 2030 se produciran 499,2 millones de nuevos casos de enfermedades no
transmisibles graves prevenibles en todo el mundo, con costos directos de atencion de la salud de $ 520 000
millones. El coste global de la inaccién sobre la inactividad fisica alcanzaria los $ 47,6 mil millones por afio.

En Europa, segln el Eurobarémetro Deporte y Actividad Fisica (2022)% una de cada tres personas no practica
actividad fisica suficiente y un 45% de sus habitantes admite no hacer ejercicio ni practicar ningin deporte. Esto
supone millones de casos de enfermedades no transmisibles que perjudican la salud y la calidad de vida,
aumentan los gastos por enfermedad y tienen un impacto negativo en la economia.

La evidencia cientifica estd demostrando cémo la actividad fisica regular ayuda a prevenir y tratar enfermedades
no transmisibles (ENT), como las cardiopatias, los accidentes cerebrovasculares, la diabetes y varios tipos de
cancer. También ayuda a prevenir la hipertension, el sobrepeso o la obesidad; puede mejorar la salud mental y
el funcionamiento cognitivo, asi como la calidad de vida y el bienestar (OMS, 2019).

Segun el informe Step up! Tackling the Burden of Insufficient Physical Activity in Europe”, un documento conjunto
de 2023 de la Organizacidn para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) y la OMS, ser fisicamente
activo es una de las cosas mas importantes que las personas pueden hacer para mejorar su salud fisica y mental.
Revela como el incremento de actividad fisica a los niveles recomendados por la OMS, podria prevenir 11,5
millones de casos nuevos de enfermedades no transmisible antes del 2025 en Europa, incluyendo hasta 3,8
millones de casos de enfermedades cardiovasculares, 3,5 millones de casos de depresidn, casi un milléon de casos
de diabetes tipo 2 y mas de 400.000 casos de diferentes tipos de cancer, y salvar 10.000 vidas al afio. Ademas,
ayudaria a ahorrar mds de 8.000 millones de euros de gasto sanitaria en la Unién Europea.

Por tanto, la inactividad fisica se esta convirtiendo en uno de los principales problemas de Salud Publica de
nuestro siglo, siendo el cuarto factor de riesgo de mortalidad en todo el mundo (Blair, 2009)®. En Espafia, donde
los valores son de los mas elevados de la Unién Europea, seglin recoge el estudio El Termémetro del
Sedentarismo en Espafia’, de la Fundacién Espafia Activa, “la inactividad fisica es la responsable del 13,4% de las
muertes al afio (mds de 52.000 personas), suponiendo una carga economica importante para nuestro pais de mds
de 1.560 millones de euros, que son costeados en un 70,5% por las administraciones publicas”. De acuerdo con
los datos del Eurobardmetro Especial de 2022, el sedentarismo en nuestro pais va en aumento, afectando casi al
47% de la poblacidn. Estos datos nos alertan de que gran parte de la poblacidén espafola mayor de 15 afios no

2 Organizacién Mundial de la Salud. (2019). Plan de accion mundial sobre actividad fisica 2018-2030: personas mds activas
para un mundo mds sano. Organizacion Mundial de la Salud. Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/327897.

3 Santos AC, Willumsen J, Meheus F, llbawi A, Bull FC. (2023). The cost of inaction on physical inactivity to public health-care
systems: a population-attributable fraction analysis. Lancet Global Health, Jan;11(1): e32-e39. Disponible en:
doi: 10.1016/52214-109X(22)00464-8.

4 European Commission. (2022). Special Eurobarometer. Sport and physical activity. Disponible en:
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail /2668.

5 OCDE/OMS. (2023). Step Up! Tackling the Burden of Insufficient Physical Activity in Europe, OECD Publishing, Paris.
Disponible en: https://doi.org/10.1787/500a9601-en.

6 Blair SN. (2009). Physical inactivity: the biggest public health problem of the 21st century. British Journal of Sports Medicine,
43(1): 1-2.

7 Mayo X, Del Villar F, Jiménez A. (2017). Termdmetro del sedentarismo en Espafia: Informe sobre la inactividad fisica y el
sedentarismo en la poblacion adulta espafiola. Fundacion Espafia Activa.
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cumple con las recomendaciones de actividad fisica para la salud de la Organizacién Mundial de la Salud?, lo que
podria tener implicaciones significativas a medio y largo plazo.

En el caso de las mujeres la situacion de partida es mds negativa. Segun los ultimos datos de la Encuesta 2022 de
Hébitos Deportivos en Espafia®, las mujeres siguen presentando una tasa de practica deportiva semanal de 9,8
puntos porcentuales inferior a la de los hombres, donde sdlo 5 de cada 10 mujeres realizan practica deportiva
semanal y sdlo 2 lo hacen a diario, siendo la falta de tiempo (segun el 44% de las encuestadas) el principal motivo
por el que no practican actividad deportiva. Y es que de acuerdo con los datos del Centro de Investigaciones
Socioldgicas (CIS)*, todavia las mujeres dedican el doble de horas que los hombres a las tareas domésticas, lo
que resta tiempo para otro tipo de actividades.

Y unido a todo esto, en las sociedades contempordneas el trabajo ocupa una parte fundamental de la vida de
millones de personas en todo el planeta, una actividad a la que se dedica la mayor parte de las horas semanales
y puede determinar el bienestar de éstas. El progreso y la revolucién tecnoldgica presentes estan provocando
cambios sustanciales en el marco laboral clasico. Se estd pasando de un modelo con jornadas largas y basado en
actividades que requerian un determinado esfuerzo fisico a un modelo de reduccién del tiempo de trabajo al que
se debe afiadir una reduccidn sustancial en el esfuerzo fisico, siendo muchos los puestos de trabajo donde la
jornada laboral se realiza de forma sentada la mayor parte del tiempo, contribuyendo a consolidar un
comportamiento sedentario y por tanto negativo para la salud. Y si a esta jornada laboral sedentaria unimos un
entorno que nos invita a ser cada vez personas menos activas fisicamente (uso de coches, ascensores,
electrodomésticos, internet, videojuegos, etc.), la situacion se convierte en un reto que se debe afrontar.

Por otro lado, tanto a nivel europeo como nacional, nos encontramos con un envejecimiento continuo de la
poblacién, un problema al que debemos dar respuesta, no sélo en término de salud o calidad de vida, sino
econdémico y social. Segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE)'!, en su informe Proyeccién de Poblacién
2020-2070, el porcentaje de poblacién de 65 afios 0 mds alcanzara un maximo del 31,4% en torno a 2050. Asi,
en 2022 Espafia ha registrado un nuevo maximo de envejecimiento, del 133,5%, es decir, ya se contabilizan 133
personas mayores de 64 afos por cada 100 menores de 16. Este envejecimiento es fruto de la confluencia de
dos factores: una tasa de natalidad en minimos histéricos y una esperanza de vida en tendencia alcista.

Asi pues, numerosos estudios cientificos ponen de manifiesto que estos niveles de inactividad fisica y
sedentarismo existentes en nuestro pais, en nuestro continente y a nivel mundial, junto con el envejecimiento
de la poblacidn, nos enfrenta a un gran reto como sociedad que no sélo afecta a nuestra salud, sino también a
nuestra estructura econdmica y social. Ademas, de forma relativamente reciente, la ciencia estd aportando luz
sobre cdmo incide la actividad fisica y el ejercicio fisico en la salud de las personas a lo largo de las diferentes
etapas de la vida, sobre su cardcter preventivo y de control en determinadas enfermedades, asi como una
herramienta terapéutica coadyuvante y significativa en muchas patologias.

En esta misma linea, en julio de 2022 el Consejo Superior de Deportes (CSD) impulsa, junto con las Comunidades
Autonomas, el Plan de Prescripcién de Actividad y Ejercicio Fisico -en personas inactivas o con patologias-,
enmarcado en el Plan de Digitalizacién del Sector Deporte!?, uno de los tres ejes del Componente 26 del Plan de

8 Organizacion Mundial para la Salud. (2021). Directrices de la OMS sobre Actividad Fisica y Comportamientos Sedentarios.
Disponible en: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/349729/9789240032194-spa.pdf.

9 Ministerio de Cultura y Deporte. (2022). Encuesta de Hdbitos Deportivos en Espafia. Disponible en:
https://www.culturaydeporte.gob.es/servicios-al-ciudadano/estadisticas/deportes/encuesta-habitos-deportivos-en-
espana.html.

10 Centro de Investigaciones Socioldgicas. (2017). Barémetro de mayo 2017. Estudio numero 3175. Disponible en:
https://www.cis.es/cis/export/sites/default/-Archivos/Marginales/3160 3179/3175/es3175mar.pdf .

11 Instituto Nacional de Estadistica. (2020). Proyecciones de Poblacion 2020-2070. Disponible en:
https://www.ine.es/prensa/pp 2020 2070.pdf.

12 Gobierno de Espafia. (2022). Plan de Recuperacion, Transformacién y Resiliencia. Disponible en:
https://www.lamoncloa.gob.es/temas/fondos-recuperacion/Documents/05052021-Componente26.pdf.
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Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Junta de Andalucia

Recuperacion, Transformacion y Resiliencia, dirigido al fomento del sector deportivo. El objetivo es disponer en
cada Comunidad Auténoma de un sistema de prescripcion de actividad y ejercicio fisico eficiente,
implementando las herramientas digitales oportunas que aseguren y faciliten la prescripcién en el ambito
sanitario y la derivacion al sistema deportivo/comunitario de personas inactivas o con patologias que puedan
requerir determinadas pautas de actividad y/o ejercicio fisico para su tratamiento. Una de las acciones
principales es la formacion de profesionales sanitarios y profesionales de las ciencias de la actividad fisica y del
deporte (educadores fisicos y deportivos), en programas de prescripcion de actividad fisica y ejercicio.

En el marco de este Plan, en mayo de 2023 la Junta de Andalucia aprueba la formulacién del Plan Andaluz de
Prescripcién de Actividad y Ejercicio Fisico (Andalucia en forma) 2023-20303, con el objetivo de contribuir a la
universalizacidn de la practica de actividad y ejercicio fisico potenciando la coordinacién entre los sistemas de
salud y deportivo e implementando un sistema de prescripcién, derivacidon y seguimiento, a través de la
formacioén e investigacion. Entre sus objetivos cabe destacar:

- Establecer una estrategia para la recomendacién de actividad fisica y prescripcion de ejercicio fisico
adaptada a nuestra Comunidad Autéonoma, contando con la colaboracién del dmbito sanitario y del sistema
deportivo.

- Facilitar la formacién de profesionales sanitarios y educadores fisicos en programas de recomendacién de
actividad fisica y prescripcion de ejercicio fisico.

- Promover el trabajo multidisciplinar y coordinado entre los profesionales sanitarios y los profesionales de la
actividad fisica, el ejercicio fisico y el deporte, para una mejor prestacion de servicios asistenciales a la
ciudadania en el fomento de la practica de la actividad fisica saludable.

- Mejorar el conocimiento cientifico, su intercambio y su difusidn, sobre las relaciones entre la actividad fisica
y la salud.

Es por tanto objetivo de la comunidad cientifica y, por ende, de la universidad espafola, dar respuestas a estos
problemas presentes y futuros desde una perspectiva inter y multidisciplinar, ya que involucra a diferentes
agentes promotores de salud directamente implicados con los colectivos relacionados con las Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte y el Sistema Sanitario Publico, constituyendo asi un espacio formativo de actualidad.
La reciente Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte!*, centra especial atencién en la proteccién de la salud
de las personas deportistas, desarrollando la conexion entre deporte y salud desde la perspectiva preventiva, a
través del fomento y la visibilidad de comportamientos saludables. Igualmente se incide en la importancia de
impulsar la investigacion asociada a la practica deportiva, promoviendo la investigacidn cientifica, el desarrollo
experimental y la innovacidn desde todas las disciplinas cientificas y areas de conocimiento pertinentes asociadas
a la practica deportiva.

Todo lo expuesto justifica la necesidad de formar a profesionales con una formacién avanzada, de caracter
especializado y multidisciplinar, tanto en el ambito académico como profesional y que impulsen el avance del
conocimiento en este ambito a través de la investigacion, objeto del nuevo Master Universitario en Actividad
Fisica para la Salud por la Universidad Internacional de Andalucia y la Universidad Pablo de Olavide.

El Mdster que aqui se presenta pretende ofrecer una formacion integradora, con un caracter innovador tanto en
la metodologia como en los contenidos y pretende un andlisis continuo y una actualizacidon permanente de los
mismos. Estd centrado en los ambitos de las ciencias que participan en la evolucién de este campo de
conocimiento, donde profesorado y alumnado constituyan un equipo con objetivos comunes: la transmisién del
conocimiento, la adquisicion de competencias y el éxito de la formacion. Los aprendizajes se construyen

13 Consejeria de Turismo, Cultura y Deporte. (2023). Plan Andaluz de Prescripcidn de Actividad y Ejercicio Fisico (Andalucia en
Forma). Disponible en:
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/turismoculturaydeporte/servicios/participacion/todos-
documentos/detalle/417796.html.

14 Ministerio de Cultura y Deporte. (2022). Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte. Disponible en:
https://www.boe.es/boe/dias/2022/12/31/pdfs/BOE-A-2022-24430.pdf.
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fundamentalmente a partir del analisis y aprendizaje de los principales estudios al respecto y de aplicaciones de
investigaciones de campo y trabajos de laboratorio.

Se configura como el Unico Mdster Universitario sobre Actividad Fisica y Salud en Espafia en modalidad online o
virtual. Este modelo, de acuerdo con el Plan Estratégico de la UNIA 2021-2024%°, responde a dos de las lineas
estratégicas del Plan: por un lado, impulsar programas de postgrado diferenciados e innovadores que den
respuesta a nuevos perfiles profesionales emergentes y, por otro, la internacionalizacién. Supone ofrecer una
universidad abierta al mundo (no una universidad a distancia), que, aprovechando los avances y recursos
tecnoldgicos, organiza de forma diferente la docencia (ensefianza online o e-learning) y, en consecuencia, la
transmision de conocimientos. Como indica la profesora Virginia Pardo, en su articulo La docencia online:
ventajas, inconvenientes y forma de organizarla®®, es un método adecuado para las ensefianzas de Master.

Igualmente, se cuenta con la colaboracién del Centro Propio de Investigacién en Rendimiento Fisico y Deportivo
(CIRD)Y de la Universidad Pablo de Olavide. Este centro desarrolla su investigacidn en dos campos de actuacion
estratégicos: Rendimiento Fisico para la Salud y la Calidad de Vida y Optimizacion del Entrenamiento Deportivo.
Recoge la experiencia de los Grupos de Investigacion de la Universidad Pablo de Olavide que impulsan lineas
especificas en el campo de la salud, la actividad fisica y el deporte. El CIRD pretende integrar en su estructura
grupos capaces de desarrollar proyectos de investigacién, desarrollo e innovacion en ambos campos
estratégicos, a partir de avances en los siguientes dmbitos: biomecdnica, entrenamiento, fisiologia y biologia,
seguridad deportiva y gestidn, y estudios psico-sociales. En este Centro el estudiantado y profesorado del Master
podra desarrollar iniciativas de investigacion, principalmente orientadas al Trabajo Fin de Master.

En definitiva, el objetivo de este Master serd ofrecer una formacién de alto nivel cientifico-técnico que permita
al alumnado al que se dirige mejorar su capacitacion académica, investigadora y profesional en torno al papel
que desempeiia la actividad fisica como instrumento para mejorar la salud, la calidad de vida y el bienestar, asi
como herramienta terapéutica para la prevencion, gestién y tratamiento de patologias.

REFERENTES EXTERNOS A LA UNIVERSIDAD QUE AVALEN LA PROPUESTA

Los diferentes apartados del Master presentado, en lo referente a objetivos, resultados de aprendizaje o
estructura y organizacién de los estudios, se han definido en base a normativas, estudios, informes o documentos
de dmbito nacional e internacional.

En cuanto a documentos internacionales, ademas del estudio de diferentes Titulos de universidades extranjeras,
se han tomado como referencia:

e Best of the Bologna Handbook

e Los Descriptores de Dublin

e El Proyecto Tunning Educational Structures in Europe
e Council for Higher Education Accreditation

e El documento Subject Benchmark Statements de la QAA

Los referentes nacionales mas relevantes para la confeccidén de esta propuesta han sido:

e Ley Organica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario.

15 Universidad Internacional de Andalucia. (2021). Plan Estratégico 2021-2024. Disponible en:
https://www.unia.es/images/micrositios/calidad/planificacion-estrategica/21-24/Plan_Estrat%C3%A9gico UNIA 2021-
2024.pdf.

16 pardo Iranzo, V. (2014). La docencia online: ventajas, inconvenientes y forma de organizarla. luris Tantum Revista Boliviana
de Derecho, (18), 622-635.

17 Centro de Investigacidon en Rendimiento Fisico y Deportivo (CIRD). Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. Disponible en:
https://www.upo.es/cirfd/.
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Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organizacion de las ensefianzas
universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad.

Decreto 154/2023, de 27 de junio, de ordenacidn de las ensefianzas universitarias oficiales en el ambito
de la Comunidad Autéonoma de Andalucia.

El titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad Pablo de Olavide, de
Sevilla.

El titulo de Grado en Medicina de la Universidad de Cérdoba.

El titulo de Grado en Enfermeria de la Universidad de Sevilla.

El titulo de Grado en Fisioterapia de la Universidad de Malaga.

El titulo de Grado en Terapia Ocupacional de la Universidad de Granada.

El libro blanco del titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, del Programa de
Convergencia Europea publicado por la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y Acreditacién
(ANECA), en julio de 2004.

Plan Andaluz de Prescripcion de Actividad y Ejercicio Fisico (Andalucia en forma) 2023-2030.

Como se ha indicado, se ha estudiado la oferta nacional y se han analizan algunos de los Masteres desarrollados
o programados por distintas universidades espafiolas y extrajeras, que ha servido de base para la elaboracién de
esta memoria.

Masteres en universidades espaiolas

Como podemos observar en la tabla que se presenta a continuacion, en el curso académico 2022/2023 se han

impartido los siguientes Mdsteres Oficiales vinculados con Actividad Fisica y Salud:

UNIVERSIDAD TiTULO MOD. ECTS PLAZAS

(Centro adscrito: INEFC)

.B =l
U. BARCELONA Master Universitario en Actividad Fisica y Salud P 60 35

U. CADIZ Madster Universitario en Actividad Fisica y Salud P 60 20

Master  Universitario en  Fisioterapia vy

U. CAMILO JOSE CELA ., P 60 20
Readaptacion en el Deporte
U. CANTABRIA Master Unlv?’rsnarlo en_ F‘|5|oterla.p|a del Deporte p 60 30
y Readaptacion a la Actividad Fisica
U. CATOLICA DE MURCIA Master L'Jnlver5|tar|o en Ejercicio Fisico vy S 60 20
Entrenamiento para la Salud
U. EUROPEA Master Universitario en Actividad Fisica y Salud P 60 52
U. EXTREMADURA Mast.er Unlver5|tar|.o, en,P.romouon de la Salud S 60 20
mediante la Educacion Fisica
U. GIRONA
(Centro Adscrito: Escola Master en Readaptacion a la Actividad Fisicay la p 60 46
Universitaria de Salut i Competicién Deportiva
I’'Esport)
U. INTERNACIONAL DE
ANDALUCIA Y U. PABLO DE  Master Universitario en Actividad Fisica y Salud Vv 60 60

OLAVIDE

; https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/ZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Master Universitario en Investigacion y Docencia

U. JAEN . S 60 40
en Ciencias de la Actividad Fisica y Salud
U. MIGUEL HERNANDEZ Master Universitario en Rendimiento Fisico y p 60 35
Salud
Madster Universitario en Actividad Fisica y
. SEVILLA P
u-s Calidad de Vida de Personas Adultas y Mayores €0 30
. Master Universitario en Investigacion en
. . 1
U. VIGOy U. A CORUNA Actividad Fisica, Deporte e Saude P 60 >
Ma i itari Eval fe
U. ZARAGOZA aster  Universitario en valuacién vy p 60 20

Entrenamiento Fisico para la Salud

Modalidad: P (presencial), S (semipresencial), V (virtual).

Por tanto, son 14 las universidades las que ofertan un Titulo de Master Oficial relacionado con la Actividad Fisica
y la Salud (11 publicas y 3 privadas), incluyendo el contenido Readaptacion a través de la Actividad Fisica o el
Deporte (3 titulos). Hay 10 que lo imparten en modalidad presencial, 3 de forma semipresencial y sélo una en
formato virtual (el actual titulo de la UNIA y la UPO). En todas ellas el nimero de créditos ECTS es de 60 y el
numero de plazas ofertadas es variable, yendo de las 15 ofertadas por la Universidad Vigo, hasta las 85 de la
Universidad Miguel Hernandez de Elche.

A continuacién, se destacan algunos de los titulos mas relacionados y que han servido de orientacion para el
disefo del master propuesto:

Titulo Master Universitario en Actividad Fisica y Salud
Universidad Universitat de Barcelona (INEFC)
Organiza Institut Nacional d’Educacio Fisica de Catalunya

Contacto/Web https://inefc.gencat.cat/ca/inefc/estudiar_a_inefc/masters-postgraus/master-mafis/

Sli<
Titulo Master Universitario en Actividad Fisica y Salud
Universidad Universidad de Cadiz
Organiza Facultad de Ciencias de la Educacion

Contacto/Web https://educacion.uca.es/master-universitario-en-actividad-fisica-y-salud/

Titulo Master Universitario en Ejercicio Fisico y Entrenamiento para la Salud
Universidad Universidad Catdlica de Murcia
Organiza Facultad de Deporte

Contacto/Web https://www.ucam.edu/estudios/postgrados/master-ejercicio-fisico-y-entrenamiento-
para-la-salud

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/ZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA

¥ Francisco Javier Calvo Gallego (29/09/2023 12:32 CEST)
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Titulo Master Universitario en Promocién de la Salud mediante la Actividad Fisica

Universidad Universidad de Extremadura

Organiza Facultad de Ciencias del Deporte

Contacto/Web Ezt;sc.é{l\;vr\g:\/l;ir;i)ggft/ec/otri]touCI:;:liz_nes/ info/presentacion?id=0908

Titulo Master Universitario en Actividad Fisica y Salud

Universidad Universidad Europea

Organiza Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y Escuela Universitaria Real Madrid
- Universidad Europea

Contacto/Web https://universidadeuropea.com/master-actividad-fisica-salud-real-madrid/

Titulo Master Interuniversitario en Investigacion en Actividad Fisica, Deporte y Salud

Universidad Universidade de Vigo y Universidade da Corufia

Organiza Facultad de Ciencias de la Educacién y del Deporte (UVIGO) y Facultad de Ciencias de la
Educacion (UDC)

Contacto/Web  http://masde.webs.uvigo.es/es/
https://www.udc.es/export/sites/udc/efd/ galeria down/Master actividad fisica salud.
pdf 2063069299.pdf

Titulo Master Universitario en Investigacion y Docencia en Ciencias de la Actividad Fisica y Salud

Universidad Universidad de Jaén

Organiza Centro de Estudios de Postgrado

Contacto/Web https://www.ujaen.es/estudios/oferta-academica/masteres/master-universitario-en-

investigacion-y-docencia-en-ciencias-de-la-actividad-fisica-y

En general, el analisis pormenorizado de cada uno de ellos ha contribuido a conocer los programas a nivel
nacional y a la formulacion de la Memoria de Verificacion del Titulo que se presenta. Particularmente, el Master
de la Universidad de Barcelona (INEFC) y el de la Universidad Catdlica de Murcia han sido una importante
referencia para orientar y organizar la distribucion de las asignaturas en los diferentes médulos, principalmente
en lo concerniente a la reeducaciéon funcional y readaptacion de lesiones deportivas. El Master de la Universidad
de Cadiz ha aportado orientacidn en relacidn con los objetivos tanto de tipo profesional como investigador. Del
Master de la Universidad de Extremadura hacemos una adaptacién de la relacién profesorado-alumnado en
periodos de tiempo que permitan de manera eficaz la combinacién del desarrollo del trabajo auténomo del
estudiante y las aportaciones del profesorado. De la Universidad Europea se ha tomado la necesidad de
introducir el estudio de las bases cientificas del entrenamiento en la relacién con la prescripcidon de ejercicio
fisico tanto en poblacidén sana como con patologias. El Master de Vigo y A Corufia ha aportado orientacidn en
cuanto a la necesidad de fortalecer el perfil investigador con las materias vinculadas con la metodologia de la

11
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investigacién. Y el de la Universidad de Jaén, finalmente, ha aportado orientacién en relacién con los requisitos
de admisidn.

Masteres en universidades extranjeras

Se ha realizado un andlisis de destacadas universidades extranjeras, principalmente europeas, estudiando
algunos de los programas vinculados con este ambito y que han contribuido para el disefio del presente Master:

Titulo MSc Sport & Exercise Science & Medicine
Universidad University of Glasgow

Pais Escocia, Reino Unido

Organiza College of Medical, Veterinary & Life Sciences
Contacto/Web mvls-sesm@glasgow.ac.uk

https://www.gla.ac.uk/postgraduate/taught/sportandexercisesciencemedicine/

Titulo Human Movement Sciences: Health and Rehabilitation

Universidad Maastricht University

Pais Paises Bajos

Organiza Faculty of Health, Medicine and Life Sciences

Contacto/Web https://curriculum.maastrichtuniversity.nl/education/master/master-human-movement-

sciences/specialisations#Rehabilitation

12

Titulo MSc Clinical Exercise Science
gl Universidad University of Portsmouth
Pais Inglaterra, Reino Unido
Organiza Faculty of Science and Health. School of Sport, Health and Exercise Science
s https://www.port.ac.uk/study/postgraduate/contact-us
3 Contacto/Web . ) )
N https://www.port.ac.uk/study/courses/msc-clinical-exercise-science
9
Q
53
<
= Titulo MSc Physical Activity for Health
© >
o N . . . . .
- 3 Universidad The University of Edinburgh
S <
. § H Pais Escocia, Reino Unido
S & X
° % a Organiza Education and Sport (Moray House)
% D=
£35 5§ futurestudents@ed.ac.uk
59 g Contacto/Web ) ) .
5= E https://www.ed.ac.uk/education/graduate-school/taught-degrees/physical-activity
SO &
£8 o
= = 0
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Titulo Master of Science in Physical Activity and Health

Universidad Norwegian University of Science and Technology

Pais Noruega

Organiza Faculty of Medicine and Health Sciences, Department of Neuromedicine and
Movement Science

Contacto/Web https://www.ntnu.edu/studies/mspahe/master-of-science-in-physical-activity-and-health

Titulo The International Master of Physical Activity and Health

Universidad University of Erlangen-Nlrnberg

Pais Alemania

Organiza Department of Sport Science and Sport

Contacto/Web http://www.master.sport.uni-erlangen.de/

Titulo European Master in Health and Physical Activity (Master)

Universidad University of Vienna

Pais Austria

Organiza Centre for Sport Science and University Sports

Contacto/Web https://#udieren.univie.ac:at/en/Figgree-programmes/master—programmes/europea n-
master-in-health-and-physical-activity-master/

Titulo Master of Clinical Exercise Physiology

Universidad The University of Western Australia

Pais Australia

Organiza Medical School
future-students@uwa.edu.au

Contacto/Web  https://www.uwa.edu.au/study/courses/master-of-clinical-exercise-physiology#course-

details

Los masteres internacionales han sido elementos basicos en la formulacidon de los objetivos y resultados de
aprendizaje, y en la vertiente cientifica de la Memoria de este titulo. Asi, el Master de la Universidad de Glasgow
tiene una orientacion que ha servido para confirmar la importancia de las asignaturas relacionadas con la
prevencién y rehabilitacion de las lesiones a través del ejercicio fisico. De la Universidad de Maastricht se ha
considerado la necesidad de profundizar en el papel que debe jugar la actividad fisica en la promocidn de la salud
de las personas. Respecto a la Universidad de Portsmouth, la inclusién de los métodos de investigacién y el
analisis de datos. De la Universidad de Edimburgo y de la Norwegian, se ha tomado la inclusién del papel de la
actividad fisica a lo largo de los diferentes estadios de la vida en personas sin patologias. La Universidad de

13
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Erlangen-Nirnberg ha aportado orientaciones sobre la importancia de la aplicacidon y evaluacién de acciones
para promover la actividad fisica en poblaciones con diversidad funcional. Por ultimo, de la Universidad de Viena
y de la Universidad de Western Australia, se ha tenido en cuenta la necesidad de introducir los aspectos
psicosociales como pardmetro de salud donde la actividad fisica puede jugar un papel relevante.

DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE CONSULTA INTERNOS Y EXTERNOS UTILIZADOS PARA LA
ELABORACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Procedimientos internos

A continuacion, se describen los distintos procedimientos o fases de consulta de caracter interno por los que ha
ido pasando la Memoria de Verificacidn de este Titulo en las universidades responsables de su imparticién (UNIA
y UPO) hasta su configuracidn final:

Fecha Procedimiento

Aprobacion, por el Consejo de Gobierno de la Universidad Internacional de Andalucia, de la
solicitud de informe previo para la verificacién del nuevo titulo oficial de Mdster Universitario
en Actividad Fisica para la Salud, propuesto para el curso 2024/2025, en sustitucion del actual
Master Universitario en Actividad Fisica y Salud

26/05/2023

Aprobacién, por el Consejo de Gobierno de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, de la
solicitud de informe previo para la verificacion del nuevo titulo oficial de Master Universitario
en Actividad Fisica para la Salud, propuesto para el curso 2024/2025, en sustitucion del actual
Master Universitario en Actividad Fisica y Salud

26/05/2023

Presentacion, ante la Direccion General de Coordinacion Universitaria de la Junta de
Andalucia, del Informe previo para la verificacién del nuevo titulo oficial de Master
Universitario en Actividad Fisica para la Salud, propuesto para el curso 2024/2025, en
sustitucién del actual Master Universitario en Actividad Fisica y Salud

26/05/2023

Aprobacién, por la Comision Académica del Master Universitario en Actividad Fisica y Salud,
de la Memoria de Verificacion inicial del Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud
por la Universidad Internacional de Andalucia (coordinadora) y la Universidad Pablo de
Olavide, de Sevilla

27/07/2023

Exposicidon publica de la Memoria de Verificacidn inicial del Master Universitario en Actividad
19/09/2023 Fisica para la Salud por parte de la Universidad Internacional de Andalucia, como universidad
coordinadora, y analisis de las alegaciones a la propuesta

Aprobacion, por el Consejo de Gobierno de la Universidad Internacional de Andalucia, de la

26/09/2023 Memoria de Verificacién definitiva del Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud
29/09/2023 Aprobacién, por el Consejo de Gobierno de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, de la

Memoria de Verificacion definitiva del Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud
30/09/2023 Envio de la Memoria de Verificacidon definitiva del Master Universitario en Actividad Fisica

para la Salud a ACCUA para su evaluacion

; https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA

Procedimientos externos

Coincidiendo con los procedimientos internos de consulta de la versién inicial de la Memoria de Verificacion del
Titulo normativamente establecidos por las universidades participantes en el Titulo, se dio traslado de ésta a
diferentes grupos de interés (stakeholders), acordados en el seno de la Comisién Académica. Ademas de dar a
conocer el nuevo Titulo, se solicité la aportacion de comentarios y alegaciones que fueron posteriormente
analizadas para su posible incorporacidn a la versién definitiva de la Memoria.
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La relacién de estos grupos de interés consultados es la siguiente:

- llustre Colegio Oficial de Licenciados en Educacién Fisica y en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
de Andalucia

- llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucia

- Consejo Andaluz de Colegios de Enfermeria

- Real e llustre Colegio de Médicos de Sevilla

- Conferencia Nacional de Decanos/as en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
- Asociacion de Empresarios del Deporte de Andalucia (AEDA)

- Estudiantado egresado del Master Universitario en Actividad Fisica y Salud por la Universidad Internacional
de Andalucia y la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla

1.3. Objetivos formativos

Los objetivos del Mdaster se plantean teniendo en cuenta tanto la futura actividad profesional del estudiantado,
como la dimensidn cientifica que debe presidir su actuacion. Por ello, lo que se pretende es lograr que el
alumnado alcance los conocimientos (saber) y las habilidades (saber cdmo hacer y saber hacer) necesarios sobre
las bases cientificas que justifican y explican la incidencia de la actividad fisica sobre la salud de personas sanas
o con patologias. Se espera que estos conocimientos permitan, especialmente para los futuros profesionales
sanitarios, desarrollar estrategias complementarias al tratamiento de la mayoria de las enfermedades o en
situaciones especiales y etapas de la vida; y por otro, especialmente para los futuros profesionales educadores
fisico-deportivos, poder disefiar, implementar, controlar y evaluar las recomendaciones de actividad fisica
indicadas, en forma de programas efectivos de ejercicio fisico personalizados.

El planteamiento que se propone esta en la linea de los masteres de universidades como la Universidad de
Barcelona (INEFC), la Universidad Catdlica de Murcia, la Universidad de Glasgow, la Universidad de Maastricht,
la Universidad de Edinburgh o la Universidad de Erlanger-Niirnberg, dado que estos masteres se centran, al igual
que el presente titulo, en la aplicacién de los conocimientos cientificos al efecto de la actividad fisica sobre la
salud de las personas tanto sanas como con patologias.

Los objetivos formativos del titulo son los siguientes:

e Comprender las bases cientificas que sustentan los principios del entrenamiento fisico y deportivo, asi
como la metodologia y programacién del entrenamiento orientado a la mejora de la salud.

e Conocer y aplicar los principales métodos, técnicas e instrumentos de investigacidon en el ambito de la
actividad fisica para la salud.

e Profundizar en el conocimiento cientifico en torno al efecto de la actividad fisica como instrumento para
la mejora de la salud en situaciones y etapas especiales de la vida, en colectivos con diversidad funcional
y/o como herramienta terapéutica para la prevencion, gestion y tratamiento de patologias.

e Tomar conciencia de la necesidad de prevenir los abusos a menores o personas con diversidad funcional
en el dmbito fisico-deportivo y conocer y aplicar la legislacion vigente en relacidn con los postulados de
los derechos fundamentales, de igualdad entre hombres y mujeres, igualdad de oportunidades, los
principios de accesibilidad universal de las personas con discapacidad, asi como los valores propios de
una cultura de paz y de valores democraticos.
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1.4. Perfiles de egreso
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Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Perfiles de egreso:

El perfil de egreso esta conformado por el conjunto de conocimientos,
competencias y habilidades o destrezas que debe adquirir el/la estudiante al
finalizar la titulacion. Esta informacidn se recoge en el Apartado 2 de resultados
del proceso de formacion y de aprendizaje de esta Memoria.

Los/as egresados/as del Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud
adquirirdn los conocimientos, destrezas y aptitudes necesarias para disefiar,
implementar, controlar y evaluar programas de actividad fisica para mejorar la
salud y el bienestar de personas sanas, con diversidad funcional o con patologias
y/o para recomendar la actividad fisica como parte de la prevencién y como
estrategia complementaria al tratamiento de enfermedades; en ambos casos
atendiendo de forma personalizada al usuario y trabajando en equipos
multidisciplinares.

Ademas, la superacién de este Mdster proporcionard las bases necesarias para
iniciar tareas investigadoras y para acceder a estudios de doctorado en el campo
de la actividad fisica para la salud.

Habilita para profesion
regulada:

No

Condicion de acceso para
titulo profesional:

No
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2. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y DE APRENDIZAJE (ESG 1.2)

2.1. Conocimientos o contenidos

Cddigo Descripcion Tipo
Analiza los principios del entrenamiento deportivo, contrastando el
co1 conocimiento cientifico y técnico sobre los métodos de entrenamiento y Conocimiento o
programacion de actividad fisica para la consecucién de adaptaciones positivas contenido
para la salud.
Domina conocimientos avanzados y tecnoldgicos relacionados con la .
L. . , s g . . . Conocimiento o
Cc02 valoracién de actividad fisica y condicidn fisica en diferentes situaciones y contenido
etapas de la vida, tanto en personas sanas como con patologias.
o3 Comprende la metodologia y los procedimientos propios de la investigacion Conocimiento o
cientifica en el ambito de la actividad fisica para la salud. contenido
Conoce y discrimina los principales métodos de busqueda bibliografica y las Conocimiento o
Co4 técnicas actuales para realizar una revisién documental en el ambito de la .
. - contenido
actividad fisica para la salud.
o5 Asocia y analiza los determinantes relacionados con la salud y los habitos de Conocimiento o
vida en diferentes situaciones, etapas y contextos. contenido
Comprende los mecanismos fisiopatoldgicos y etiopatogénicos en diferentes
06 situaciones y etapas especiales de la vida y de las principales enfermedades Conocimiento o
crénicas prevalentes, siendo capaz de analizar su relacién con la actividad contenido
fisica.
o7 Conoce y discrimina las principales caracteristicas morfolégicas, fisioldgicas y Conocimiento o
conductuales de las personas con diversidad funcional. contenido
Comprende los mecanismos fisiopatoldgicos de las lesiones mas frecuentes al L
. L . (o -, . , Conocimiento o
. C0o8 realizar actividad fisica y las técnicas de readaptacién y reentrenamiento mas .
= contenido
Sii< avanzadas.
2.2. Competencias
s
'C\)'. Cadigo Descripcion Tipo
§ Medir, analizar, interpretar, evaluar y aplicar de forma correcta las
~ s COMO1 | valoraciones sobre actividad fisica y condicién fisica en sujetos sanos, con Competencia
om . . . ,
@< diversidad funcional o patologias.
O <
N = . o ~ s . .
e 3 Aplicar el disefio y método apropiados en un proyecto o trabajo de
p % COMO02 | investigacion en el ambito de la actividad fisica para la salud y analizar e Competencia
Q8
I %_ interpretar los datos con procedimientos y técnicas adecuados.
[2]
S5 — - - — T
Q3 Disefiar, argumentar, presentar y divulgar investigaciones en el ambito de la
5 2 - ;. . . . .
& < COMO3 | actividad fisica para la salud tanto en poblaciones sanas, como con diversidad Competencia
L £ . ,
S 8 funcional o con patologias.
-
Q=
O &
8
> QO
S 2
o =
c 0
c S
o E
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Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de actividad fisica para
COMO04 | mejorar la salud en diferentes situaciones y etapas especiales de la vida: Competencia
infancia, adolescencia, adultez, embarazo y puerperio o envejecimiento.

Disefar, implementar, controlar y evaluar programas de actividad fisica para la
COMOS5 | prevencién y tratamiento complementario de las principales enfermedades Competencia
cronicas prevalentes.

Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de actividad fisica para
COMO06 | colectivos con diversidad funcional orientados a la mejora de la salud fisica, Competencia
psiquica y social.

Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de actividad fisica para la

comoz ., L - )
prevencién y readaptacion de lesiones deportivas.

Competencia

Elaborar, presentar y defender un proyecto o trabajo de investigacion
COMO08 | cientifico original en el campo de la actividad fisica para la salud tanto en Competencia
poblaciones sanas, como con diversidad funcional o con patologias.

Liderar equipos de trabajo donde la actividad fisica sea la herramienta para la
COMO9 | mejora de la salud en diferentes poblaciones y/o participar de forma Competencia
coordinada, proactiva y complementaria en equipos multidisciplinares.

2.3. Habilidades o destrezas

18

Cédigo Descripcion Tipo
Aplica los conocimientos mas recientes sobre el entrenamiento deportivo para .
L . . . . . Habilidad o
HDO1 programar actividad fisica, en poblaciones diferentes, orientada a la mejora de
destreza
la salud.
Usa los medios tecnoldgicos y herramientas mds avanzadas en la valoracion Habilidad o
HDO2 . . . o . .
del nivel de actividad fisica y condicidn fisica de los sujetos atendidos. destreza
Sli< HDO3 Aplica métodos de analisis cualitativos y cuantitativos apropiados a la Habilidad o
investigacion en actividad fisica para la salud. destreza
Disefia estrategias adecuadas de busqueda bibliografica y aplica técnicas -
. . L L . Habilidad o
< HD04 pertinentes en una revision documental en el dmbito de la actividad fisica para
= destreza
S la salud.
)
g HDOS Interpreta indicadores diagndsticos y terapéuticos que aconsejen la actividad Habilidad o
o8 fisica como elemento en la mejora de la salud. destreza
0 <
L
o ‘:cf HDOG Desarrolla programas de promocion de actividad fisica para la mejora de la Habilidad o
& salud de la poblacién, atendiendo a las particularidades de cada grupo. destreza
- 3
[
IS Elabora informes de actividad fisica y evolucién de la condicidn fisica .
8 32 ) . : . Habilidad o
. 3 s HDO7 | atendiendo a las necesidades de cada sujeto, y permite establecer una destreza
o ] § retroalimentacién con el resto de profesionales implicados.
Tt o =
Qo 54 = . .. 7 . .7 ofe
% 3“; § HDOS Aplica programas de actividad fisica adecuados para la prevencion y Habilidad o
29 g readaptacion de lesiones deportivas. destreza
$S ®
EE g
= = 0
53 &
3c 8
S8t £
E .

e
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3. ADMISION, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD (ESG 1.4)

SISTEMAS DE INFORMACION PREVIA A LA MATRICULACION Y PROCEDIMIENTOS ACCESIBLES DE
ACOGIDA Y ORIENTACION DE LOS ESTUDIANTES DE NUEVO INGRESO

Las universidades participantes en la imparticidon de este Master Universitario, a través de sus Oficinas o Centros
de Estudios de Posgrado, han establecido, desarrollado y consolidado diferentes acciones y procedimientos para
informar, difundir y orientar a los potenciales futuros estudiantes acerca de su oferta académica.

En este sentido, a continuacién, se indican los enlaces web de cada Universidad participante que ofrecen la
informacion a este respecto:

¢ Universidad Internacional de Andalucia:
https://www.unia.es/atencion-al-estudiante#fmasteres-universitarios

¢ Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla:
https://www.upo.es/postgrado/es/acerca-del-cedep/

3.1. Requisitos de acceso y procedimientos de admision

REQUISITOS DE ACCESO

Los requisitos generales de acceso a los Masteres Universitarios son los que se establecen en el articulo 18 del
Real Decreto 822/2021, segln los cuales quienes deseen ser admitidos, deberan encontrarse en alguna de las
siguientes situaciones:

1. Estar en posesion de un titulo universitario oficial de Graduada o Graduado espafiol o equivalente, o en
su caso disponer de otro titulo de Master Universitario.

2. Estar en posesion de un titulo universitario extranjero expedido por una institucién de educacién
superior del Espacio Europeo de Educacion Superior que faculte en el pais expedidor del titulo para el
acceso a ensefianzas de Master.

3. Estar en posesion de un titulo universitario extranjero, equivalente al nivel de Grado en Espafia, pero
gue no ha sido homologado por el Ministerio de Educacion espafiol y que faculte en su pais de origen
para cursar estudios de postgrado. El acceso por esta via no implicard, en ningun caso, la homologacién
del titulo previo de que esté en posesion el interesado, ni su reconocimiento a otros efectos que el de
cursar las ensefianzas de Mdster.

De acuerdo con las previsiones del art. 75 de la Ley Andaluza de Universidades, Texto Refundido aprobado por
Decreto legislativo 1/2013, de 8 de enero, a los Unicos efectos del ingreso en los centros universitarios, todas las
Universidades publicas andaluzas se constituyen en un distrito Unico, encomendando la gestién del mismo a una
comisién especifica, constituida en el seno del Consejo Andaluz de Universidades. La composicién de dicha
comision quedo establecida por el Decreto 478/1994, de 27 de diciembre, que sigue actuando tras la publicacién
del citado Texto Refundido de la ley Andaluza de universidades. El acceso y admisidn del alumnado de Master se
realiza a través del Portal de Distrito Unico Andaluz, garantizando de esta manera que el alumnado tenga un
tratamiento conjunto de todas las Universidades que conforman el sistema andaluz de educacion universitaria.
Se puede acceder al Portal de Distrito Unico Andaluz o consultar el sistema de Distrito Unico Andaluz en el
siguiente enlace: https://www.juntadeandalucia.es/economiaconocimientoempresasyuniversidad/sguit.

Sobre los requisitos generales de acceso y procedimiento de admisién, puede consultarse:
https://www.juntadeandalucia.es/economiaconocimientoempresasyuniversidad/sguit/?g=masteres&d=mo _requisit
os_procedimiento.php.

Ademas de los requisitos de acceso establecidos con caracter general en el articulo 16 RD 1393/2007, los
solicitantes deberan cumplir, en su caso, los requisitos especificos de admisidon que sean establecidos de manera
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independiente para cada Master. Los criterios de admisidn se recogen en el siguiente apartado. En su caso, estos
requisitos especificos se hacen publicos desde el comienzo del plazo de presentacion de solicitudes hasta la
finalizacién del proceso en la respectiva universidad, estando siempre disponibles en el enlace al catdlogo de
Masteres del Portal del Distrito Unico Andaluz:
https://www.juntadeandalucia.es/economiaconocimientoempresasyuniversidad/sguit/?q=masteres&d=mo ca
talogo top.php

En todo caso, el acceso a la Universidad se realizara desde el pleno respeto a los derechos fundamentales y a los
principios de igualdad, mérito y capacidad. Igualmente, se tendrdn en cuenta los principios de accesibilidad
universal y disefio para todos segln lo establecido en el R. D. Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que
se aprueba el Texto refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusién
social.

El acceso al Mdster Universitario en Actividad Fisica para la Salud podrd realizarse por la Universidad
Internacional de Andalucia o la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. La primera de ellas ofertara 60 plazas,
en tanto que la segunda 40.

PROCEDIMIENTO Y CRITERIOS DE ADMISION

Como ya se ha indicado, a los Unicos efectos del ingreso en los centros universitarios, todas las Universidades
publicas andaluzas se constituyen en un distrito Unico.

Segln las disposiciones del Distrito Unico Universitario de Andalucia (DUA) por las que se establece el
procedimiento para el ingreso en los Masteres universitarios, el criterio de prelacién en la adjudicacién de plazas
tendra en cuenta “los requisitos de admisidn y los criterios en el orden de preferencia que para cada Master se
haya establecido en la correspondiente memoria de implantacion, o en su defecto, por la comisién Académica
correspondiente”.

Los criterios de valoracién de méritos en este Master atenderan en primer lugar a los perfiles mds afines al
mismo. En este sentido, tendran preferencia para su acceso las titulaciones universitarias de Grado, Licenciatura
o Diplomatura, o extranjeras equivalentes, que se refieren a continuacion, segun la prioridad que se indica:

- Prioridad alta:
e Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
e Ciencias del Deporte
e Enfermeria
* Fisioterapia
*  Medicina
- Prioridad media:
¢ Podologia
e  Terapia Ocupacional
- Prioridad baja:
¢ Educacién Primaria/Maestro (Educacion Fisica)
e Educacién Social
e Nutricion Humana y Dietética
e Psicologia

Anualmente se revisardn las titulaciones de acceso para incluir posibles titulos de Grado inscritos en el Registro
de Universidades, Centros y Titulos (RUCT) equivalentes a los relacionados en cada nivel de preferencia. Esta
actualizacidn seria comunicada convenientemente al DUA.

Tomando en consideracién las titulaciones de acceso, las candidaturas se ordenaran segun la valoracién que
tendra en cuenta los criterios y peso de los mismos recogidos en la siguiente tabla:
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Tabla de Criterios de admisién y su peso en la valoracion

Criterios a valorar Peso en los criterios de admision

Expediente Académico 100%

Adicionalmente, para la admisidén en este Master es necesario acreditar el conocimiento de la lengua espafiola
mediante un diploma de nivel, al menos, B2 o equivalente de acuerdo con el Marco Comun Europeo de
Referencia para las Lenguas, si ésta no es la lengua oficial del pais del estudiante.

Ordenados los estudiantes que soliciten la admision con arreglo a los criterios de valoracién antedichos, seran
admitidos tantos solicitantes como plazas se oferten, por estricto orden de prelacién. Si se produjesen renuncias,
podran optar a la admisién los solicitantes no seleccionados en primera instancia, otra vez de acuerdo a su orden
de méritos.

En caso de duda, la Comision Académica responsable de evaluar las solicitudes de admision se reserva la
posibilidad de realizar una entrevista personal a los candidatos.

La Comisidon Académica del Master establecerd y aplicard los criterios de seleccién, siempre respetando los
principios de mérito e igualdad de oportunidades.

La Universidad Internacional de Andalucia establece su procedimiento de acceso y matricula en las ensefianzas
en el Titulo Ill (articulo 11 a 22) de su Reglamento de Régimen Académico, cuyo texto consolidado en virtud del
Acuerdo del Consejo de Gobierno de 11 de mayo de 2022 puede consultarse en el siguiente enlace:
https://www.unia.es/bounia/reglamento-de-regimen-academico

La Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, por su parte, regula el proceso de acceso y matricula en su Normativa
de Acceso y Matricula de las Ensefianzas Oficiales de Master Universitario aprobada por Consejo de Gobierno de
29 de julio de 2013 y modificada en el Consejo de Gobierno de 16 de julio de 2015. Puede verse en:
https://www.upo.es/portal/impe/web/contenido/143d554b-21f3-11e3-9cbd-
3fe5a96f4a88?channel=a3645af1-2f47-11de-b088-3fe5a96f4a88

3.2. Criterios para el reconocimiento y transferencias de créditos

Reconocimiento de créditos cursados en ensefianzas superiores oficiales no universitarias

N¢ de créditos minimo: 0 N¢ de créditos maximo: 0

Reconocimiento de créditos cursados en titulos propios

Ne de créditos minimo: 0 N¢ de créditos maximo: 0

Reconocimiento de créditos cursados por acreditacion de experiencia laboral o profesional

Ne de créditos minimo: 0 N¢ de créditos maximo: O

El Real Decreto 822/2021 indica en su articulo 10 que, con objeto de hacer efectiva la movilidad de estudiantes,
tanto dentro del territorio nacional como fuera de él, las universidades elaboraran y haran publica su normativa
sobre el sistema de reconocimiento y transferencia de créditos, con sujecion a los criterios generales establecidos
en el mismo.

Reconocimiento. El reconocimiento de créditos supone la aceptaciéon por parte de una universidad de los

créditos, a efectos de la obtencidn de un titulo oficial, obtenidos en: (a) ensefianzas universitarias oficiales, en la
misma u otra universidad, o en otros estudios oficiales pertenecientes al marco de la educacién superior; (b)
ensefanzas universitarias oficiales en virtud de programas oficiales de movilidad, nacionales o internacionales;

21


G5MR-ZOAH-OF4O-TT3S-HSRN-960M-F169-5983-5348-82


382
cii
Sii

—~
[
[%]
Ll
(@]
N
o
N
-~
[\
N
o
N
=
(o)
=]
(2]
N

=
o

(=2
2
©
(O]
o
=
[}
O
o
2
>
©
=
o
o
2
o
c
[
=
'

<

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA

Consejerfa de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Junta de Andalucia

(c) ensefianzas universitarias no oficiales conducentes a otros titulos; (d) acreditacién de experiencia laboral o
profesional.

Transferencia. La transferencia de créditos consiste en incluir, en los documentos académicos oficiales del o la
estudiante relativos a las ensefianzas en curso, la totalidad de los créditos obtenidos en ensefianzas oficiales
cursadas con anterioridad, en la misma u otra universidad, que no hayan conducido a la obtencién de un titulo
oficial y que no puedan ser reconocidos en la titulacion a la que accede.

Para el reconocimiento de créditos deberd tenerse presente la adecuacidon entre las competencias y
conocimientos asociados a las materias previamente superadas y los previstos en el plan de estudios de las
ensefianzas del Master.

En este Mdster, en particular, no se reconoceran créditos obtenidos en ensefianzas superiores oficiales no
universitarias. Tampoco créditos de ensefianzas universitarias no oficiales conducentes a otros titulos ni
relacionados con experiencia laboral o profesional acreditada.

En ningun caso podran ser objeto de reconocimiento los créditos correspondientes al Trabajo de Fin de Master.

El procedimiento y plazos para solicitar el reconocimiento/y o transferencia de créditos serd el establecido con
caracter general por cada Universidad, aunque consensuado entre las mismas.

La resolucién de las solicitudes de reconocimiento y/o transferencia de créditos reflejara el acuerdo de
reconocimiento y transferencia de los créditos objeto de solicitud por parte del alumno. En ella deberdn constar
los créditos reconocidos y transferidos y, en su caso, las asignaturas o materias que deberan ser cursadas y las
que no por considerar adquiridas las competencias de esas asignaturas en los créditos reconocidos, que emitira
la Comision Académica del Programa.

Todos los créditos obtenidos por el estudiante en ensefianzas oficiales cursadas en cualquier Universidad, los
transferidos, los reconocidos y los superados para la obtencién del correspondiente titulo seran incluidos en su
expediente académico y reflejados en el Suplemento Europeo al Titulo (SET).

Las solicitudes de reconocimiento de créditos seran informadas por la Comisidon Académica del Mdaster y por la
Comision delegada del Consejo de Gobierno con competencias en Mdasteres Universitarios de la universidad en
la que el alumno haya realizado su matricula.

Cada una de las universidades que realizan la propuesta del presente titulo ha elaborado y publicado su propia
normativa de reconocimiento y transferencia de créditos atendiendo a esta encomienda para sus titulos oficiales
y de acuerdo con los mismos principios legales vigentes. Segun el convenio firmado para la imparticién del titulo,
las solicitudes de reconocimiento y transferencia de créditos serdn atendidas conforme a la normativa de cada
universidad (consensuada entre ellas) con objeto de evitar agravios comparativos en esta cuestion entre
estudiantes dependiendo de la universidad en que formalicen su matricula.

La Universidad Internacional de Andalucia establece su mecanismo de reconocimiento y transferencia de
créditos en el Titulo VIII “Del reconocimiento y transferencia de créditos” (articulos 52 a 59) de su Reglamento
de Régimen Académico, consolidado por Acuerdo del Consejo de Gobierno de 11 de mayo de 2022, y disponible
a través de:
https://unia.es/es/sede-electronica/sede-bounia/boletin-oficial/item/reglamento-de-regimen-academico.

La Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, por su parte, recoge este aspecto en su Normativa de
Reconocimiento y Transferencia de Créditos, aprobada por Consejo de Gobierno de 3 de junio de 2013 (BUPO
7/2013, de 14/06/2013) y disponible para su consulta en:
https://www.upo.es/portal/impe/web/contenido/09afc736-7650-11df-a821-3fe5.
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3.3. Procedimientos para la organizacion de la movilidad de estudiantes propios
y de acogida

Tanto la Universidad Internacional de Andalucia como la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, mantienen una
propuesta decidida por reforzar las conexiones y los programas de movilidad y cooperacidn con otros sistemas
universitarios, en especial en el entorno europeo y latinoamericano. Entre los objetivos de los programas de
movilidad estd el que los estudiantes que se acojan a ellos puedan beneficiarse de la experiencia social y cultural,
y mejorar su curriculum de cara a la incorporacion laboral. Un curriculum globalizado es la mejor herramienta
para tener éxito en un mundo globalizado. Ademas, la participacidon de los estudiantes en estos programas
fortalece la capacidad de comunicacidn, cooperacién, adaptacidn, comprension de otras culturas y el aprendizaje
de idiomas.

En este Master, no obstante, la movilidad no resulta una parte consustancial de su plan de estudios, por lo que
no se contempla en un principio. En cualquier caso, si se estableciese algun acuerdo futuro en este sentido, se
contaria con universidades y empresas colaboradoras de tales universidades que contasen con amplia
experiencia en la formacién dual, con el fin de asegurar la plena coherencia del proyecto formativo que se
disefiase en el marco del acuerdo de movilidad correspondiente.

La informacién correspondiente a las distintas universidades sobre los procedimientos para la organizacion de la
movilidad de los estudiantes, asi como de los programas existentes, puede consultarse en los siguientes enlaces:

* Universidad Internacional de Andalucia:
https://www.unia.es/masteres-oficiales/movilidad-y-reconocimiento-de-otros-estudios/movilidad

¢ Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla:
https://www.upo.es/aric/estudiantes-upo/programas-de-movilidad/.
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4. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS (ESG 1.3)

4.1. Estructura basica de las ensefianzas

4.1.1. Propuesta del plan de estudios

DESCRIPCION GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

DISTRIBUCION DE LOS CREDITOS DEL PLAN DE ESTUDIOS

TIPOLOGIA DE MATERIAS

CREDITOS ECTS

OBLIGATORIAS 48
OPTATIVAS 0
PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS 0
TRABAJO FIN DE MASTER 12
TOTAL 60

Para la obtencién del titulo, el alumnado deberad cursar un total 60 créditos ECTS: 48 correspondientes a

asignaturas obligatorias y 12 del Trabajo Fin de Master (TFM).

4.1.2. Estructura del plan de estudios

PLAN DE ESTUDIOS

ECTS ECTS Ny .
. . . . Organizacion | Modalidad
Asignatura ECTS asumidos asumidos Caracter temporal docente Lengua
porla UNIA | porla UPO -
Bases.aentlﬁcas del 6 4 2 Obligatoria | 1° semestre
entrenamiento para la salud
Metc?d.ologlal ‘.je investigacion en 6 4 2 Obligatoria | 1° semestre
actividad fisica para la salud |
Metgqologrfu .de investigacion en 6 4 2 Obligatoria | 1°" semestre
actividad fisica para la salud Il
Actividad f|5|ca.en sﬂuaaopes y 6 4 2 Obligatoria 1% semestre
etapas especiales de la vida
Actividad f|5|cz? e.n enfermedades 6 4 2 Obligatoria 22 semestre Virtual Castellano
cronicas |
Actividad fISIC? gn enfermedades 6 4 2 Obligatoria 20 semestre
cronicas Il
Actividad fisica .en la diversidad 6 4 2 Obligatoria 20 semestre
funcional
Prevencion, readaptacion y
reentrenamiento fisico y 6 4 2 Obligatoria 22 semestre
deportivo
Trabajo Fin de Master 12 - TFM Anual

; https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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El plan de estudios esta conformado por ocho asignaturas obligatorias de 6 créditos ECTS cada una, junto con el
TFM con 12 créditos ECTS. En el primer semestre del curso se impartirdn cuatro asignaturas, dejandose para el
segundo semestre las otras cuatro asignaturas y el TFM.

Todas las asignaturas del titulo se imparten bajo la modalidad docente virtual y en lengua castellana.

El reparto de la carga docente entre las universidades participantes en la imparticion del titulo, sin considerar el
TFM, serd el siguiente:

- Universidad Internacional de Andalucia (UNIA): 32 créditos ECTS.

- Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla (UPO): 16 créditos ECTS.

En cuanto a los TFM, las universidades asumiran su tutela para los estudiantes matriculados en la
correspondiente universidad.

DISENO METODOLOGICO DE LAS ASIGNATURAS OBLIGATORIAS

El disefio metodoldgico de las asignaturas obligatorias de este Master se sitia dentro del modelo UNIA de
aprendizaje en linea. Este modelo permite ofrecer a los estudiantes una experiencia de aprendizaje valiosa y
vinculadas con sus necesidades. Se articula en 5 ejes o pilares basicos (véase la Figura 1).

un
j e Componentes del Modelo UNIA de

aprendizaje en linea

Docente

Innovacién
pedagdgica

Innovacion
tecnoldgica

Disefio

Seguimiento y
orientacion

Figura 1. Componentes del Modelo UNIA de aprendizaje en linea

e Componente Docente.
La docencia en linea presenta unas caracteristicas especificas que la hacen diferente de la docencia
presencial. En la misma se hace necesario identificar diferentes perfiles docentes.

e Componente de Innovacion pedagodgica.

Se promueve un disefio y desarrollo de los titulos basados en la personalizacidén de los aprendizajes, el
aprendizaje activo y relevante, todo ello mediado por tecnologias y apoyado en recursos educativos
digitales.
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Componente de Innovacién tecnoldgica.

El Area de Innovacién y Ensefianza Virtual de la UNIA, desempefia un papel crucial en la implantacién y
desarrollo de metodologias, herramientas y procesos innovadores que facilitan a la institucion
posicionarse y disponer de altos grados de calidad y excelencia.

Las innovaciones tecnoldgicas que se han incorporado al Campus Virtual de la UNIA incluyen estudios
de estrés de los sistemas y de usabilidad para el acceso de cualquier usuario sin importar desde donde
ni desde qué terminal lo hacen (movil, tablet u ordenador); circunstancias éstas que facilitan la
movilidad del aprendizaje (m-learning) de los estudiantes y tutores. No importa donde se encuentren
en cualquier momento, no pierden la comunicacién. lgualmente, la incorporacién de estandares
técnicos recomendados por la CRUE-TIC a la que pertenece la UNIA, como la seguridad en los sistemas
para la identidad y seguridad de los usuarios, al tiempo que las herramientas para preservar la
honestidad de los trabajos académicos (herramientas antiplagio).

Cabe resaltar, igualmente, la disponibilidad de herramientas sencillas de videoconferencias integradas
en el propio Campus Virtual de la UNIA, (tales como BlackBoard Collaborate), que permitiran la
utilizacion de diferentes metodologias (conferencias y su grabacion para futuro analisis, clases tedricas,
tutorias personalizadas, video reportaje de experiencias de los propios estudiantes, etc.).

Componente de Disefo.

El aprendizaje en linea requiere hoy en dia un uso intensivo de las tecnologias digitales como apoyo a
los procesos formativos. Todo ello requiere de una planificacion adecuada en las distintas fases del
proceso.

Componente de Seguimiento y orientacion.

Las universidades en linea que mantienen una mayor fidelizacién y satisfaccion por parte de sus
estudiantes son aquéllas que disefian un programa para la orientacion, seguimiento y motivacion
personalizada de sus alumnos.

Para mas informacién sobre este modelo, puede consultarse la web:

https://www.unia.es/profesorado-e-innovacion/innovacion/modelo-unia-de-aprendizaje-en-linea

PROCEDIMIENTOS DE COORDINACION DOCENTE HORIZONTAL Y VERTICAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

Para conseguir los objetivos docentes marcados en esta memoria y garantizar que los estudiantes adquieran las
competencias previstas en el titulo, es necesaria una correcta coordinacién a distintos niveles.

Asi, por un lado, debemos tener en cuenta que se trata de un Master conjunto interuniversitario, por lo que
tener disefiados unos mecanismos de coordinacién tanto horizontal como vertical resulta esencial.

Por tanto, se prevén mecanismos de coordinacion a diferentes niveles, los cuales se detallan a continuacidn,
indicando también la interrelacion entre ellos:

1.

Direccion del Master. Como coordinadora del titulo, la Universidad Internacional de Andalucia designara
un Director Académico que debera ser profesor con docencia en el Master. Sera el maximo responsable
académico del programa, presidird la Comisién Académica y, en general, velara por el desarrollo de la
programacién de acuerdo con la memoria verificada.

Coordinador _de la Universidad. Cada universidad designard a un profesor que representard a su
Universidad en la Comisién Académica y que actuard como coordinador de los profesores procedentes
de la misma y como mediador en los asuntos relacionadas con la aplicacion de las normativas
correspondientes a su Universidad, atendiendo particularmente a los estudiantes matriculados en ella.
Por carecer de una plantilla propia de profesores, la representacion de la UNIA, a estos efectos, podra
ser ejercida por la direccién del Master o algin otro miembro del profesorado del Master designado por
la UNIA.
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3. Comisién Académica del Master. Estara integrada por el Director Académico, que la presidira, los/as
coordinadores/as de cada universidad participante y, al menos, dos profesores con docencia en el
Master. Es el 6rgano encargado de la coordinacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje, debiendo
reunirse al menos una vez por semestre y siempre que el desarrollo de su labor asi lo exija. Tiene entre
sus funciones:

- Elaborar la propuesta del plan de organizacién docente del titulo, incluyendo el plan de asignacion
del profesorado, y supervisar el desarrollo general de los estudios; para ello, coordinara el trabajo
entre los distintos coordinadores de asignaturas.

- Supervisar el desarrollo de los procesos bdsicos de la ensefianza, virtual en este Master, tanto si ésta
se lleva a cabo manera sincrona como asincrona, con teledocencia y el uso del Moodle del Campus
Virtual de la UNIA, recabando los preceptivos informes al Area de Innovacién Docente y Digital de la
UNIA, para conocer el ritmo de entradas y participacion en el Campus Virtual de profesores y
alumnado.

- Velar por la adecuacion del calendario académico y la correcta realizacién de los procesos de
evaluacion.

- Realizar el seguimiento de la labor del profesorado, asi como de los procesos de evaluacién y sus
reclamacionesy, en general, de todas aquellas cuestiones de indole académico que le sean asignadas.

- Informar a la Comisiéon de Postgrado sobre posibles solicitudes de estudiantes referentes a los
procesos de representacidn y participacién estudiantil que correspondan.

- Informar a la Comision de Postgrado sobre solicitudes de estudiantes referidas a reconocimiento y
transferencia de créditos.

- Proponer el nombramiento de los tutores de los Trabajos Fin de Mdster y la composicion de las
comisiones de evaluacion de los mismos.

- Llevar a cabo el proceso de seleccion para el acceso a la titulacidn del alumnado y de la consecucidn
de los criterios de calidad establecidos para el programa.

4. Tutores orientadores. Una vez efectuada la admisién y preinscripcién de los estudiantes, la Comisidon
Académica les asignara un Tutor para que asuma funciones basicas de asesoramiento, orientacion e
informacion personalizada acerca de la estructura académica del Master y los contenidos de la oferta
formativa.

el
Hi A . ., L. , . .
== 5. Tutores de Trabajo Final de Master. La Comisién Académica del programa establecera las directrices para

las asignaciones a los estudiantes de tutor y tema del trabajo final de Master (TFM). El tutor debera ser
un profesor doctor adscrito al Master. Su funcién consistird en orientar al estudiante durante la
realizacidn del trabajo final, supervisarlo y velar por el cumplimiento de los objetivos fijados. Para el
desarrollo de su tarea, el tutor debera facilitar los medios y horarios precisos de tutorias.

6. Comision de Garantia de Calidad. El Titulo contara con una Comisién de Garantia de Calidad como érgano
de participacion y seguimiento del Sistema de Garantia de Calidad. Ademas, actuard como vehiculo de
comunicacién de la politica, objetivos, planes, programas, responsabilidades y logros de este sistema.
Serd nombrada por el Rector de la Universidad Internacional de Andalucia, a propuesta de la Comisién
Académica del Programa, previo informe favorable de la Comisidon de Postgrado. Su composicién y
funcionamiento se regira por lo establecido en el Sistema de Garantia de Calidad de los Estudios de
Posgrado de la Universidad Internacional de Andalucia.

7. Comision Mixta de Seguimiento y Control del Titulo. Como recoge la Clausula Cuarta del convenio
interuniversitario firmado para la imparticion conjunta de este Titulo, para el seguimiento y control de
dicho convenio se constituye ad hoc una Comisién Mixta de Seguimiento y Control integrada por un
representante nombrado por cada entidad, que velard por el cumplimiento de todo lo dispuesto en el
mismo hasta su extincion. Por parte de la Universidad Internacional de Andalucia se nombra a: El/La
Vicerrector/a con competencias en estudios de Postgrado o la persona en quien delegue; y por parte de

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, se nombra a: El/La Vicerrector/a con competencias en
estudios de Postgrado o la persona en quien delegue. Esta Comision podrd estar integrada,
adicionalmente, por cuantas personas estimen las partes de manera consensuada. Cuando resulte
necesario tener en consideracién juicios o informes que requieran un especial conocimiento técnico o
cientifico en alguna materia, podran incorporarse a esta Comisién otras personas que ostenten
conocimientos acreditados en el campo requerido.

Son funciones de la Comisidon Mixta de Seguimiento y Control:
a) Velar por la correcta aplicacidn de lo dispuesto en el convenio interuniversitario.
b) Resolver en via previa a la judicial cualquier duda o conflicto de interpretacion o aplicacién que
pudiera surgir entre las partes.

En todo caso, cualquier acuerdo de la Comisién debera respetar todo el contenido de lo dispuesto en el
convenio y su anexo.

Cualquier tipo de documentacion que se genere a consecuencia de lo dispuesto en el convenio sera
custodiado por la Comisidn. La universidad coordinadora se encargard de custodiar el original con el
compromiso de remitir copias auténticas a cada una de las partes.

El régimen de funcionamiento interno de esta Comisidn sera el que resulte aplicable por la normativa
basica a los drganos de caracter administrativo.

FICHAS DESCRIPTIVAS DE LAS MATERIAS/ASIGNATURAS

ASIGNATURA 1

Denominacion de la

. Bases cientificas del entrenamiento para la salud
asignatura

Numero de créditos ECTS 6

Tipologia Obligatoria
Organizacién temporal 1¢" semestre
Sli< Modalidad Virtual
Lenguas Castellano
Caodigo Descripcion Tipo

Analiza los principios del entrenamiento deportivo,
contrastando el conocimiento cientifico y técnico sobre
co1 los métodos de entrenamiento y programacion de Conocimiento
actividad fisica para la consecucion de adaptaciones
positivas para la salud.

Resultados del proceso de
Domina conocimientos avanzados y tecnoldgicos

formacion y aprendizaje . - o o
relacionados con la valoracion de actividad fisica y

co2 e (T2 . . . Conocimiento
condicion fisica en diferentes situaciones y etapas de la
vida, tanto en personas sanas como con patologias.
Medir, analizar, interpretar, evaluary aplicar de forma
correcta las valoraciones sobre actividad fisica y condicion .
como1 f y Competencia

fisica en sujetos sanos, con diversidad funcional o
patologias.

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Aplica los conocimientos mds recientes sobre el
entrenamiento deportivo para programar actividad fisica, Habilidad o

HDO1 . , . .
en poblaciones diferentes, orientada a la mejora de la destreza
salud.
Usa los medios tecnolog{c:os y he.rram/enta.s mas B Habilidad o
HDO2 | avanzadas en la valoracion del nivel de actividad fisica y
AT . . destreza
condicion fisica de los sujetos atendidos.
Contenidos propios de la Principios del entrenamiento fisico y deportivo. Metodologia del entrenamiento para la
asignatura salud. Valoracion y programacion para la mejora de la condicion fisica.
% Peso en %
Cddigo Denominacién N2 horas relacion con -
Presencialidad
resto de AF
AF1 Act’“/w.dades expositivas y 15 10 100
prdcticas.
Actividades formativas Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.
AF3 Act/wdadfes autonomas 105 70 0
del estudiante.
Total 150 100
Cédigo Denominacion
MD1 Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn

a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.

Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y
discusion de trabajos y articulos, que se llevaran a cabo de manera online,
MD2 | bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia

= Metodologias docentes °
< virtual.

Siis

Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracién de

MD3 o
documentacion técnica, etc.).

MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.

Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y examenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.

Ponderacién Ponderacion

Cdédigo Denominacion L. L .
g minima (en %) madxima (en %)

Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
Sistemas de evaluacion mediante teledocencia (Blackboard

22 Collaborate) y Campus Virtual 2 22
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).

SE2 Pruebas mediante el uso del 25 40

Campus Virtual o via telepresencial

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Observaciones

Consejerfa de Universidad, Investigacién e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

de resolucion de ejercicios teorico-
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacién y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.

SE3

Elaboracion y/o presentacion oral
(telepresencial) o escrita de
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

60

75

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

ASIGNATURA 2

Denominacion de la
asignatura

Numero de créditos ECTS
Tipologia

Organizacién temporal
Modalidad

Lenguas

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

Contenidos propios de la
asignatura

Actividades formativas

Metodologia de investigacion en actividad fisica para la salud |

6
Obligatoria
1¢r semestre
Virtual
Castellano
Codigo Descripcion Tipo
Comprende la metodologia y los procedimientos propios
Cco3 de la investigacion cientifica en el dmbito de la actividad | Conocimiento
fisica para la salud.
Aplicar el disefio y método apropiados en un proyecto o
trabajo de investigacion en el dmbito de la actividad .
como2 , . Y g . . Competencia
fisica para la salud y analizar e interpretar los datos con
procedimientos y técnicas adecuados.
Aplica métodos de andlisis cualitativos y cuantitativos -
. . L . ! Habilidad o
HDO3 | apropiados a la investigacion en actividad fisica para la
salud destreza

Principios y fundamentos metodoldgicos de investigacion. Disefios y métodos de
investigacion en actividad fisica y salud. Andlisis de datos.

% Peso en %
Codigo Denominacion N2 horas relacién con i
Presencialidad
resto de AF
AF1 Act’“/w'dades expositivas y 15 10 100
prdcticas.
Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.
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Metodologias docentes

Sistemas de evaluacion

Actividades auténomas
AF3 . 105 70 0
del estudiante.
Total 150 100
Cddigo Denominacién
MD1 Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn
a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.
Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y
discusion de trabajos y articulos, que se llevardn a cabo de manera online,
MD2 bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia
virtual.
MD3 Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de
documentacion técnica, etc.).
MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.
Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y exdimenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.
. L Ponderacion Ponderacion
Codigo Denominacion L. L .
minima (en %) mdxima (en %)
Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
mediante teledocencia (Blackboard
SE1 ( . 0 10
Collaborate) y Campus Virtual
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).
Pruebas mediante el uso del
Campus Virtual o via telepresencial
de resolucion de ejercicios tedrico-
SE2 res e 25 40
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacién y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.
Elaboracion y/o presentacion oral
telepresencial) o escrita de
Gy || (EEGEE) 60 75
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

Observaciones

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

ASIGNATURA 3

Denominacion de la
asignatura

Numero de créditos ECTS 6

Metodologia de investigacion en actividad fisica para la salud I
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Tipologia Obligatoria
Organizacion temporal 1¢r semestre
Modalidad Virtual
Lenguas Castellano
Codigo Descripcion Tipo

Conoce y discrimina los principales métodos de busqueda
bibliogrdfica y las técnicas actuales para realizar una
revision documental en el dmbito de la actividad fisica
para la salud.

co4 Conocimiento

Disefiar, argumentar, presentar y divulgar
investigaciones en el dmbito de la actividad fisica para la

CcOoMO03 , L C tenci
Resulta.c!os CEl proc?sc? E= salud tanto en poblaciones sanas, como con diversidad SRl
formacion y aprendizaje funcional o con patologias.
Elaborar, presentar y defender un proyecto o trabajo de
COMOS /nv?s.t/gaa?llv cientifico original en el campo d'e la G
actividad fisica para la salud tanto en poblaciones sanas,
como con diversidad funcional o con patologias.
Disefia estrategias adecuadas de busqueda bibliogrdfica .
o . g Habilidad o
HDO4 | y aplica técnicas pertinentes en una revision documental
Ay L - destreza
en el ambito de la actividad fisica para la salud.
Contenidos propios de la Busqueda y andlisis bibliogrdfico. Edicién, presentacion y publicacion de trabajos
asignatura cientificos en actividad fisica y salud.
% Peso en %
Codigo Denominacion N2 horas relacién con .
Presencialidad
resto de AF
AF1 Actividades expositivas y 15 10 100 (online

a .. .
sl prdcticas. sincrona)
Actividades formativas

Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.

Actividades autonomas

AF3 del estudiante. 105 70 0
Total 150 100
Cddigo Denominacién

Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn

MD1 a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.

Metodologias docentes L L . .
Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y

discusion de trabajos y articulos, que se llevardn a cabo de manera online,
MD2 bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia
virtual.

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de

MD3 il
documentacion técnica, etc.).

MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.

Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y exdmenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.

Ponderacién Ponderacion

Codigo Denominacion .. L.
g minima (en %) mdxima (en %)

Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
mediante teledocencia (Blackboard
Collaborate) y Campus Virtual
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).

SE1

Sistemas de evaluacién Pruebas mediante el uso del
Campus Virtual o via telepresencial
de resolucion de ejercicios tedrico-
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacion y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.

SE2 25 40

Elaboracidn y/o presentacion oral
(telepresencial) o escrita de
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

SE3 60 75

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
Observaciones cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

un,
=

ASIGNATURA 4

Denominacion de la

. Actividad fisica en situaciones y etapas especiales de la vida
asignatura

Numero de créditos ECTS 6

Tipologia Obligatoria
Organizacion temporal 1¢r semestre
Modalidad Virtual
Lenguas Castellano
Codigo Descripcion Tipo

Asocia y analiza los determinantes relacionados con la
Cco5 salud y los hdbitos de vida en diferentes situaciones, Conocimiento
etapas y contextos.

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

06 Comprende los mecanismos fisiopatoldgicos y

. . . . . Conocimiento
etiopatogénicos en diferentes situaciones y etapas

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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especiales de la vida y de las principales enfermedades
cronicas prevalentes, siendo capaz de analizar su relacion
con la actividad fisica.

Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de
actividad fisica para mejorar la salud en diferentes
COMO04 | situaciones y etapas especiales de la vida: infancia, Competencia
adolescencia, adultez, embarazo y puerperio o
envejecimiento.

Liderar equipos de trabajo donde la actividad fisica sea la
herramienta para la mejora de la salud en diferentes
COMO9 | poblaciones y/o participar de forma coordinada, Competencia
proactiva y complementaria en equipos
multidisciplinares.

Interpreta indicadores diagndsticos y terapéuticos que

. . . . Habilidad
HDO5 | aconsejen la actividad fisica como elemento en la mejora aviiiaad’o
destreza
de la salud.
Desarrolla programas de promocion de actividad fisica .
. L ; Habilidad o
HDO6 | para la mejora de la salud de la poblacion, atendiendo a
. . destreza
las particularidades de cada grupo.
Elabora informes de actividad fisica y evolucion de la
HDO7 condicion fisica atendiendo a las necesidades de cada Habilidad o
sujeto, y permite establecer una retroalimentacion con el destreza

resto de profesionales implicados.

Actividad fisica para la salud en la infancia y adolescencia. Actividad fisica para la salud
en la edad adulta. Actividad fisica para la salud en el embarazo y puerperio. Actividad
fisica para la salud en el envejecimiento.

Contenidos propios de la
asignatura

% Peso en %
Cdédigo Denominacién N2 horas relacion con o
Presencialidad
resto de AF
Si< AF1 Acl"/w.dades expositivas y 15 10 1q0 (online
prdcticas. sincrona)
Actividades formativas Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.
Actividades autonomas
AF3 del estudiante. 105 70 0
Total 150 100
Cédigo Denominacion
MD1 Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn

a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.

Metodologias docentes L . _ .
Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y

discusion de trabajos y articulos, que se llevardan a cabo de manera online,
MD2 bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia
virtual.

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de

MD3 il
documentacion técnica, etc.).

MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.

Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y exdmenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.

Ponderacién Ponderacion

Codigo Denominacion .. L.
g minima (en %) mdxima (en %)

Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
mediante teledocencia (Blackboard
Collaborate) y Campus Virtual
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).

SE1

Sistemas de evaluacién Pruebas mediante el uso del
Campus Virtual o via telepresencial
de resolucion de ejercicios tedrico-
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacion y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.

SE2 25 40

Elaboracidn y/o presentacion oral
(telepresencial) o escrita de
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

SE3 60 75

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
Observaciones cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

un,
=

ASIGNATURA 5

Denominacion de la

. Actividad fisica en enfermedades crénicas |
asignatura

Numero de créditos ECTS 6

Tipologia Obligatoria
Organizacion temporal 22 semestre
Modalidad Virtual
Lenguas Castellano
Codigo Descripcion Tipo

Asocia y analiza los determinantes relacionados con la
Cco5 salud y los hdbitos de vida en diferentes situaciones, Conocimiento
etapas y contextos.

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

o6 Comprende los mecanismos fisiopatoldgicos y

. .. . ) . Conocimiento
etiopatogénicos en diferentes situaciones y etapas

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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especiales de la vida y de las principales enfermedades
cronicas prevalentes, siendo capaz de analizar su relacion
con la actividad fisica.

Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de
actividad fisica para la prevencion y tratamiento

como5 complementario de las principales enfermedades Competencia
cronicas prevalentes.
Liderar equipos de trabajo donde la actividad fisica sea la
herramienta para la mejora de la salud en diferentes
COMO09 | poblaciones y/o participar de forma coordinada, Competencia
proactiva y complementaria en equipos
multidisciplinares.
Interpreta indicadores diagndsticos y terapéuticos que .
. .. i . Habilidad o
HDO5 | aconsejen la actividad fisica como elemento en la mejora
destreza
de la salud.
Desarrolla programas de promocion de actividad fisica .
. L ; Habilidad o
HDO6 | para la mejora de la salud de la poblacion, atendiendo a —

las particularidades de cada grupo.

Elabora informes de actividad fisica y evolucion de la
condicion fisica atendiendo a las necesidades de cada
sujeto, y permite establecer una retroalimentacion con el
resto de profesionales implicados.

HDO7

Programacion de actividad fisica en enfermedades cardiovasculares. Programacion de
actividad fisica en enfermedades respiratorias. Programacion de actividad fisica en
enfermedades endocrinas y metabdlicas.

Contenidos propios de la
asignatura

% Peso en %
Codigo Denominacion N2 horas relacién con .
Presencialidad
resto de AF
AF1 Actividades expositivas y 15 10 100 (online

a .. p
sl prdcticas. sincrona)
Actividades formativas

Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.

Actividades autonomas

AF3 del estudiante. 105 70 0
Total 150 100
Cddigo Denominacién

Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn

MD1 a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.

Metodologias docentes L L . .
Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y

discusion de trabajos y articulos, que se llevardan a cabo de manera online,
MD2 bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia
virtual.

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de

MD3 il
documentacion técnica, etc.).

MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.

Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y exdmenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.

Ponderacién Ponderacion

Codigo Denominacion .. L.
g minima (en %) mdxima (en %)

Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
mediante teledocencia (Blackboard
Collaborate) y Campus Virtual
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).

SE1

Sistemas de evaluacién Pruebas mediante el uso del
Campus Virtual o via telepresencial
de resolucion de ejercicios tedrico-
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacion y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.

SE2 25 40

Elaboracidn y/o presentacion oral
(telepresencial) o escrita de
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

SE3 60 75

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
Observaciones cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

un,
=

ASIGNATURA 6

Denominacion de la

. Actividad fisica en enfermedades crénicas Il
asignatura

Numero de créditos ECTS 6

Tipologia Obligatoria
Organizacion temporal 22 semestre
Modalidad Virtual
Lenguas Castellano
Codigo Descripcion Tipo

Asocia y analiza los determinantes relacionados con la
Cco5 salud y los hdbitos de vida en diferentes situaciones, Conocimiento
etapas y contextos.

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

o6 Comprende los mecanismos fisiopatoldgicos y

. .. . ) . Conocimiento
etiopatogénicos en diferentes situaciones y etapas

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Contenidos propios de la
asignatura

Actividades formativas

Metodologias docentes

Consejerfa de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

especiales de la vida y de las principales enfermedades
cronicas prevalentes, siendo capaz de analizar su relacion
con la actividad fisica.

Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de
actividad fisica para la prevencion y tratamiento

como5 complementario de las principales enfermedades Competencia
cronicas prevalentes.
Liderar equipos de trabajo donde la actividad fisica sea la
herramienta para la mejora de la salud en diferentes
COMO09 | poblaciones y/o participar de forma coordinada, Competencia
proactiva y complementaria en equipos
multidisciplinares.
Interpreta indicadores diagndsticos y terapéuticos que .
. .. i . Habilidad o
HDO5 | aconsejen la actividad fisica como elemento en la mejora
destreza
de la salud.
Desarrolla programas de promocion de actividad fisica .
. L ; Habilidad o
HDO6 | para la mejora de la salud de la poblacion, atendiendo a —

las particularidades de cada grupo.

Elabora informes de actividad fisica y evolucion de la
condicion fisica atendiendo a las necesidades de cada
sujeto, y permite establecer una retroalimentacion con el
resto de profesionales implicados.

HDO7

Programacion de actividad fisica en enfermedades del aparato locomotor. Programacion
de actividad fisica en enfermedades oncoldgicas. Programacion de actividad fisica en
enfermedades neuroldgicas. Programacion de actividad fisica en enfermedades
mentales.

% Peso en %
Codigo Denominacion N2 horas relacién con .
Presencialidad
resto de AF
AF1 Acl"/w'dades expositivas y 15 10 10’0 (online
prdcticas. sincrona)
Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.
AF3 Act/wdadfes auténomas 105 70 0
del estudiante.
Total 150 100
Cddigo Denominacién
MD1 Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn

a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.

Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y
discusion de trabajos y articulos, que se llevaran a cabo de manera online,
MD2 bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia
virtual.
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Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de

MD3 il
documentacion técnica, etc.).

MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.

Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y exdmenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.

Ponderacién Ponderacion

Codigo Denominacion .. L.
g minima (en %) mdxima (en %)

Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
mediante teledocencia (Blackboard
Collaborate) y Campus Virtual
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).

SE1

Sistemas de evaluacién Pruebas mediante el uso del
Campus Virtual o via telepresencial
de resolucion de ejercicios tedrico-
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacion y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.

SE2 25 40

Elaboracidn y/o presentacion oral
(telepresencial) o escrita de
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

SE3 60 75

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
Observaciones cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

un,
=

ASIGNATURA 7

Denominacion de la

. Actividad fisica en la diversidad funcional
asignatura

Numero de créditos ECTS 6

Tipologia Obligatoria
Organizacion temporal 22 semestre
Modalidad Virtual
Lenguas Castellano
Codigo Descripcion Tipo

Asocia y analiza los determinantes relacionados con la
Cco5 salud y los hdbitos de vida en diferentes situaciones, Conocimiento
etapas y contextos.

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

o6 Comprende los mecanismos fisiopatoldgicos y

. .. . ) . Conocimiento
etiopatogénicos en diferentes situaciones y etapas
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Junta de Andalucia

Contenidos propios de la
asignatura

Actividades formativas

Metodologias docentes

Consejerfa de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

especiales de la vida y de las principales enfermedades
cronicas prevalentes, siendo capaz de analizar su relacion
con la actividad fisica.

co7

Conoce y discrimina las principales caracteristicas
morfoldgicas, fisioldgicas y conductuales de las personas
con diversidad funcional.

Conocimiento

COMO06

Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de
actividad fisica para colectivos con diversidad funcional
orientados a la mejora de la salud fisica, psiquica y
social.

Competencia

COMO09

Liderar equipos de trabajo donde la actividad fisica sea la
herramienta para la mejora de la salud en diferentes
poblaciones y/o participar de forma coordinada,
proactiva y complementaria en equipos
multidisciplinares.

Competencia

HDO5

Interpreta indicadores diagndsticos y terapéuticos que
aconsejen la actividad fisica como elemento en la mejora
de la salud.

Habilidad o
destreza

HDO6

Desarrolla programas de promocion de actividad fisica
para la mejora de la salud de la poblacion, atendiendo a
las particularidades de cada grupo.

Habilidad o
destreza

HDO7

Elabora informes de actividad fisica y evolucion de la
condicion fisica atendiendo a las necesidades de cada
sujeto, y permite establecer una retroalimentacion con el

resto de profesionales implicados.

Actividad fisica para la salud en la diversidad funcional fisica. Actividad fisica para la salud
en la diversidad funcional visual y auditiva. Actividad fisica para la salud en la diversidad
funcional cognitiva.

% Peso en %
Cdédigo Denominacién N2 horas relacion con . e
Presencialidad
resto de AF
AF1 Act’“/w.dades expositivas y 15 10 10,0 (online
prdcticas. sincrona)
Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.
AF3 Act/wdadfes autonomas 105 70 0
del estudiante.
Total 150 100
Cédigo Denominacion
MD1 Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn
a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.
Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y
MD2 | discusion de trabajos y articulos, que se llevardn a cabo de manera online,
bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
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Junta de Andalucia

Sistemas de evaluacion

Observaciones

Consejerfa de Universidad, Investigacién e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia
virtual.
MD3 Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de
documentacidn técnica, etc.).
MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.
Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y exdmenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.
. . Ponderacién Ponderacion
Codigo Denominacion L. L .
minima (en %) mdxima (en %)
Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
mediante teledocencia (Blackboard
SE1 ( ] 0 10
Collaborate) y Campus Virtual
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).
Pruebas mediante el uso del
Campus Virtual o via telepresencial
de resolucion de ejercicios tedrico-
SE2 res e 25 40
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacion y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.
Elaboracion y/o presentacion oral
telepresencial) o escrita de
Gy || (EEGEE) 60 75
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

ASIGNATURA 8

Denominacion de la
asignatura

Numero de créditos ECTS
Tipologia

Organizacion temporal
Modalidad

Lenguas

Resultados del proceso de
formacion y aprendizaje

Prevencion, readaptacion y reentrenamiento fisico y deportivo

6

Obligatoria

22 semestre

Virtual

Castellano

Codigo

Descripcion

Tipo

co8

Comprende los mecanismos fisiopatoldgicos de las
lesiones mds frecuentes al realizar actividad fisica y las

Conocimiento
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Contenidos propios de la
asignatura

Actividades formativas

Metodologias docentes

Consejerfa de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

técnicas de readaptacion y reentrenamiento mds
avanzadas.
Disefiar, implementar, controlar y evaluar programas de
COMO7 | actividad fisica para la prevencion y readaptacion de Competencia
lesiones deportivas.
Liderar equipos de trabajo donde la actividad fisica sea la
herramienta para la mejora de la salud en diferentes
COMO9 | poblaciones y/o participar de forma coordinada, Competencia
proactiva y complementaria en equipos
multidisciplinares.
Interpreta indicadores diagndsticos y terapéuticos que -
. L . . Habilidad o
HDO5 | aconsejen la actividad fisica como elemento en la mejora
destreza
de la salud.
Desarrolla programas de promocion de actividad fisica -
. oA ; Habilidad o
HDO6 | para la mejora de la salud de la poblacion, atendiendo a
. . destreza
las particularidades de cada grupo.
Elabora informes de actividad fisica y evolucion de la
HDO7 condicion fisica atendiendo a las necesidades de cada Habilidad o
sujeto, y permite establecer una retroalimentacion con el destreza
resto de profesionales implicados.
HDOS Aplica programas de actividad fisica adecuados para la Habilidad o
prevencion y readaptacion de lesiones deportivas. destreza

Pautas fundamentales en la prevencion de lesiones. Programas de actividad fisica en
lesiones musculotendinosas. Programas de actividad fisica en lesiones osteoarticulares.

% Peso en %
Codigo Denominacion N2 horas relacién con .
Presencialidad
resto de AF
AF1 Acl"/w'dades expositivas y 15 10 10’0 (online
prdcticas. sincrona)
Actividades dirigidas y/o
AF2 supervisadas 30 20 0
académicamente.
AF3 Act/wdadfes auténomas 105 70 0
del estudiante.
Total 150 100
Cddigo Denominacién
MD1 Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevardn
a cabo de forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.
Clases de ejercicios y resolucion de casos prdcticos, estudios de caso y
discusion de trabajos y articulos, que se llevardn a cabo de manera online,
MD2 bien de forma sincrona mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma
asincrona con las herramientas adecuadas de la plataforma de docencia
virtual.
MD3 Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de

documentacion técnica, etc.).
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MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.

Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada,
MD5 realizacion de trabajos, revisiones bibliogrdficas, cuestionarios, test,
ejercicios y exdmenes preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.

Ponderacion Ponderacion

Codigo Denominacion P 2
9 minima (en %) mdxima (en %)

Participacion activa en el desarrollo
de la materia, presencialmente y/o
mediante teledocencia (Blackboard
Collaborate) y Campus Virtual
(Moodle) (uso del chat, foros, e-
mail, etc.).

SE1

Sistemas de evaluacién Pruebas mediante el uso del
Campus Virtual o via telepresencial
de resolucion de ejercicios tedrico-
prdcticos, cuestionarios, test de
evaluacién y/o comentarios sobre
los contenidos de la asignatura.

SE2 25 40

Elaboracion y/o presentacion oral
(telepresencial) o escrita de
trabajos, informes o proyectos de
la asignatura.

SE3 60 75

La presencialidad indicada en la actividad formativa AF1 hace referencia a que se lleva a
Observaciones cabo integramente de forma online sincrona.

La actividad formativa AF2 se desarrolla de forma online asincrona.

ASIGNATURA 9 (TFM)

Denominacion de la
asignatura

un,
=

Trabajo Fin de Mdster

Numero de créditos ECTS 12

habilidades o destrezas que se han adquirido en las ensefianzas.

g Tipologia Trabajo Fin de Mdster
,C\j Organizacién temporal Anual
[+
o
o] Modalidad Virtual
~ &
[
8= Lenguas Castellano
O <
o
i)
N P ) 7
<3 Conocimientos (C) Todos los del Titulo.
O ©
N 2 Resultados del proceso de
S . 7.
§ \% formacion y aprendizaje Competencias (COM) Todas las del Titulo.
L «©
DR - ,
% s Habilidades o destrezas (HD) Todas las del Titulo.
f=
D =
2 VA . . . . . s . s
S § El Trabajo Fin de Mdster tiene como objetivo la realizacion, presentacion y defensa, de
S g Contenidos propios de la un ejercicio original realizado individualmente ante un tribunal académico consistente
8 "<§ asignatura en un proyecto integral en el que se sinteticen los conocimientos, competencias y
2y
S8
o =
c 0
T o
o £
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% Peso en %
Codigo Denominacion N2 horas relacién con .
Presencialidad
resto de AF
Actividades dirigidas y/o
Actividades formativas AF2 supervisadas 90 30 15
académicamente.
AF3 Act/wdadfes autonomas 210 70 0
del estudiante.
Total 300 100
Cddigo Denominacién
Metodologias docentes
Supervision del portafolios digital de aprendizaje para el desarrollo del
MD6 .. .
Trabajo Fin de Madster.
Cédiao Denominacién Ponderacion Ponderacion
g minima (en %) mdxima (en %)
Sistema de evaluacion basado en la
supervision del portafolios digital
X L de aprendizaje (con herramientas
Sistemas de evaluacién SE4 metodoldgicas diversas: Evaluacion 25 40
3609, Rol playing, co-evaluacion
estudiantes-expertos, etc.).
Realizacion, presentacion y defensa
SE5 publica del Trabajo Fin de Mdster 60 75
desde los portafolios digitales.
X La actividad formativa AF2 se desarrollard en parte (15%) de forma online sincrona,
Observaciones ) ] i
llevandose a cabo el resto de forma online asincrona.

i
ci
SiE<

4.2. Actividades y metodologias docentes

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Cddigo Denominacion
AF1 Actividades expositivas y practicas.
AF2 Actividades dirigidas y/o supervisadas académicamente.
AF3 Actividades auténomas del estudiante.

La labor directa del profesorado en este Master se concreta en la realizacion de las diversas actividades definidas
dentro de las Actividades Formativas 1y 2 (AF1 y AF2) de la Memoria de Verificacion del Titulo, las cuales se
desarrollan en todos los casos de manera online y representan el 30% del total de la carga horaria de los créditos
ECTS que corresponden a cada asignatura, esto es, 7,5 de las 25 horas de trabajo que supone cada ECTS.

Las actividades a realizar en cada asignatura, asi como su peso relativo, estan explicitadas en las fichas de las
diferentes asignaturas. Con caracter general, el reparto que se plantea entre AF1 y AF2 en todas ellas (excluyendo
el TFM) es de 1/3 y 2/3, respectivamente, llevandose a cabo la AF1 de forma virtual sincrona y la AF2 de manera
asincrona.
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Las actividades formativas, la metodologia a emplear y los sistemas de evaluacién se han definido de tal modo
que pueden aplicarse en todo caso de modo online con el soporte del Campus Virtual de la UNIA. Esto es posible
gracias al uso de las TICs, principal instrumento al servicio de una ensefianza-aprendizaje innovadora acorde con
los principios del modelo europeo de Educacién Superior.

Partiendo de lo indicado, se proponen los tres tipos de actividades formativas para los alumnos que se describen
a continuacion:

1.

Actividades dirigidas expositivas y practicas (AF1). Son actividades de ensefianza-aprendizaje de contenido
tedrico-practico lideradas en todo momento por el profesor, pudiendo desarrollarse bien en grupo o
disefiarse para su aprovechamiento individual por parte del estudiante. Se llevaran a cabo en modalidad a
distancia a través de la plataforma de docencia virtual (Moodle) alojada en la Sede Tecnoldgica de Malaga
de la UNIA de manera sincrona (mediante BlackBoard Collaborate) Ejemplo de metodologias que se pueden
adscribir a este tipo de actividades son las clases magistrales, imparticion de seminarios, clases de ejercicios
y resolucidon de casos practicos, discusidn de trabajos, etc., pudiendo hacerse uso de aulas virtuales creadas
mediante aplicaciones especificas (Blackboard Collaborate) para asegurar la conexion sincrona a distancia
mediante cdmaras y micréfonos.

Actividades dirigidas y/o supervisadas académicamente (AF2). Son actividades de ensefianza-aprendizaje de
contenido tedrico-practico que requieren de la direccién, la supervisidn y seguimiento de un docente o tutor
(académico y/o profesional). Estas actividades se desarrollardan de manera online asincrona y son coherentes
con metodologias de ensefianza como el portafolios digital de aprendizaje del estudiante, que se disefiara
segun para qué materias. Las tutorias y supervision de proyectos o actividades, tanto individuales -portafolio
digital- como colectivas en el Campus Virtual, y la direccion de trabajos tutelados, son ejemplos de
metodologias docentes que pueden encajar perfectamente en este tipo de actividades.

Actividades auténomas del estudiante (AF3). Son actividades en las que el estudiante se organiza el tiempo
y el esfuerzo de forma auténoma, ya sea individualmente o en grupo. Todas aquellas metodologias que
involucren un trabajo y estudio personal del estudiante, como lectura de bibliografia recomendada,
realizacion de trabajos, cuestionarios, ejercicios y test preparatorios a través de Moodle del Campus Virtual
de la UNIA, etc., constituyen metodologias docentes que pueden catalogarse como actividades auténomas.

METODOGIAS DOCENTES

Caédigo Denominacién

MD1 Clases magistrales, seminarios y exposiciones multimedia, que se llevaran a cabo de
forma online sincrona mediante Blackboard Collaborate.
Clases de ejercicios y resolucion de casos practicos, estudios de caso y discusion de

MD2 trabajos y articulos, que se llevaran a cabo de manera online, bien de forma sincrona
mediante Blackboard Collaborate, o bien de forma asincrona con las herramientas
adecuadas de la plataforma de docencia virtual.

MD3 Supervision de trabajos (ejercicios, comentarios de textos, elaboracion de

documentacidn técnica, etc.).
MD4 Tutorias individuales y/o colectivas programadas.

Estudio personal del estudiante: lectura de bibliografia recomendada, realizacién de
MD5 trabajos, revisiones bibliograficas, cuestionarios, test, ejercicios y exdmenes
preparatorios via Moodle del Campus Virtual, etc.

Supervision del portafolios digital de aprendizaje para el desarrollo del Trabajo Fin de

MD6 .
Master.

45


G5MR-ZOAH-OF4O-TT3S-HSRN-960M-F169-5983-5348-82


i
ci
SiE<

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA

¥ Francisco Javier Calvo Gallego (29/09/2023 12:32 CEST)

[Ofasias

i [E] Documento firmado digitalmente por:

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Junta de Andalucia

Dado que el Master se impartira integramente de forma online, el campus virtual de la UNIA permitird la
implementacién de las metodologias docentes planteadas en todas las asignaturas, como es el caso, por ejemplo,
del portafolios digital de aprendizaje, al que se pueden afiadir diferentes herramientas externas e interoperables
(rubricas digitales, anotaciones de videos, presentaciones dindamicas e interactivas...) segln interese en cada
caso, ampliando de este modo dichas metodologias pedagdgicas.

4.3. Sistemas de evaluacion

Cddigo Denominacion

Participacidn activa en el desarrollo de la materia, mediante teledocencia (Blackboard

SE1
Collaborate) y el Campus Virtual (Moodle) (uso del chat, foros, e-mail, etc.).

Pruebas mediante el uso del Campus Virtual o via telepresencial de resolucién de
SE2 ejercicios tedrico-practicos, cuestionarios, test de evaluacion y/o comentarios sobre los
contenidos de la asignatura.

Elaboracion y/o presentacion oral (telepresencial) o escrita de trabajos, informes o

SE3 .
proyectos de la asignatura.

Sistema de evaluacidn basado en la supervision del portafolios digital de aprendizaje
SE4 (con herramientas metodoldgicas diversas: Evaluacion 3602, Rol playing, co-evaluacion
estudiantes-expertos, etc.).

Realizacidén, presentacion y defensa publica del Trabajo Fin de Master desde los

SE5
portafolios digitales.

En consonancia con las metodologias docentes implementadas, se llevaran a cabo una serie de actividades de
evaluacion que pretenden valorar el grado de consecucion de los objetivos, conocimientos, competencias y
habilidades o destrezas por parte del estudiante. La valoracién y calificacion de las diferentes asignaturas se
establecen dentro de un sistema de evaluacién continuada, que culminan en unas pruebas formales al final de
un periodo o la realizacion y/o presentacidn de trabajos tutelados, junto con su portafolio digital, que seré la
base para la realizacién en ultima instancia del Trabajo Fin de Master.

El tipo de actividades formativas propuestas, cuando no requiere un tiempo acotado para la realizacidon de
pruebas concretas (examenes, presentaciones, etc.), puede superponerse con actividades autonomas o bien
supervisadas (trabajos fin de curso, estudio personal, etc.). El sistema de evaluacion concreto de cada asignatura
se describira en detalle en la correspondiente guia docente.

Un punto fundamental a tener en cuenta en los sistemas de evaluacién en la modalidad de docencia virtual es
poder garantizar la identidad y la honestidad de los trabajos del estudiante. El Campus Virtual de la UNIA dispone
de herramientas para preservar la honestidad académica (herramientas antiplagio), como asegurar la identidad
de los estudiantes mediante métodos de identificacion directos e indirectos, como son: la autenticacidén cruzada
en los sistemas y herramientas, la videoconferencia con entrevistas, el seguimiento de los avances del estudiante
con la metodologia del portafolios, tareas y pruebas limitadas en el tiempo con video observacion...

Otro aspecto importante, y no menos relevante por ser el Ultimo, es la accesibilidad de los sistemas técnicos para
los usuarios. El Campus Virtual dispone de un proyecto con estdndares de accesibilidad, y una flexibilidad para
desarrollar diferentes modalidades de ensefianza como elearning, blearning y mlearning. Siendo para este ultimo
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caso donde el estudiante puede seguir sus portafolios con un mévil, como también las videoconferencias para
las tutorias virtuales o la documentacion y proceso de evaluacidn del portafolios, entre otras posibilidades.
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5. PERSONAL ACADEMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA (ESG 1.5)

5.1. Descripcion de los perfiles de profesorado y otros recursos humanos

Coordinacion del Master

El Master serd coordinado por dos profesores universitarios, uno por cada universidad participante en el titulo,
con curriculo relevante en el ambito del mismo, pudiendo asumir uno de ellos la direccion académica del
programa a propuesta de la UNIA (como universidad coordinadora).

Personal docente del Master

Las universidades participantes en la imparticién de este titulo se ocuparan de la siguiente carga docente
correspondiente a las asignaturas obligatorias (48 créditos ECTS):

- Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla (UPO): 16 créditos ECTS
- Universidad Internacional de Andalucia (UNIA): 32 créditos ECTS

A esto habria que sumar la tutela de los TFM (12 créditos ECTS), donde cada universidad asumird la
correspondiente de sus propios estudiantes.

El personal docente que se propone en este titulo esta integrado por especialistas en las materias que conforman
el plan de estudios y con dilatada experiencia docente e investigadora y también en muchos casos profesional.
Se asegura asi su adecuacion a los ambitos de conocimiento vinculados al titulo.

La docencia de los créditos asignados a la UPO sera asumida por profesorado de departamentos de esta
universidad y la colaboracién de visitantes invitados, referentes en determinadas areas, de otras universidades.
Por su parte, en la UNIA la docencia de sus créditos sera asumida por profesorado permanente de distintas
universidades, junto con expertos externos de reconocido prestigio en sus ambitos profesionales y acreditada
experiencia docente, perteneciendo en todos los casos a la tematica del Master. Todo el profesorado
universitario tiene el titulo de doctor.

El Modelo UNIA de aprendizaje en linea que se propone para el desarrollo de la docencia de este Master plantea
la docencia sincrona de las actividades formativas AF1 de cada una de las asignaturas (2 ECTS) dirigida a la
totalidad del estudiantado del titulo; por su parte, la docencia asincrona de las actividades formativas AF2 (4
ECTS) se llevara a cabo dividiendo la totalidad del alumnado en tres grupos.

A continuacion, se muestran las principales caracteristicas del profesorado propuesto en las Tablas 5.1.1,5.1.2 y
5.1.3. Tras ello, se indican las principales lineas de investigacidén en las que trabaja este profesorado.

Tabla 5.1.1. Resumen del profesorado asignado al Titulo.

Universidad Categoria Numero ECTS * Doctores/as Acreditados/as Sexenios Quinquenios
1) Cate.dratlhco de 5 4 5 5 18 22
Universidad
UPO Profesor Titular de 16 10 16 16 36 54

Universidad

Profesor Contratado
UPO Doctor / Profesor 5 1 5 5 7 20
Permanente Laboral

Profesor Ayudante

upo Doctor
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UPO Profesor S.ustltuto 1 1 1 ) ) _
Interino
Personal Investigador

upo Doctor

Profesor Permanente
(Catedratico de
Universidad / Profesor
UNIA Titular de Universidad / 18 68 18 18 18 36
Profesor Contratado
Doctor / Profesor
Permanente Laboral)

UNIA Experto profesional 7 28 - - - -

TOTAL 55 112 48 46 80 132

* En este cdmputo no se incluyen los ECTS correspondientes al TFM.

Tabla 5.1.2. Detalle del profesorado universitario asignado al Titulo por area de conocimiento.

Universidad: Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla
Area de conocimiento: Biologia Celular

Numero de profesorado: 1

Numero de doctores/as: 1

Categorias: Catedratico de Universidad — 1

Numero de Profesorado acreditados: 1

Asignaturas impartidas: Trabajo Fin de Master

ECTS impartidos (previstos): -

ECTS disponibles (potenciales): -

Universidad: Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla
Area de conocimiento: Educacidn Fisica y Deportiva

Numero de profesorado: 20

Numero de doctores/as: 20

Catedratico de Universidad — 2
Catedratico de Universidad (Universidad de Las Palmas de Gran Canaria) — 1
Profesor Titular de Universidad — 10
Categorias: Profesor Contratado Doctor / Profesor Permanente Laboral =3
Profesor Ayudante Doctor — 2
Profesor Sustituto Interino — 1

Personal Investigador Doctor — 1
Numero de Profesorado acreditados: 18

Bases cientificas del entrenamiento para la salud
Asignaturas impartidas: Actividad fisica en situaciones y etapas especiales de la vida

Actividad fisica en enfermedades crénicas |

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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ECTS impartidos (previstos):

ECTS disponibles (potenciales):

Universidad:
Area de conocimiento:
Numero de profesorado:

Numero de doctores/as:

Categorias:

Numero de Profesorado acreditados:

Asignaturas impartidas:

ECTS impartidos (previstos):

ECTS disponibles (potenciales):

Universidad:

Area de conocimiento:
Numero de profesorado:
Numero de doctores/as:

Categorias:

Numero de Profesorado acreditados:

Asignaturas impartidas:

ECTS impartidos (previstos):

ECTS disponibles (potenciales):

Universidad:

Area de conocimiento:
Numero de profesorado:
Numero de doctores/as:

Categorias:

Numero de Profesorado acreditados:

Asignaturas impartidas:

Consejerfa de Universidad, Investigacién e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Actividad fisica en enfermedades crénicas Il
Actividad fisica en la diversidad funcional
Prevencién, readaptacion y reentrenamiento fisico y deportivo

Trabajo Fin de Master
10
10

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla
Estadistica e Investigacion Operativa

5

5

Profesor Titular de Universidad — 3

Profesor Contratado Doctor / Profesor Permanente Laboral — 2
5

Metodologia de investigacion en actividad fisica para la salud |

Trabajo Fin de Master
2
2

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla
Psicologia Basica

1

1

Profesor Titular de Universidad — 1

1

Actividad fisica en la diversidad funcional

Trabajo Fin de Master
1

1

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla

Anatomia y Embriologia Humana

1

1

Catedratico de Universidad (Universidad de Jaén) — 1
1

Actividad fisica en enfermedades crénicas |

Trabajo Fin de Master
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ECTS impartidos (previstos):

ECTS disponibles (potenciales):

Universidad:

Area de conocimiento:
Numero de profesorado:
Numero de doctores/as:

Categorias:

Numero de Profesorado acreditados:

Asignaturas impartidas:

ECTS impartidos (previstos):

ECTS disponibles (potenciales):

Universidad:
Area de conocimiento:
Numero de profesorado:

Numero de doctores/as:

Categorias:

Numero de Profesorado acreditados:

Asignaturas impartidas:

ECTS impartidos (previstos):

ECTS disponibles (potenciales):

Universidad:
Area de conocimiento:
Numero de profesorado:

Numero de doctores/as:

Categorias:

Numero de Profesorado acreditados:

Asignaturas impartidas:

Consejerfa de Universidad, Investigacién e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla

Enfermeria

2

2

Profesor Titular de Universidad (Universidad de Sevilla) — 2
2

Metodologia de investigacion en actividad fisica para la salud Il

Trabajo Fin de Master
2
2

Universidad Internacional de Andalucia
Educacidn Fisica y Deportiva

11

11

Profesor Permanente (Catedratico de Universidad / Profesor Titular de Universidad /
Profesor Contratado Doctor / Profesor Permanente Laboral) — 11

11

Bases cientificas del entrenamiento para la salud

Actividad fisica en situaciones y etapas especiales de la vida
Actividad fisica en la diversidad funcional

Prevencidn, readaptacion y reentrenamiento fisico y deportivo

Trabajo Fin de Master
41

41

Universidad Internacional de Andalucia
Enfermeria

6

6

Profesor Permanente (Catedratico de Universidad / Profesor Titular de Universidad /
Profesor Contratado Doctor / Profesor Permanente Laboral) — 6

6

Metodologia de investigacion en actividad fisica para la salud |
Metodologia de investigacion en actividad fisica para la salud Il

Actividad fisica en enfermedades crénicas |
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Actividad fisica en enfermedades crénicas Il

Trabajo Fin de Master

ECTS impartidos (previstos): 21

ECTS disponibles (potenciales): 21

Universidad: Universidad Internacional de Andalucia

Area de conocimiento: Podologia

Numero de profesorado: 1

Numero de doctores/as: 1

Categorias: Profesor Permanente (Catedratico de Universidad / Profesor Titular de Universidad /

Profesor Contratado Doctor / Profesor Permanente Laboral) — 1
Numero de Profesorado acreditados: 1

. . X Metodologia de investigacién en actividad fisica para la salud |
Asignaturas impartidas: o i
Trabajo Fin de Master

ECTS impartidos (previstos): 6

ECTS disponibles (potenciales): 6

Junto con el profesorado universitario (48 docentes), la UNIA también tiene previsto contar con 7 expertos de
distintos dmbitos profesionales, cuya informacion se sintetiza seguidamente.

Universidad: Universidad Internacional de Andalucia
Ambito profesional: Educacidn Fisica y Deportiva
Numero de profesorado: 1
Categorias: Experto profesional
§§§%< Asignaturas impartidas: Actividad fisica en la diversidad funcional
- ECTS impartidos (previstos): 4
Universidad: Universidad Internacional de Andalucia
Ambito profesional: Enfermeria
Numero de profesorado: 3
Categorias: Experto profesional

Metodologia de investigacion en actividad fisica para la salud Il
Asignaturas impartidas: Actividad fisica en enfermedades crénicas |

Actividad fisica en enfermedades crénicas Il

ECTS impartidos (previstos): 9
Universidad: Universidad Internacional de Andalucia
Ambito profesional: Fisioterapia

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Numero de profesorado:
Categorias:
Asignaturas impartidas:

ECTS impartidos (previstos):

Universidad:
Ambito profesional:
Numero de profesorado:

Categorias:
Asignaturas impartidas:

ECTS impartidos (previstos):

Consejerfa de Universidad, Investigacién e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

1
Experto profesional

Actividad fisica en enfermedades crénicas Il

6

Universidad Internacional de Andalucia
Medicina del Deporte

2

Experto profesional

Actividad fisica en enfermedades crénicas |

Prevencidn, readaptacion y reentrenamiento fisico y deportivo

9

Los expertos profesionales, en el caso de ser doctores, también tutelaran Trabajos Fin de Master.
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5.1.3. Personal disponible para impartir las asignaturas del Titulo.

A Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente investizadora Tofesional Asignaturas para las que esta Dedicacién edicacion
. < s 8 P : . : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b o b o . p R " . i . i X Profesié N titulo capacida
académica (Si/No) Ambito profesional N2 afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios érr:;iz:):: (denominacién, ECTS y habitualmente docente en
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Grado en Biotecnologia
(UPO)
Master Universitario en
Gerontologia y Direccidon y
- Gestidn de Centros
= s Trabajo Fin de Mdster -
Sii< uPO 01 Ci;‘;:’é';ije si Biologia Celular 25 15 5 - b ecrs . Gerontolégicos (UPO) 160
Master Universitario en
Biotecnologia Sanitaria
(UPO)
Master Universitario en
< Fisiologia (UV)
=
(e}
N L . Grado en Ciencias de la
ey Actividad fisica en enfermedades . L
o cronicas I Actividad Fisica y del
a 7,5 Deporte (UPO)
[ 3; Profesor/a de 6 ECTS - virtual Master Universitario en
%) Ati ion Fisi Ensefianza
w S uPo 0p | Catedraticode | Educacion Fisicay 23 13 2 secundari Rendimiento Fisico y 105
o &4 Universidad Deportiva ecundaria Deportivo (UPO
8 S Enfermero/a baio Fin d . eportivo | )
N N Trabajo Fin de Master _ Master Universitario en
o (\; 12 ECTS Actividad Fisica y Salud
§ 5 (UNIA-UPO)
S 2
L9 & Grado en Ciencias de la
o5 8 . -
% 3 § Actividad f|5|c¢:i e'zn er;lfermedades Actividad Fisica y del
g S £ cronicas 7,5 Deporte (UPO)
o e — Vi
% = § Catedratico de Educacion Fisica Profesor/a de 6 ECTS - Virtual Master Universitario en
B (g © UPO 03 Universidad Si Deportiva v 20 10 3 Formacion Rendimiento Fisico y 220
'g (_i g P Profesional Deportivo (UPO)
k] L_) .g Trabajo Fin de Master _ Master Universitario en
_g 2 g 12 ECTS Actividad Fisica y Salud
° 8 g (UNIA-UPO)
9§
£2 2
3¢ 2
o8 &
Auw <
[=] i
Jm 54
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N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente P : . Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. < s investieadora piciesional : p : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b b b P . P X i L titul capacida
académica (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N afios docencia | N sexenios I;r':fbeiz:)o:: (denominacién, ECTS y itulo R — I
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Profesor/a de Bases cientificas del
Ensefianza entrenamiento para la salud 5
Secundaria .
Profesor Titular Educacion Fisica 6 ECTS —Virtual Grado en Ciencias de la
uPO 04 R Si ) v 18 12 3 Formador en Actividad Fisica y del 150
de Universidad Deportiva federaciones Deporte (UPO)
deportivas Trabajo Fin de Méaster
nacionales e 12 ECTS B
internacionales
Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del
Deporte (UPO)
Bases cientificas del Master Universitario en
entrenamiento para la salud 5 Rendimiento Fisico y
6 ECTS — Virtual Deportivo (UPO)
Master Propio en Alto
Rendimiento en Deportes
Ciclicos (UMU)
UPO 05 Profes'or TiFuIar si Educacion I':l'sica y 10 4 ) ) Master Universitario en 160
de Universidad Deportiva Entrenamiento de Fuerza
(UMU)
Master Universitario en
L ) Alto Rendimiento
Trabajo Fin de Master i Deportivo: Fuerzay
12 ECTS Acondicionamiento Fisico
(UCAM)
Master Propio en
Preparacion Fisica en
Fatbol (UPSA)
Profesor Titular Educacién Fisica Maestro/a de Bases cientificas del Master Universitario en
uPO 06 | 4o Universidad Si Denortiva v 13 1 2 Ensefianza entrenamiento para la salud 5 Rendimiento Fisico y 150
P Primaria 6 ECTS — Virtual Deportivo (UPO)
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A Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente investigadora rofesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. < s & P! iona : p : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b o b P . P X Profesié L titulo capacida
académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios a'rnl:beii;o:ey (denominacién, ECTS y habitualmente docente en
universidad virtual reconocidos actividad modalidad de ensefianza) (n® horas) ne horas)
Trabajo Fin de Méaster
12 ECTS
- L. . . Grado en Ciencias de la
Direccién Actividad fisica en situaciones y Actividad Fisica y del
técnica etapas especiales de la vida 7,5 Deporte (UPO)
Federacion 6 ECTS —Virtual Master Universitario en
i ién Fisi territorial de
UPO o7 |ProfesorTitularf o Educacién Fisica y 14 6 2 Atleti Rendimiento Fisico y 150
de Universidad Deportiva tletismo Deportivo (UPO)
Profesor/a de e 5
Formacién Trabajo Fin de Master _ Master Universitario en
Profesional 12 ECTS Actividad Fisica y Salud
(UNIA-UPO)
Grado en Ciencias de la
Actividad fisica en situaciones y Actividad Fisica y del
etapas especiales de la vida 7,5 Deporte (UPO)
6 ECTS — Virtual Master Universitario en
. e Profesor/a de Profesorado de ESO,
uUPO 08 Z;oze;:/;:;?gir Si Educ;:%?;\';'ca Y 19 8 3 Ensefianza Bachillerato, FP y 60
P Secundaria Ensefianza de Idiomas
Trabajo Fin de Méster (UpPO)
12 ECTS ) Master Universitario en
Actividad Fisica y Salud
(UNIA-UPO)
Prevencion, readaptacion y
reentrenamiento fisico y
deportivo 7,5 Grado en Ciencias de la
6 ECTS — Virtual Actividad Fisica y del
UPO 09 Profesor Titular S Educacion Fisica y 20 s ) i Deporte (UPO) 240
de Universidad Deportiva Master Universitario en
- , Rendimiento Fisico y
Trabajo Fin de Méaster Deportivo (UPO)
12 ECTS
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N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente P tigad fesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. investigadora protesiona - q - Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia dad
’ ' "| académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios Prof:sm: Y (denominacién, ECTS y e habitualmente ((i?cze::tle Zn
N a a a ambit N &
universidad virtual reconocidos ZTti\lliZade modalidad de ensefianza) (n® horas) ne horas)
Master Universitario en
Maestro/a de - . Profesorado de ESO
i ién Fisi Trabajo Fin de Méaster ’
UPO 10 :;oze;:,;:;?gir Si Educ;:lc;r:tli:\llzlca Y 17 2 2 Ensefianza - Bachillerato, FPy 170
P Primaria 12 ECTS Ensefianza de Idiomas
(UPO)
Profesor/a de o . Grado en Ciencias de la
1 idn Eisi Trabajo Fin de Méaster
uPO 1 Zr:Le;?, ;I;:fdr si Eduga:'zr:;\'ljca v 27 4 3 Ensefianza . Actividad Fisica y del 160
P Secundaria 12 ECTS Deporte (UPO)
O 5 Grado en Ciencias de la
Prof Titul i Ed ion Fisi Trabajo Fin de Mdster -
uPO 12 dre°ue:§, rer;i:;;r Si “?:";r:ﬁ\'lzca v 16 1 2 - . Actividad Fisica y del 170
P 12 ECTS Deporte (UPO)
Profesor/a de
Ensefianza
Secundaria Master Universitario en
y Rendimiento Fisico y
Técnico/a en - . i
i ién Eisi Trabajo Fin de Master Deportivo (UPO)
e 13 |ProfesorTitular} o Educacién Fisica y 33 18 2 Institucion ; 120
de Universidad Deportiva Deportiva 12 ECTS Méster Propio en
. . Psicologia de la Actividad
Presidencia de Fisicay el Deporte (US)
Federacion
Deportiva
Actividad fisica en la diversidad Méster Universitario en
funcional 75 Profesorado de ESO,
Profesor ) ! Bachillerato, FPy
Contratado Profesor/a de 6 ECTS - Virtual Ensefianza de Idiomas
uPO 14 Doctor / Si Educacién FISICa Y 15 2 2 Ensefianza (UPO) 120
Profesor Deportiva . . -
Secundaria Master Universitario en
Permanente L ..
Trabajo Fin de Master Rendimiento Fisico y
Laboral R
- Deportivo (UPO)
12 ECTS
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Junta de Andalucia

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Experiencia docente q Experlenqa Experle.:nma Asignaturas para las que estd | Dedicacién Dedicacién
. ) . investigadora profesional N " N Otras titulaciones en las total
Univ. Id. Prof. Cate’gotla D(’JCEOI' Ar(:!a d? conomm.lento/ Gz disponible estlr’nada al que imparte docencia (capacidad
académica | (Si/No) Ambitolprofesiona] Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios l;r;fbei:::: (denominacién, ECTS y titulo habitualmente doc’:nte en
. . . . i A o
universidad virtual reconocidos e modalidad de ensefianza) (n® horas) ne horas)
Profesor Grado en Ciencias de la
Contratado Actividad Fisica y del
ro s Doctor / o Educacién Fisica y ’s . 5 P"::S:g;ﬁ:e Trabajo Fin de Master _ Deporte (UPO) 120
Profesor Deportiva Secundaria 12 ECTS Master Universitario en
Permanente Rendimiento Fisico y
Laboral Deportivo (UPO)
Grado en Ciencias de la
Profesor Actividad Fisica y del
Contratado Deporte (UPO)
UPO 16 Doctor / S Educacion Fisica y 20 4 1 l Trabajo Fin de Méster } Master Universitario en 240
Profesor Deportiva 12 ECTS Profesorado de ESO,
Permanente Bachillerato, FPy
Laboral Ensefianza de Idiomas
(UPO)
Profesor/a de
Ensefianza
Secundaria
Orientador/a
académico-
pedagdgico
Profesor ) Educacion Fisica y M;::;;fz:e Trabajo Fin de Master Grado en Cie,ncias de la
UpPO 17 Ayudante Si Deportiva 7 4 1 o= - Actividad Fisica y del 240
Doctor p Primariay 12 ECTS Deporte (UPO)
Educacion Fisica
Profesor/a de
deportistas
federados y de
la Escuela
Nacional de
Entrenadores
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Junta de Andalucia

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

A Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente P : . Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. investizadoral] MBicissiona! A : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia dad
’ - "| académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios Prof:sm: y (denominacién, ECTS y e habitualmente ((i?cze::tle Zn
ambito de : m
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Grado en Ciencias de la
Prof Actividad Fisica y del
rofesor O .
ién Fisi Trabajo Fin de Méaster Deporte (UPO)
uPO 18 Ayudante si Educacién Fisica y 8 2 0 - - 165
Doctor Deportiva 12 ECTS Master Universitario en
Actividad Fisica y Salud
(UNIA-UPO)
Prevencion, readaptacion y Grado en Ciencias de la
reentrenamiento fisico y Actividad Fisica y del
deportivo 7,5 Deporte (UPO)
Profesor Educacion Fisica Docente en 6 ECTS — Virtual Grado en Entrenamiento
UPO 19 Sustituto Si Deportiva v 6 3 - formacion a Deportivo (Universidad de 120
Interino P profesionales Antioquia, Colombia)
Trabajo Fin de Master _ Master Universitario en
12 ECTS Rendimiento Fisico y
Deportivo (UPO)
Grado en Ciencias de la
| Actividad Fisica y del
Persona [— .
ion Fisi Trabajo Fin de Master Deporte (UPO)
uPO 20 Investigador si Educacién Fisica y 8 4 - - - ) 60
Doctor Deportiva 12 ECTS Master Universitario en
Actividad Fisica y Salud
(UNIA-UPO)
Grado en Biotecnologia
. | g Profesor/a de | Metodologia de investigacién en (UPO)
Profesor Titular . Estadistica e Investigacion N - <
uPO 21 de Universidad S Operativa 23 2 2 Ensenan{a actividad fisica para la salud | 5 Doble Grado en Sociologia 165
Secundaria 6 ECTS - Virtual y Trabajo Social (UPO)
Master Universitario en
59
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Junta de Andalucia

N Experienci Experienci icaci6
Experiencia docente P xperlenqa xperle.:nma Asignaturas para las que esta Dedicaciéon D aer
investizadoral] MBicissiona! A : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b b b P . P X Profesié N titulo capacida
académica (Si/No) Ambito profesional N2 afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios érr:;iz:):ey (denominacién, ECTS y habitualmente N ——
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Profesorado de ESO,
Bachillerato, FP y
) Ensefianza de Idiomas
Trabajo Fin de Méaster i (UPO)
12 ECTS Master Universitario en
Rendimiento Fisico y
Deporte (UPO)
Metodologia de investigacion en Grado en Sociologia
< actividad fisica para la salud | 5 (UPO)
i< Docent
> Profesor Titular Estadistica e Investigacion fo(:rcneanc:ﬁ:r; 6 ECTS - Virtual Grado en Nutricion
UPO 22 R X Si . g 19 15 2 R Humana y Dietética (UPO) 160
de Universidad Operativa profesionales
del IECA Trabajo Fin de Master Master Universitario en
12 ECTS - Rendimiento Fisico y
Deportivo (UPO)
<
% Grado en Ciencias
N Ambientales (UPO)
8 Metodologia de investigacidn en d encias de |
a actividad fisica para la salud | 5 Gra 'c"en C|e,n'C|as ela
IS ) Actividad Fisica y del
5 2 6 ECTS — Virtual Deporte (UPO)
8 b Grado en Ingenieria
< Profi Titul Estadisti Investigaci6
S s uPO 23 | e | ST | e esgacion 20 2 3 - Informtica en Sistemas 120
‘('\1_' %‘ p de Informacién (UPO)
Q .‘\E“ Grado en Nutricion
8 ?31 Trabajo Fin de Master ) Humana y Dietética (UPO)
o)}
5 g g 12 ECTS Master Universitario en
oQ § Rendimiento Fisico y
g c Deportivo (UPO)
[} D é
£ =
58 8 Profesor
Do 8 Contratado
5 2> € i Fi < Master Universitario en
5 = isti igacio Trabajo Fin de Méaster
33 & uPO 2 Doctor / s |Fstadistica e Investigacion 21 1 0 - - Rendimiento Fisico y 220
8 - S Profesor Operativa 12 ECTS .
€0 4 P Deportivo (UPO)
=S o ermanente
= ® o
2> 3 Laboral
9§
£o 2
3¢ 2
o8 &
Auw <
[=] i 60
: [=]
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Junta de Andalucia

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Univ.

Id. Prof.

Categoria
académica

Doctor
(Si/No)

Area de conocimiento /
Ambito profesional

Experiencia docente

Experiencia
investigadora

Experiencia
profesional

N2 afios docencia
universidad

N2 afios docencia
virtual

N2 sexenios
reconocidos

Profesion y
ambito de
actividad

Asignaturas para las que esta
disponible

(denominacién, ECTS y
modalidad de ensefianza)

Dedicaciéon
estimada al
titulo

(n2 horas)

Otras titulaciones en las
que imparte docencia
habitualmente

Dedicacién
total
(capacidad
docente en
n? horas)

uPO

25

Profesor
Contratado
Doctor /
Profesor
Permanente
Laboral

Si

Estadistica e Investigacion
Operativa

22

Trabajo Fin de Master
12 ECTS

Grado en Ingenieria
Informatica en Sistemas
de Informacién (UPO)

Grado en Ciencias
Ambientales (UPO)

Doble Grado en Ciencias
Ambientales y en
Geografia e Historia (UPO)

Doble Grado en Sociologia
y Trabajo Social (UPO)

Master Universitario en
Rendimiento Fisico y
Deportivo (UPO)

200

upPoO

26

Profesor Titular
de Universidad

Si

Psicologia Basica

19

Actividad fisica en la diversidad
funcional

6 ECTS — Virtual

7,5

Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del
Deporte (UPO)

Magister en Medicina y
Ciencias del Deporte
(Universidad Mayor de
Santiago de Chile- Chile)

Master Universitario en
Actividad Fisica y Salud
(UNIA-UPO)

Master Universitario en

Rendimiento Deportivo y

220
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Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Junta de Andalucia

N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente investigadora profesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon ) ) € t:,ctaacllon
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al Oc::xaesitr::;?::gs:eenr::il:s ( dad
b o b P . P X Profesié L titulo capacida
académica (Si/No) Ambito profesional N2 afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios érr::iz:):ey (denominacién, ECTS y habitualmente N ——
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Salud (UMH)
Master en Ciencias del
Deporte y el Ejercicio
(Universidad Estatal del
Valle de Ecatepec -
México)
Trabajo Fin de Méster Master en Ciencias del
12 ECTS Ejercicio y el Deporte
. (Instituto Politécnico
§§§< Nacional - México)
Pos-Graduagao em
Psicologia do Desporto
(Instituto Portugués de
Psicologia)
g Actividad fisica en enfermedades Grado en Fisioterapia
8 crénicas | 7,5 (UJA)
26) 6 ECTS — Virtual Grado en Medicina (UJA)
5' Master Universitario en
e 3 Enfermeria de Cuidados
g $I bocente en el Criticos, Ur-gencias y
< UPO - . . . . Emergencias (UJA)
N = 27 Catedrdtico de si Anatomia y Embriologia 19 10 3 Instituto 120
a2 (UIA) Universidad Humana Andaluz del Master Universitario en
; 3 Deporte Trabajo Fin de Méaster Investigacion y Docencia
o -2 12 ECTS - en Ciencias de la
g g_ Actividad Fisica y la Salud
Lo g (UJA)
29 x
o Q 8 Master Universitario en
S 08,; £ Actividad Fisica y Salud
ESE (UNIA)
£0 9
Do 8 . ividad fisi arsitari
T = E urPo Catedratico de , Educacién Fisica y Médico/a | Actividad f|5|czf en enfermedades Master Umversrfano en
28 & 28 A Si . 33 2 5 Interno crénicas | 7,5 Rendimiento Fisico y 160
G o S (ULPGC) Universidad Deportiva . . R o
ESC 4 Residente en 6 ECTS — Virtual Deportivo (UPO)
g8 &
tg s
£o 2
3¢ 2
o8 &
Auw <
[=] i 62
: [=]
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Junta de Andalucia

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente P tigad fesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. < s investigadora protesiona : p : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b o b P . P X Profesié . titulo capacida
académica | (Si/No) Ambitolprofesiona] N2 afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios érr::iz:):ey (denominacién, ECTS y habitualmente N ——
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Reumatologia Master Universitario en
Fisiologia Integrativa (UB)
Master Universitario en
Alto Rendimiento
Trabajo Fin de Méaster Deportivo: Fuerza y
12 ECTS Acondicionamiento Fisico
(UCAM)
Master Universitario en
Rendimiento Deportivo y
Salud (UMH)
Metodologia de investigacion en Master Universitario en
actividad fisica para la salud Il 7,5 Profesorado de ESO,
Enfermero/a 6 ECTS — Virtual Bafhillerato, F'P y
ro Evaluador/a en Ensenanz(;:Jcsi)e Idiomas
Prof Titul i
29 | rotesor Al g Enfermeria 14 3 2 la Agencia de 120
(Us) de Universidad Calidad o ) Master Universitario en
Sanitaria de Trabajo Fin de Master . Nuevas Tendencias
Andalucia 12 ECTS Asistenciales y de
Investigacion en Ciencias
de la Salud (US)
Metodologia de investigacion en . . o
uPO Profesor Titular ) ) o ° Master Universitario en
us) 30 de Universidad S Enfermeria 26 3 2 - actividad fisica para la salud Il 7,5 Investigacion y Docencia 160
6 ECTS — Virtual en Ciencias de la
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Junta de Andalucia

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente P tigad fesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. < s investigadora protesiona : p : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b b b P . P X Profesié . titulo capacida
académica (Si/No) Ambito profesional N2 afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios érr::iz:):ey (denominacién, ECTS y habitualmente N ——
universidad virtual reconocidos e modalidad de ensefianza) (n® horas) ne horas)
Actividad Fisica y la Salud
(UJA)
Master Universitario en
Analisis Critico de las
Desigualdades de Género
Trabajo Fin de Méaster e Intervencion Integral de
12 ECTS : la Violencia de Género
(UJA)
Master Universitario en
Dependencia e Igualdad
en la Autonomia Personal
(UJA)
Bases cientificas del
entrenamiento para la salud 30
Profesor Educacidn Fisica i Titulaciones de Grado y
UNIA 31 * Si . ¥ 10 2 1 - 6 ECTS - Virtual de Posgrado propias del -
Permanente Deportiva 4rea de conocimiento
Trabajo Fin de Master
12 ECTS
Bases cientificas del
entrenamiento para la salud 30
Profesor Educacion Fisica i Titulaciones de Grado y
UNIA 32 * Si . v 10 2 1 - 6 ECTS — Virtual de Posgrado propias del -
Permanente Deportiva 4rea de conocimiento
Trabajo Fin de Mdster
12 ECTS
Bases cientificas del
entrenamiento para la salud 30
Prof £d i6n Fisi . Titulaciones de Grado y
UNIA 33 roresor Si ucacton 4ISICa v 10 2 1 - 6 ECTS — Virtual de Posgrado propias del -
Permanente * Deportiva . d imient
Trabajo Fin de Méaster area de conocimiento
12 ECTS
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Junta de Andalucia

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

A Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente investigadora profesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon ) ) € t:ta;ilon
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al O;Laesi:nlt:;?:;ogs;ennc::s ( dad
b o o ami : Ambi : Profesié N titulo capacida
académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios a'rnl:beii;o:ey (denominacién, ECTS y habitualmente docente en
universidad virtual reconocidos actividad modalidad de ensefianza) (n® horas) ne horas)
Actividad fisica en situaciones y
etapas especiales de la vida 30
Profesor Educacidn Fisica i Titulaciones de Grado y
UNIA 34 Permanente * Si Deportiva v 10 2 1 - 6 ECTS - Virtual de Posgrado propias del -
Trabajo Fin de Méster drea de conocimiento
12 ECTS
Actividad fisica en situaciones y
etapas especiales de la vida 30
Profesor Educacidn Fisica i Titulaciones de Grado y
UNIA 35 Permanente * Si Deportiva v 10 2 1 - 6 ECTS — Virtual de Posgrado propias del -
Trabajo Fin de Méster drea de conocimiento
12 ECTS
Actividad fisica en situaciones y
etapas especiales de la vida 30
Profesor Educacion Fisica i Titulaciones de Grado y
UNIA 36 Permanente * Si Deportiva v 10 2 1 - 6 ECTS — Virtual de Posgrado propias del -
Trabajo Fin de Méster drea de conocimiento
12 ECTS
Actividad fisica en la diversidad
funcional 30
Profesor Educacion Fisica i Titulaciones de Grado y
UNIA 37 Permanente * Si Deportiva Y 10 2 1 - 6 ECTS - Virtual de Posgrado propias del -
Trabajo Fin de Méster drea de conocimiento
12 ECTS
Actividad fisica en la diversidad
funcional 30
Profesor Educacidn Fisica i Titulaciones de Grado y
UNIA 38 * Si . ¥ 10 2 1 - 6 ECTS — Virtual de Posgrado propias del -
Permanente Deportiva area de conocimiento
Trabajo Fin de Master
12 ECTS
65
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Junta de Andalucia

Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente investigadora profesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon ) ) € t:ta;ilon
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al O;Laesi:nlt:;?:;ogs;ennc::s ( dad
b o b P p P X Profesié L titulo capacida
académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios a'rnl:beii;o:ey (denominacién, ECTS y habitualmente docente en
universidad virtual reconocidos actividad modalidad de ensefianza) (n® horas) ne horas)
Prevencion, readaptacion y
reentrenamiento fisico y s
Profesor Educacion Fisica y deportivo , Titulaciones de Grado y
S B P I g : 1 ' forostoponidel |-
Trabajo Fin de Méaster
12 ECTS
Prevencion, readaptacion y
reentrenamiento fisico y s
Profesor Educacion Fisica y deportivo , Titulaciones de Grado y
R R g : : ' forosto il |-
Trabajo Fin de Méster
12 ECTS
Prevencion, readaptacion y
reentrenamiento fisico y s
Profesor Educacion Fisica y deportivo , Titulaciones de Grado y
R R g : : ' forosto il |-
Trabajo Fin de Méster
12 ECTS
Metodologia de investigacion en
actividad fisica para la salud | 45
Profesor . Titulaciones de Grado y
UNIA 42 Permanente * Si Enfermeria 10 2 1 - 6 ECTS - Virtual de Posgrado propias del -
Trabajo Fin de Master drea de conocimiento
12 ECTS
‘ Metodologia de investigacion en Titulaciones de Grado y
P , . . - )
UNIA 43 Perr:;:esr?tre . Si Enfermeria 10 2 1 - actividad fisica para la salud Il 22,5 de Posgrado propias del -
6 ECTS — Virtual drea de conocimiento
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Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Junta de Andalucia

N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente P tigad fesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. < s investigadora profesiona : p : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b o b P p P X Profesié L titulo capacida
académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios a'rnl:beii;o:ey (denominacién, ECTS y habitualmente docente en
universidad virtual reconocidos actividad modalidad de ensefianza) (n® horas) ne horas)
Trabajo Fin de Master
12 ECTS
Metodologia de investigacion en
actividad fisica para la salud Il 22,5
. Titulaciones de Grado y
Prof , ., 6 ECTS — Virtual X
UNIA 44 Perr:;:esr?tre " Si Enfermeria 10 2 1 - de Posgrado propias del -
Trabajo Fin de Méster drea de conocimiento
§§§< 12 ECTS
Metodologia de investigacion en
actividad fisica para la salud Il 22,5
. Titulaciones de Grado y
Prof 6 ECTS — Virtual
UNIA 45 Perr:;:esr?tre " Si Enfermeria 10 2 1 - de Posgrado propias del -
g Trabajo Fin de Master drea de conocimiento
[e] 12 ECTS
N
[}
3 Actividad fisica en enfermedades
g crénicas | 22,5
Ea ) Titulaciones de Grado y
6 ECTS — Virtual
m $ UNIA 46 Pefr:;f::::e " Si Enfermeria 10 2 1 - de Posgrado propias del -
o 2 . o
N g Trabajo Fin de Master drea de conocimiento
oy 12 ECTS
8 g I
IS 5 Actividad fisica en enfermedades
- g § crénicas li 22,5 | de Grad
S & ’ Titulaciones de Grado y
2 X Prof , . 6 ECTS — Virtual )
o S 8 UNIA 47 rotesor Si Enfermeria 10 2 1 - de Posgrado propias del -
Qo *
i S £ Permanente . drea de conocimiento
g RS Trabajo Fin de Master
£8 3 12 ECTS
g2 E
8 g % ‘ Metodologia de investigacidn en Titulaciones de Grado y
8 P 3 3 i . . R
g5 > UNIA 48 Perr:;:esr?tre . Si Podologia 10 2 1 - actividad fisica para la salud | 45 de Posgrado propias del -
g5 9 6 ECTS — Virtual drea de conocimiento
272 3
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N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente P tigad fesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon edicacion
. < s investigadora |  protesiona : p : Otras titulaciones en las total
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al que imparte docencia ( dad
b o b P p P X Profesié L titulo capacida
académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios a'rnl:beii;o:ey (denominacién, ECTS y habitualmente docente en
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Trabajo Fin de Méaster
12 ECTS
d o Docerjte en Actividad fisica en la diversidad Titulaciones de Grado y
uPO 49 Exgerto - Educacion FISICa v 5 1 - En-sena-nza funcional 30 de Posgrado propias del -
profesional ** Deportiva Primaria / L X
Secundaria 6 ECTS — Virtual dmbito profesional
Metodologia de investigacién en Titulaciones de Grado y
E t E ienci - .
UNIA 50 rof:;zrn;)l - - Enfermeria 5 1 - x;;lei:iecr;ua actividad fisica para la salud Il 22,5 de Posgrado propias del -
P 6 ECTS — Virtual dmbito profesional
L Actividad fisica en enfermedades Titulaciones de Grado y
UNIA 51 rozsiz::l - - Enfermeria 5 1 - EX’Zi:i;‘cm cronicas | 22,5 de Posgrado propias del -
P 6 ECTS — Virtual dmbito profesional
e . L Actividad fisica en enfermedades Titulaciones de Grado y
UNIA 52 rof:gz::l - - Enfermeria 5 1 - X’Zi:iir;c'a cronicas Il 22,5 de Posgrado propias del -
P 6 ECTS — Virtual dmbito profesional
Experiencia
clinica Actividad fisica en enfermedades Titulaciones de Grado y
E 1 -
UNIA 53 prof:site)r'\;)l - - Fisioterapia 5 1 - Formacién de cronicas II 45 de Posgrado propias del -
profesionales 6 ECTS — Virtual ambito profesional
en Fisioterapia
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N Experiencia Experiencia Dedicacié
Experiencia docente investigadora profesional Asignaturas para las que esta Dedicaciéon ) ) € t:,ctaacllon
. . Bt Categoria Doctor | Area de conocimiento / disponible estimada al o(:f::f:::_::gs::ﬂl::s dad
’ - "| académica | (Si/No) Ambito profesional Ne afios docencia | N2 afios docencia | N2 sexenios Prof:sm: y (denominacién, ECTS y e habitualmente ((i?cza::tle Zn
ambito de i &
A A ; f modalidad de ensefianza) (n2 horas)
universidad virtual reconocidos actividad ne horas)
Forrfnaciénlde Actividad fisica en enfermedades Titulaciones de Grado y
E t i .
UNIA 54 xp'er ° x - Medicina del Deporte 5 1 - Pre e5|o'na' es cronicas | 45 de Posgrado propias del -
profesional en Medicina P X
deportiva 6 ECTS — Virtual ambito profesional
Formacién de Prevencion, readaptacién y | de Grad
. f coi Titulaciones de Grado y
Experto - profesionales reentrenamiento fisico y .
UNIA 55 profesional ** - Medicina del Deporte 5 1 - on Medicina deportivo 22,5 de ’Posg'rado propias del -
. dmbito profesional
deportiva 6 ECTS — Virtual

* El Profesor Permanente comprende las figuras de: Catedratico de Universidad, Profesor Titular de Universidad y Profesor Contratado Doctor (o Profesor Permanente Laboral), por lo que es doctor en todos los casos.

La experiencia minima docente es de 10 afios y 2 afios en ensefianzas virtuales. La experiencia investigadora se traduce en un minimo de 1 sexenio. Este profesorado, ademds de la docencia asignada en las asignaturas
indicadas, también tutelarad TFMs.

** Los expertos profesionales poseen un minimo de experiencia docente universitaria de 5 afios y 1 afio en ensefianzas virtuales. El grado de Doctor es un mérito especialmente valorable; quienes lo tengan, ademas
de la docencia asignada en las asignaturas indicadas, tutelaran también TFMs.

El nimero total de docentes es de 55, siendo doctor el 100% del profesorado universitario (48), asegurandose asi que al menos el 87,3% del personal docente del Titulo es
doctor.

Francisco Javier Calvo Gallego (29/09/2023 12:32 CEST)
El' 0 https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/ZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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LINEAS DE INVESTIGACION DEL PROFESORADO DEL TiTULO
Las principales lineas de investigacidn en las que trabaja el profesorado de este Master son:

- Actividad fisica y condicidn fisica para la salud en la infancia y adolescencia
- Actividad fisica y envejecimiento

- Actividad fisica y marcadores bioquimicos y metabdlicos

- Actividad fisica y salud en personas con trastornos mentales graves

- Adherencia a la practica de actividad fisico-deportiva

- Analisis de programas y actividades fisico-deportivas

- Analisis del equilibrio y control postural; deportes gimnasticos

- Aplicacién de la ciencia de datos en el andlisis del rendimiento deportivo

- Aplicacién de métodos estadisticos multivariantes en estudios de comportamientos biomédicos, asma,
actividad fisica y deporte

- Aplicaciones del entrenamiento isoinercial y acentuacion excéntrica al entrenamiento y actividad fisica
- Biomecanica y podologia deportiva

- Calidad y satisfaccion de servicios y actividades deportivas

- Desarrollo y aplicacién de técnicas y métodos estadisticos en datos de ambito deportivo y médico

- Diagndstico y tratamiento de lesiones deportivas

- Ecografia musculoesquelética

- Efecto de productos bioactivos en el rendimiento fisico y la salud

- Efecto del entrenamiento de fuerza sobre los cambios en el rendimiento neuromuscular

- Ejercicio fisico y obesidad

i
ci
SiE<

- Emociones y rendimiento deportivo
- Entrenamiento de fuerza aplicado al rendimiento fisico-deportivo y mejora de la condicién fisica y salud

- Entrenamiento de fuerza basado en el control de la velocidad y su aplicacion en el dmbito del alto
rendimiento y la salud

- Epidemiologia clinica

- Epidemiologia de la lesién deportiva y prescripcién de ejercicio

- Epistemologia del cuidado y metodologia enfermera

- Estudio de habitos deportivos e instalaciones

- Estudio del equilibrio estatico y dindmico, caidas y calidad de vida
- Estudio del tono muscular en Fisioterapia neurolégica

- Evaluacién del rendimiento fisico y deportivo

- Fisioterapia de la actividad fisica y el deporte

- Habitos saludables y estilo de vida en diferentes etapas etarias

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA

¥ Francisco Javier Calvo Gallego (29/09/2023 12:32 CEST)
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- Humanizacion del cuidado, staff outcomes, contexto de cuidados, resultados en salud, interaccién de
cuidado, salud publica, investigacién cuantitativa

- Impacto de la Covid-19 en el deporte

- Investigacion en cuidados y resultados en salud

- Menopausia y envejecimiento saludable

- Microbiota, antimicrobianos y salud

- Modelos clinicos y gestién de cuidados para personas con necesidades complejas

- Motivacién y practica fisico-deportiva

- Nuevas tecnologias en Fisioterapia

- Practica clinica basada en la evidencia

- Prevencion y readaptacién de lesiones

- Procesos dolorosos: evaluacién, diagndstico y tratamiento

- Rendimiento deportivo, prevencion de lesiones y patologias

- Respuesta cardiovascular al esfuerzo; respuestas y adaptaciones moleculares al ejercicio
- Salud mental en el Deporte

- Sarcopenia y obesidad sarcopénica

- Satisfaccion de usuarios de servicios deportivos

- Sostenibilidad y actividad fisica

- Suplementacidn nutricional y valoracién de la ingesta nutricional en la actividad fisico-deportiva

- Valoracién y manejo integral de personas con dolor crénico

5.2. Perfil basico de otros recursos de apoyo a la docencia necesarios

La oferta docente no seria posible sin el personal de apoyo encargado de atender las labores técnicas, de gestion
y administrativas imprescindibles para el correcto desarrollo de las actividades docentes.

El personal de las distintas sedes de la Universidad Internacional de Andalucia (UNIA) cuenta con la formacion
y experiencia adecuadas para la puesta en marcha y el buen desarrollo de toda su oferta académica. En muchos
casos este personal no presta solo sus servicios en la sede en que radica, sino a toda la Universidad. La atencién
al estudiantado es apoyada por el personal de las Areas de Ordenacién Académica, TIC, Innovacién Docente y
Digital...; la puesta en marcha de las ensefianzas no resultaria posible sin el apoyo del conjunto de todos los
servicios que desarrollan su labor en la Universidad. El personal técnico, de gestidén y de administracion y servicios
(PTGAS) participara en todo lo relacionado con la informacién académica y de apoyo técnico y administrativo
que se proporciona al alumnado, asi como en la gestion de la actividad docente.

La UNIA apuesta decididamente por la ensefianza virtual y semipresencial como instrumento para afrontar los
retos que plantea el nuevo modelo educativo de ensefianza-aprendizaje, proporcionando a toda la comunidad
universitaria recursos de teleformacion para la mejora de la calidad de la ensefianza y la comunicacién entre
profesorado y alumnado.

La docencia de este titulo se desarrollard de manera virtual, de forma sincrona o asincrona dependiendo de las
actividades formativas llevadas a cabo, a través del Campus Virtual de la UNIA. En este contexto, el personal del
Area de Gestion de las TICy, de manera especial, el del Area de Innovacién Docente y Digital y el del CRAI (Centro
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de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion) de esta Universidad, cobraran un papel fundamental al
ocuparse de velar por el correcto desarrollo de las sesiones docentes y evaluadoras del Master.

A continuacion, se especifica el nimero de personas del PTGAS que participaran mas directamente en este
Master por parte de la UNIA, todos ellos con mas de 10 afos de experiencia laboral:

Categoria en la institucion

Numero de
efectivos

Funciones

Area de Gestion Académica. Oficina de Estudios de Posgrado — Titulos Oficiales

Director del Area de Gestidén Académica

Direccion y coordinacidn de los servicios de gestion

] ) 1 académica de titulos oficiales, titulos propios y formacion
(Sede La Cartuja de Sevilla) permanente
. Labores técnicas y administrativas en el dmbito de la
Jefe de Servicio . L - A
1 ordenacion académica, estudiantes y practicas externas
(Sede Santa Maria de La Rabida) L, . .
Gestion de equipo de trabajo
Jefe de Seccion La.bores F(lecnlco-adr.mnlstranvas, asi como de aPoYO y
. . 1 orientacién a estudiantes y responsables académicos
(Sede La Cartuja de Sevilla) relativas al proceso de admision y matricula
Jefe de Seccion Lapores F?cnlco-adm|n|strat|vas, asi como de af)oyo y
] ) 1 orientacidn a estudiantes y responsables académicos
(Sede La Cartuja de Sevilla) relativas a prdcticas externas, becas y ayudas al estudio
Jefe de Seccion Labores tecnlco-'ad.m|n|strat_|vas, asi como dg lapoyo a
) ) 1 responsables académicos relativas a la ordenacién docente
(Sede La Cartuja de Sevilla) y la gestion de las ensefanzas
Jefe de Seccion Labores tecn|co-’ad.m|nlstrat.|vas, asi como de. ’apoyo a
i " 1 responsables académicos relativas a la ordenacion docente
(Sede Santa Maria de La Rabida) v la gestion de las ensefianzas
Gestor Labores técnicas y administrativas de apoyo y orientacidn a
) . 1 estudiantes relativas al proceso de admisién, matricula,
(Sede La Cartuja de Sevilla) becas y ayudas al estudio
Negociado de Gestion Académica Labores técnicas y administrativas en el ambito de la
i o 1 ordenacion académica, apoyo y orientacién a estudiantes y
(Sede Santa Maria de La Rabida) practicas externas
Puesto base Lab?rgs admmlstratl\./as en .e’I ambito d.e la ordene}cpn
) 2 académica, apoyo y orientacidn a estudiantes y practicas
(Sede Antonio Machado de Baeza) externas
Puesto base Lab(l)re.s adm|n|strat|\./as en .e’I ambito d.e la ordene?cml)n
1 académica, apoyo y orientacidn a estudiantes y practicas

(Sede Tecnoldgica de Malaga)

externas
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. T Numero de .
Categoria en la institucién efectivos Funciones
Area de Gestion de las TIC (Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones)
Director del Area de Gestion TIC 1 Direccidn y coordinacién del servicio de informatica y
(Sede La Cartuja de Sevilla) comunicaciones
Jefe de Seccidn de la Web Institucional .
(sede Antonio Machado de B ) 1 Responsable de la Web institucional y el Portal
ede Antonio Machado de Baeza
Jefe de Seccidn de Sistemas )
) ) 1 Responsable de sistemas
(Sede La Cartuja de Sevilla)
Jefe de Seccién de Comunicaciones o
(sede La Cartuja de Sevilla) 1 Responsable de comunicaciones
ede La Cartuja de Sevilla
Técnico Informéatico 5 Soporte y mantenimiento de puestos de trabajo y de aulas
(Sede La Cartuja de Sevilla) de informatica para el desarrollo de docencia hibrida
Técnico Informatico 1 Soporte y mantenimiento de puestos de trabajo y de aulas
(Sede Antonio Machado de Baeza) de informatica para el desarrollo de docencia hibrida
Técnico Informético 5 Soporte y mantenimiento de puestos de trabajo y de aulas
(Sede Santa Maria de La Rabida) de informatica para el desarrollo de docencia hibrida
Técnico Informético 1 Soporte y mantenimiento de puestos de trabajo y de aulas
(Sede Tecnoldgica de Malaga) de informatica para el desarrollo de docencia hibrida
<
5
N Area de Innovacion Docente y Digital
2
] Responsable del Area de Innovacién Docente
n < .. . » . .
) :(.f y Digital 1 Coordinacién de la docencia en el campus virtual
85 (Sede Tecnoldgica de Malaga)
Y
o8
I §_ Jefe de Seccion de Ensefianza Virtual 1 Responsable del soporte y mantenimiento del campus
[2] .
'g'_g §' (Sede Tecnolégica de Mélaga) virtual
29 3
f= f=
s8¢
58 8 Técnico de Apoyo a la Docencia y la Aplica nuevas metodologias a los mecanismos de
2 g Investigacion 1 ensefianza virtual del espacio virtual de aprendizaje, asi
}% R} '?'Su L. ) como de todo tipo de nuevas herramientas de
E2 g (Sede Tecnoldgica de Malaga) comunicacion y aplicaciones informaticas
58 &
152
oc £
g 3 73
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’ s Numero de )
Categoria en la institucion . Funciones
efectivos

Area CRAI (Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion)

Director del Area CRAI 1 Direccién y coordinacién de los servicios prestados por el
(Sede La Cartuja de Sevilla) CRAI
Técnico Superior de Medios Audiovisuales 1 Responsable técnico de la produccién y edicidn de
(Sede Santa Maria de La Rabida) recursos audiovisuales
Jefe de Seccidn o o .
. 1 Responsable del servicio de biblioteca y sala de estudio
(Sede Antonio Machado de Baeza)
Técnico
. 1 Servicio de biblioteca y sala de estudio
(Sede Antonio Machado de Baeza)
Técnico
i o 3 Servicio de biblioteca y sala de estudio
(Sede Santa Maria de La Rabida)
Técnico Especialista de Medios Audiovisuales o » L o
i . 1 Servicio de produccién y edicién de recursos audiovisuales
(Sede Santa Maria de La Rabida)
Area de Planificacién y Calidad
Adjunta al Area de Planificacién y Calidad 1 Coordinacién del Sistema de Garantia Interno de la Calidad
(Sede La Cartuja de Sevilla) de los Titulos
Jefe de Seccidn de Planificacién y Calidad B . )
. . 1 Gestidn de la calidad en los Masteres
(Sede La Cartuja de Sevilla)

El Centro de Estudios de Postgrado (CEDEP) de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla (UPO) es una estructura
de gobierno de esta Universidad que se encarga de manera expresa de la planificacion, disefio, promocion,
garantia de calidad y ejecucidn coordinada de la estrategia y oferta de postgrado de la UPO y de la participacion
de ésta en la oferta de postgrado de otras universidades e instituciones, de &mbito publico o privado, nacional o
internacional.

La gestiéon administrativa de los Masteres Universitarios en lo que se refiere al acceso, admisién y matricula, asi
como a la gestién de expedientes y expedicidn de titulos es realizada por el personal de la Unidad de Master del
Area de Postgrado y Doctorado. El personal técnico y administrativo de esta Area presta, asimismo,
asesoramiento y apoyo a las Comisiones Académicas de los Masteres para la gestion de la modificacion y
seguimiento de los titulos, ocupandose igualmente de la gestion logistica (viajes, seguros, etc.) y econdmica
derivada de las invitaciones a profesorado externo, cuando resulta preciso, y de la reserva de aulas y demas
espacios necesarios para el desarrollo de las ensefianzas, en el caso de docencia presencial.
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El CEDEP cuenta ademas con becas de colaboracidon que sirven de refuerzo y apoyo a los Titulos de Master
Universitario y programas de Doctorado vigentes en la UPO. La vinculacién de estos becarios se circunscribe a
los nueve meses de periodo lectivo. La convocatoria de estas becas de colaboracién de postgrado, recogidas en el
Plan Propio de laUPO, se abre con periodicidad anual.

La particular forma de organizar la gestién integral de los postgrados oficiales facilita que la gestion administrativa
del titulo pueda desempefiarse eficaz y eficientemente sin necesidad de disponer de un apoyo administrativo
individualizado, funcionando la Unidad de Master del Area de Postgrado y Doctorado, junto con el Area de
Planificacion Académica y Ordenacidon Docente, como pool responsable de la gestion de estas ensefianzas
oficiales.

Por otro lado, para asegurar la disponibilidad de la plataforma tecnolégica de docencia virtual, la UPO cuenta
con el Area de Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC), que garantiza unos niveles de calidad
adecuados en la gestidn de servicios Tl segln la guia de las mejores practicas de ITIL y tiene el servicio de Aula
Virtual certificado segun la norma I1SO 20000.

El Sistema de Gestidn de la UPO ha obtenido la certificacidén ISO 9001:2015, lo cual confirma las buenas practicas
de su PTGAS y reconoce la madurez y eficacia de su sistema de gestion universitaria, al tiempo que ratifica su
compromiso con la mejora continua.

De la Relacién de Puestos de Trabajo de la UPO, cabe destacar los siguientes puestos de trabajo, que colaborardn
de manera mas directa en el desarrollo de este Master con el apoyo del personal de servicios transversales, todos
ellos con amplia experiencia profesional (por encima en todos los casos de los 10 afios):

Numero de

Categoria en la institucion .
efectivos

Funciones

Area de Postgrado y Doctorado

Gestion del acceso, admisidn, matricula y expedientes de
estudiantes, becas, calidad y renovaciones de acreditacion
de los programas de postgrado. Gestidn logistica y de
gastos del profesorado externo

Directora de Area 1

Gestién del acceso, admision, matricula y expedientes de
estudiantes, becas, calidad y renovaciones de acreditacion
de los programas de postgrado. Gestion logistica y de
gastos del profesorado externo

Técnica responsable de calidad 1

Gestidn del acceso, admision, matricula y expedientes de
estudiantes, becas, calidad y renovaciones de acreditacion
de los programas de postgrado. Gestion logistica y de
gastos del profesorado externo

Jefa de Unidad de Doctorado 1

Gestidn del acceso, admision, matricula y expedientes de
estudiantes, becas, calidad y renovaciones de acreditacion
de los programas de postgrado. Gestidn logistica y de
gastos del profesorado externo

Jefa de Unidad de Coordinacién de Recursos 1

Gestion del acceso, admisidn, matricula y expedientes de
estudiantes, becas, calidad y renovaciones de acreditacion
de los programas de postgrado. Gestidn logistica y de
gastos del profesorado externo

Responsable de Gestidn 4

Gestion del acceso, admisidn, matricula y expedientes de
estudiantes, becas, calidad y renovaciones de acreditacion

Administrati 3 L. s
ministrativa/o de los programas de postgrado. Gestidn logistica y de

gastos del profesorado externo
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Categoria en la institucion

Numero de
efectivos

Funciones

Area de Planificacion Académica y Ordenacién Docente

Verificaciéon y modificacion de planes de estudios

Directora de Area 1 ] ) )
Planificacion académica Ordenacion docente
. Verificaciéon y modificacion de planes de estudios
Jefe/a de Unidad 3 ) . .
Planificacion académica Ordenacion docente
» Verificaciéon y modificacion de planes de estudios
Responsable de Gestién 1 ) ) i
Planificacion académica Ordenacion docente
o ) Verificacién y modificacidn de planes de estudios
Administrativa/o 2

Planificacién académica Ordenacion docente

Area de Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones

Administracion y apoyo técnico al aula virtual y sistemas de

Director de Area 1 -
gestidn
" Administracién y apoyo técnico al aula virtual y sistemas de
Jefe de Servicio 1 y apoy o, y
gestion
., Administracién y apoyo técnico al aula virtual y sistemas de
Jefa de Gestidn 1 yapoy y

gestion

i
ci
SiE<

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA

¥ Francisco Javier Calvo Gallego (29/09/2023 12:32 CEST)

i [E] Documento firmado digitalmente por:
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6. RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE: MATERIALES E INFRAESTRUCTURAS,
PRACTICAS Y SERVICIOS (ESG 1.6)

6.1. Justificacion de la adecuacion de los medios materiales y servicios
disponibles

Segun el Convenio Interuniversitario de Colaboracién Educativa entre las universidades participantes, el
alumnado del Master podrd acceder a las infraestructuras y servicios disponibles en cualquiera de las
universidades, con independencia de en cudl de ellas esté matriculado.

En el presente apartado desarrollamos, de entre los medios materiales y servicios disponibles en todas ellas,
aquéllos que se adecuan al mejor desarrollo de este Master.

La Universidad Internacional de Andalucia (UNIA) ofrece multiples servicios. La informacion agregada sobre los
medios materiales y servicios disponibles en sus distintas sedes y el conjunto de la Universidad puede consultarse
en el siguiente enlace:

https://www.unia.es/images/MU_Actividad Fisica para la Salud/VERIFICA/Medios-materiales-y-servicios-
UNIA.pdf.

Por su parte, la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla (UPO) se caracteriza por integrarse en un modelo de
Campus Unico (https://www.upo.es/infraestructuras/planimetria/). En esta Universidad, todos los Mdsteres
Universitarios se adscriben al Centro de Estudios de Postgrado (CEDEP), ubicado en el edificio n2 45 del Campus:
https://www.upo.es/infraestructuras/planimetria/documentacion grafica edificios/edificios/Edificio 45/.

Seguidamente se muestran los enlaces a través de los que se puede acceder a la informacién de la UPO sobre los
apartados que especificamente se refieren:

e Accesibilidad de infraestructuras, instalaciones y equipamientos universitarios:
https://www.upo.es/upsc/diversidad-funcional/plan-de-accion/

e Accesibilidad al Centro de Estudios de Postgrado de la Universidad Pablo de Olavide:
https://www.upo.es/portal/impe/web/contenido/c526633d-6e7d-11el1-b52b-3fe5a96f4a88

e Informacion sobre aulas de informdtica:
https://www.upo.es/cic/servicios/catalogo-servicios/aulas/aulas-informatica/

¢ Informacidn sobre docencia online:
https://www.upo.es/docencia-virtual/docencia-dual/

e Aula Virtual:
https://www.upo.es/docencia-virtual/aula-virtual/

e Biblioteca:
https://www.upo.es/biblioteca/sobre bib/

e Biblioteca digital:
https://www.upo.es/biblioteca/bib dig/

e Servicios que ofrece la biblioteca:
https://www.upo.es/biblioteca/servicios/

e Otros servicios:

- Servicios multimedia:
https://www.upo.es/cic/servicios/catalogo-servicios/multimedia/

77


G5MR-ZOAH-OF4O-TT3S-HSRN-960M-F169-5983-5348-82


Consejerfa de Universidad, Investigacién e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

Junta de Andalucia

- Servicios de infraestructura de redes:
https://www.upo.es/cic/servicios/catalogo-servicios/infraestructura-redes/

- Servicios de conexion a redes inalambricas:
https://www.upo.es/cic/servicios/catalogo-servicios/conexion-redes-inalambricas/

- Servicio de mensajeria electrénica:
https://www.upo.es/cic/servicios/catalogo-servicios/mensajeria/mensajeria-electronica/

- Laboratorio multimedia:
https://www.upo.es/biblioteca/servicios/inst_equip/lab/

- Aula de docencia avanzada:
https://www.upo.es/docencia-virtual/servicios/aula-docencia-avanzada/index.html

- Aula de informética virtuales:
https://www.upo.es/docencia-virtual/servicios/aulas-de-informatica-virtuales/

- Servicio de videoconferencia:
https://www.upo.es/cic/servicios/catalogo-
servicios/multimedia/videoconferencia/descripcion/index.html

- UPOTV (Plataforma de publicacién de videos):
https://upotv.upo.es/

6.2. Gestion de las prdcticas externas

Este Master no cuenta en su plan de estudios con prdcticas académicas externas.

6.3. Prevision de dotacion de recursos materiales y servicios

En la actualidad, las universidades participantes en la imparticién de este Mdster Interuniversitario disponen de
todos los recursos materiales y servicios necesarios para el desarrollo de las actividades formativas del mismo.

No obstante, las dos universidades aprueban anualmente presupuestos para la adquisicién de material y mejora
general de sus servicios que redundan en todas sus titulaciones.

un,
=

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/ZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA

—~
[
[%]
Ll
O
N
o
N
-~
[\
N
o
N
=
(o)
=]
(2]
N

=
o

(=2
2
©
(O]
o
=
[}
O
o
2
>
©
=
o
o
2
o
c
[
=
'

i

78



G5MR-ZOAH-OF4O-TT3S-HSRN-960M-F169-5983-5348-82


382
cii

SiE<

F4E Documento firmado digitalmente por:

¥ Francisco Javier Calvo Gallego (29/09/2023 12:32 CEST)

Junta de Andalucia

7. CALENDARIO DE IMPLANTACION

Consejerfa de Universidad, Investigacién e Innovacion

Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de Andalucia

7.1. Cronograma de implantacion del titulo

El Master tiene prevista su implantacion en el curso académico 2024/2025 tras, en su caso, ser evaluada por la
Agencia de forma favorable la solicitud de Verificacidon presentada con este fin y ser posteriormente autorizada
su imparticion por las instancias correspondientes de la Comunidad Autéonoma.

7.2 Procedimiento de adaptacion

En el curso académico 2024/2025 se prevé implementar el primer y Unico curso del Master de acuerdo con la
estructura del plan de estudios recogida en el Apartado 4 de esta Memoria. La adaptacién del Plan de estudios
del titulo que se extingue (con cddigo RUCT 4313154) a la nueva propuesta que se presenta en esta Memoria se
hara de acuerdo con las equivalencias entre materias/asignaturas que se muestran en la siguiente tabla, y que

se veran reconocidas entre si.

Plan de estudios a extinguir (RUCT 4313154) Plan de estudios nuevo propuesto
. Créditos . . Créditos .
Materias ECTS Caracter Asignaturas ECTS Caracter
Varlab'le's del ' B 4 OB Bases C|en't|f|cas del 6 0B
acondicionamiento fisico entrenamiento para la salud
. Metodologia de investigacion
Talleres presenciales / Talleres -
. P I / 6 OPT |en actividad fisica para la 6 0oB
virtuales
salud |
Investieacién en actividad Metodologia de investigacion
- & 4 OB en actividad fisica para la 6 OB
fisica, deporte y salud
salud Il
Analisis morfoldgico y del 4 0B
movimiento humano Actividad fisica en situaciones 6 oB
Beneficios especiales de la y etapas especiales de la vida
. - 3 oB
actividad fisica
- . Actividad fisi
Actividad fisica y corazon 4 OB ctivigad fisica er} . 6 0oB
enfermedades crénicas |
Nutricién aplicada al ejercicio 3 OB
— — - Actividad fisica en 6 0B
Actividad fisica en patologias 6 0B enfermedades crénicas Il
prevalentes
f’-\na||5|s'funC|ona| e o 4 0B
innovaciones en el ejercicio Actividad fisica en la
. . . 6 OB
Perfil psicolégico y estrategias 4 - diversidad funcional
de intervencidn
Actividad fisica y aparato Prevencion, readaptacion y
yap 6 OB reentrenamiento fisico y 6 OB
locomotor .
deportivo

; https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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Para aquellos estudiantes matriculados en cursos anteriores en el Master que se extingue y que inicialmente no
adapten su expediente académico al nuevo plan de estudios, se establecerd un plan de extincidn que se regira
por lo recogido a este respecto en el Convenio especifico firmado por la UNIA y la UPO para la imparticion
conjunta del titulo a extinguir de Master Universitario en Actividad Fisica y Salud (RUCT 4313154), asi como por
lo establecido en el articulo 13 del Reglamento de Ensefianzas de Postgrado y de Formacion Continua de la
Universidad Internacional de Andalucia, de 19 de diciembre de 2018 (https://www.unia.es/bounia/reglamento-
de-ensenanzas-de-postgrado-y-de-formacion-continua-de-la-universidad-internacional-de-andalucia-
aprobado-por-el-consejo-de-gobierno-de-la-universidad-internacional-de-andalucia-en-su-sesion-ordinaria-
celebrada-el-19-de-diciembre-de-2019), y el articulo 8.5 de la Normativa sobre Progreso y Permanencia de
Master Universitario y Doctorado de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, de 29 de julio de 2013
(https://upo.gob.es/system/modules/com.saga.upo.sedeelectronica.frontend/handler/download-alfresco-
document.pdf?ref=0c5733ea-011e-4dfd-8204-f717941317fd ), seguin corresponda.

Con respecto al pago del importe de la matricula de materias de Masteres no ofertados y que no tengan docencia
asignada, se estara a lo dispuesto en el Decreto por el que se determinan los precios publicos por la prestacion
de servicios académicos y administrativos de las Universidades publicas de Andalucia que, para cada curso
académico, publique la Junta de Andalucia.

7.3 Ensefianzas que se extinguen

Este titulo vendra a sustituir, y con ello a extinguir, las ensefianzas del Master Universitario en Actividad Fisica y
Salud por la Universidad Internacional de Andalucia y la Universidad Pablo de Olavide (cddigo RUCT 4313154).
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8. SISTEMA INTERNO DE GARANTIA DE LA CALIDAD (ESG 1.1/1.7/1.8/1.9/1.10)

8.1. Sistema Interno de Garantia de la Calidad

En base a su condicion de universidad coordinadora del Master, el Sistema Interno de Garantia de la Calidad de
este Titulo se corresponde con el de la Universidad Internacional de Andalucia:
https://www.unia.es/planificacion-y-calidad/sistema-de-garantia-de-calidad

8.2. Medios para la informacion publica

El Master Universitario en Actividad Fisica para la Salud esta especialmente indicado para titulados universitarios
de Grado o equivalente procedentes, sobre todo, de ensefianzas especializadas del ambito de la actividad fisica
y del deporte, o bien del campo de la salud, tales como la medicina o la enfermeria.

Adicionalmente, se recomienda al estudiante que acceda a este Master poseer un nivel medio-alto de inglés,
minimo de B1, de manera que esté capacitado para leer y comprender un articulo cientifico y entender las
conferencias que puntualmente pudiesen ser impartidas en esta lengua por docentes o profesionales
extranjeros. Para quienes el espafiol no sea el idioma oficial de su pais, se exigird acreditacién de conocimientos
del mismo, de modo que les permita cursar la titulacién sin dificultad alguna.

El plan de estudios del Master y toda la informacién relevante sobre el Titulo y de interés para los estudiantes se
publicara en su propia pagina web. Como universidad coordinadora del Titulo, la Universidad Internacional de
Andalucia es la responsable del disefio y gestién de la citada pagina, segun lo acordado a este respecto en el
Convenio especifico de colaboracién para la imparticion de este titulo firmados por la Universidad Internacional
de Andalucia y la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. Esta Ultima, por su parte, se compromete a tener en
su correspondiente espacio web toda la informacién necesaria para la difusidn y gestién adecuadas del Titulo,
siempre recogiendo los logotipos las dos instituciones participantes y el caracter de su colaboracion,
comprometiéndose al tiempo a incluir un vinculo a la pagina web principal del Master en su web institucional.

La informacién ofrecida por ambas universidades se complementa con la informacién sobre el proceso de
preinscripcidon suministrada de forma centralizada para todas las universidades del sistema andaluz, desde el
portal web del Distrito Unico Andaluz de la Junta de Andalucia.

La informacidn relacionada con la preinscripcion y matricula en el Master Interuniversitario en cuestién, asi como
los plazos establecidos estard regulado, en sus aspectos generales, por el Acuerdo de la Comisién del DUA
(Distrito Unico Andaluz) por el que se establece el procedimiento para el ingreso en los Mésteres Universitarios
para cada curso académico: solicitud de plaza, fases del procedimiento y cupo, evolucion de plazas y solicitudes,
ordenacién de solicitudes y matricula o reserva de plaza. Al respecto, puede consultarse el siguiente enlace web,
ya citado anteriormente en esta Memoria:
https://www.juntadeandalucia.es/economiaconocimientoempresasyuniversidad/sguit/?g=masteres&d=mo _requisit
o0s_procedimiento.php.

Este enlace esta disponible para todos los estudiantes que desean acceder a la Universidad en sus distintos
niveles, incluido el de Master Universitario. En dicho enlace se proporciona informacién completa sobre los
requisitos que deben reunir los solicitantes, asi como la forma de obtenerlos, y sobre el procedimiento de
admisidn. Igualmente, contiene la ficha del Master donde se resumen las caracteristicas del mismo y el enlace a
la web del Titulo. En los plazos establecidos para cada fase del proceso de admisidn, el estudiante puede acceder
a la presentacién telematica de solicitudes, a los resultados de las diversas adjudicaciones y, en su caso, puede
hacer reserva de plaza, desistimiento o participar en las listas de resultas.

Otro elemento importante del que dispondrd el alumnado en la web del Master es un detallado calendario de
sus ensefianzas.
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APOYO Y ORIENTACION A ESTUDIANTES, UNA VEZ MATRICULADOS

Justo antes de que el futuro alumno formalice su matricula, el personal de administracidn y servicios de las
universidades participantes proporcionara al estudiante el apoyo administrativo necesario para la realizacién
6ptima del proceso de admisién y matriculacién.

Este apoyo se realizard por distintos medios: atencidn presencial en el campus universitario, telefénicamente o
por correo electrénico, con informacién guiada en la red para la matriculacién online.

Una vez matriculados, las labores de orientacion y tutorizacion a los estudiantes resultan fundamentales dentro
del sistema universitario actual. La imparticién de los titulos oficiales de Mdster incide particularmente en la
necesidad, dentro de una universidad moderna y cada vez mejor orientada en su labor de proyeccion social, de
procurar medios de atencidn a los usuarios, tanto reales como posibles, para con ello potenciar la cercania a los
estudiantes mediante la tutorizacion curricular y el apoyo académico personalizado, asi como establecer
mecanismos para su orientacion profesional hacia el dmbito de la investigacion. Con este fin, se pretende implicar
a los distintos agentes de la universidad para, de este modo, conseguir una formacién lo mas integral posible del
estudiante.

El plan de acogiday tutela se llevara a cabo de forma coordinada entre el conjunto de universidades que imparten
el titulo y la Comisién Académica del Master, de la que forman parte representantes de las dos universidades
participantes.

A continuaciodn, se refieren los espacios web de cada universidad donde el estudiantado puede encontrar las
cuestiones mas relevantes una vez matriculado en un titulo oficial de Master:

¢ Universidad Internacional de Andalucia:

https://www.unia.es/atencion-al-estudiante#fmasteres-universitarios

¢ Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla:

https://www.upo.es/postgrado/es/futuros-estudiantes/Orientacion-al-estudiante/

8.3. Anexos

- Informacion complementaria
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Informacion complementaria

El presente apartado contiene informacion que, si bien es solicitada por las agencias evaluadoras, sin embargo,
no aparece recogida en la nueva aplicacion informdtica del Ministerio para la presentacion de titulos para su
verificacién/modificacion. Es el caso de las normas de permanencia y los créditos correspondientes a las distintas
modalidades de matriculacion para los estudiantes de este Mdster.

» Normas de permanencia y modalidades de matriculacion del estudiante

El Anexo al Convenio interuniversitario de compromiso de imparticién de este titulo recoge los siguientes
acuerdos:

- Con caracter general, las modalidades de matricula de estudiante a tiempo completo y estudiante a tiempo
parcial se armonizan para todas las universidades, estableciéndose seglun se recoge en esta Memoria de
Verificacion del titulo. No obstante, la Comisién Mixta de Seguimiento y Control del Convenio revisara
aquellos casos de estudiantes que soliciten acogerse a las normativas propias de sus respectivas
universidades cuando éstas les resulten mds favorables.

ECTS matricula | ECTS matricula | ECTS matricula | ECTS matricula
minima maxima minima maxima
PRIMER CURSO 60 60 30 48
RESTO DE CURSOS 36 60 30 48

- Con caracter general, las normas de permanencia de aplicacién seran las propias de cada universidad. No
obstante, la Comision Mixta de Seguimiento y Control del convenio analizara aquellos casos de estudiantes
que soliciten un tratamiento mas favorable en base a lo aplicado a los estudiantes de otras universidades
participantes en el titulo.

Las normas de permanencia de cada una de las universidades participantes del titulo pueden consultarse en
los siguientes enlaces:

cill
S
e Universidad Internacional de Andalucia:

https://unia.es/es/sede-electronica/sede-bounia/boletin-oficial/item/reglamento-de-regimen-
academico

e Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla:
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2014/62/15

https://services.viafirma.com/inbox/app/unia/v/iZU1A-4AB8-0LC8-ZOWA
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