
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jornadas 
 
 
CÓDIGO: B092 

Estrategias prácticas para combatir las 
enfermedades alérgicas 
 
 
 
Modalidad presencial  
Del 25 al 27 de abril del 2024 
 
 
Dirección 
D. Manuel Alcántara Villar. Sección de Alergología. Hospital Universitario de Jaén.  
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PRESENTACIÓN Y OBJETIVOS 
 
La prevalencia de las enfermedades alérgicas ha 
experimentado un notable aumento en las últimas 
décadas, estimándose que entre un 10% y un 30% 
de la población mundial puede verse afectada por 
algún tipo de alergia en algún momento de su vida. 
Estas jornadas ofrecen la oportunidad de abordar 
los últimos avances en diagnóstico, tratamiento y 
gestión de las alergias, promoviendo así la 
actualización de conocimientos entre los 
profesionales de la salud. Además, permiten 
fomentar la colaboración interdisciplinaria, 
proporcionando un espacio para el intercambio de 
experiencias y la discusión de casos clínicos, 
contribuyendo así a mejorar la calidad de atención 
a los pacientes alérgicos.  
 
Contenidos: 
1. Orientación diagnóstica de la alergia a través 

de la historia clínica.  
2. Manejo de Urgencias Alergológicas: de la 

Evaluación a la Intervención Rápida. 
3. Retos en la alergia a avispas y abejas: una 

perspectiva práctica. 
4. Reacciones adversas a AINES. ¿Cómo debemos 

actuar? 
5. Asma Alérgica: lo que todo médico debe saber. 
6. Optimización de la selección de pacientes 

candidatos a derivación a alergología. 
7. Esofagitis eosinofilica, una enfermedad 

emergente poco conocida. 
8. Intolerancia o alergia a alimentos. Una 

confusión frecuente. 
9. Más allá de la hinchazón: una mirada a los 

múltiples tipos de Angioedema. 
10. Abordando la Rinitis Alérgica: perspectivas, 

diagnóstico y tratamiento. 
 
Los objetivos fundamentales son:  
1. Puesta al día de los avances más recientes en el 
diagnóstico, tratamiento y seguimiento de las 
enfermedades alérgicas más frecuentes.  
 

2. Conocer los criterios para la selección y 
derivación adecuada de pacientes al especialista en 
alergología. 
3. Aplicación práctica de los conocimientos 
adquiridos mediante la discusión y resolución de 
casos clínicos.  
 
LUGAR Y FECHA DE CELEBRACIÓN  

Las jornadas se celebrarán en la Sede Antonio 
Machado de la Universidad Internacional de 
Andalucía, en Baeza (Jaén).  

Las clases tendrán lugar los días 25, 26 y 27 de abril 
de 2024 (jueves en horario de tarde, viernes en 
horario de mañana y tarde, y sábado solo horario 
de mañana).  

DESTINATARIOS 

Las jornadas van dirigidas a médicos de familia, 
pediatras, neumólogos, alergólogos y personal de 
enfermería de unidades de alergología. 

MATRÍCULA 

Número de plazas y condiciones de admisión 

El número de plazas es limitado, por lo que las 
solicitudes se atenderán por riguroso orden de 
matriculación.  
La Universidad comunicará expresamente la 
matriculación del solicitante. 
 
Plazo de matricula  

El plazo de matrícula finaliza 72 horas antes del 
comienzo de la actividad académica, siempre que 
queden plazas disponibles.  
El coste de la matrícula y las tasas administrativas 
es gratuito. 
Número de horas: 15. 
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CERTIFICADOS 

Los alumnos matriculados que acrediten al menos 
la asistencia al 80% de las horas recibirán un 
certificado de asistencia, en el que constarán las 
materias cursadas y el número de horas de las 
jornadas (15).  

CONTENIDOS ACADÉMICOS 
 

 Orientación diagnóstica de la alergia a través 
de la historia clínica.  

 Manejo de Urgencias Alergológicas: de la 
evaluación a la intervención rápida. 

 Retos en la alergia a avispas y abejas: una 
perspectiva práctica. 

 Reacciones adversas a AINES. ¿Cómo debemos 
actuar? 

 Asma alérgica: lo que todo médico debe saber. 

 Optimización de la selección de pacientes 
candidatos a derivación a alergología. 

 Esofagitis eosinofilica, una enfermedad 
emergente poco conocida. 

 Intolerancia o alergia a alimentos. Una 
confusión frecuente. 

 Más allá de la hinchazón: una mirada a los 
múltiples tipos de Angioedema. 

 Abordando la Rinitis Alérgica: perspectivas, 
diagnóstico y tratamiento. 

 
PROFESORADO 
 

 D. Pedro Guardia Martínez. Jefe de Servicio 
Alergología. Hospital Universitario Virgen 
Macarena de Sevilla. 

 D.ª Carmen Andreu Balaguer. FEA Alergología 
Hospital de la Vega Baja de Orihuela (Alicante). 

 D. Lluís Marqués Amat. Jefe de Sección 
Alergología. Hospital Universitario Santa María 
de Lleida. 

 Dr. José Fernando Florido López. Jefe de Servicio 
de Alergología. Hospital Universitario San 
Cecilio. Granada. 

 Dr. José María Vega Chicote. FEA Alergología. 
Hospital Regional Universitario de Málaga. 

 Dr. Manuel Alcántara Villar. Jefe de Sección 
Alergología.  Hospital Universitario de Jaén. 

 Dr. Antonio Letrán Camacho. Alergólogo en el 
Hospital HLA Jerez Puerta del Sur (Coordinador 
de la unidad) y centro médico HLA La Salud 
(Cádiz).  

 D. Pedro Ojeda Fernández. Alergólogo en la 
Clínica de Asma y Alergia Dres. Ojeda. 

 D.ª Carmen Laura Cañada Peña. FEA 
Alergología.  Hospital Universitario de Jaén. 

 D. Alfonso Miranda Páez. Alergólogo en el 
Hospital Quirón Salud-Málaga. 
 

PROGRAMACIÓN DOCENTE 
 
JUEVES, 25 de abril de 2024  

17,00 – 19,30. 

Orientación diagnóstica de la alergia a través de la 
historia clínica.   
Casos clínicos y discusión. 
D. Pedro Guardia Martínez. 
 
 
VIERNES, 26 de abril de 2024 
 
TALLERES BLOQUE I (25 alumnos por taller). 

Manejo de Urgencias Alergológicas: de la 
evaluación a la intervención rápida. 
D.ª Carmen Andreu Balaguer. 
Retos en la alergia a avispas y abejas: una 
perspectiva práctica. 
D. Lluís Marqués Amat. 
Reacciones adversas a AINES. ¿Cómo  debemos 
actuar? 
Dr. José Fernando Florido López. 
Asma alérgica: lo que todo médico debe saber. 
Dr. José María Vega Chicote. 
 

09,00 – 10,15h. TALLERES (25 alumnos por taller). 

GRUPO A: Manejo de Urgencias Alergológicas: de 
la evaluación a la intervención rápida. 
GRUPO B: Retos en la alergia a avispas y abejas: 
una perspectiva práctica. 
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GRUPO C: Reacciones adversas a AINES. ¿Cómo 
debemos actuar? 
GRUPO D: Asma alérgica: lo que todo médico debe 
saber. 
 

10,15 – 11,30h. TALLERES (25 alumnos por taller). 

GRUPO A: Asma alérgica: lo que todo médico debe 
saber. 
GRUPO B: Manejo de Urgencias Alergológicas: de 
la evaluación a la intervención rápida. 
GRUPO C: Retos en la alergia a avispas y abejas: 
una perspectiva práctica. 
GRUPO D: Reacciones adversas a AINES. ¿Cómo 
debemos actuar? 
 

11,30 – 12,00h. DESCANSO 

12,00 – 13,15h. TALLERES (25 alumnos por taller). 

GRUPO A: Reacciones adversas a AINES. ¿Cómo 
debemos actuar? 
GRUPO B: Asma alérgica: lo que todo médico debe 
saber. 

GRUPO C: Manejo de Urgencias Alergológicas: de 
la evaluación a la intervención rápida. 
GRUPO D: Retos en la alergia a avispas y abejas: 
una perspectiva práctica. 
 

13, 15 – 14,30h. TALLERES (25 alumnos por taller). 

GRUPO A: Retos en la alergia a avispas y abejas: 
una perspectiva práctica. 
GRUPO B: Reacciones adversas a AINES. ¿Cómo 
debemos actuar? 
GRUPO C: Asma alérgica: lo que todo médico debe 
saber. 

GRUPO D: Manejo de Urgencias Alergológicas: de 
la evaluación a la intervención rápida. 
 
TALLERES BLOQUE II (25 alumnos por taller). 

Optimización de la selección de pacientes 
candidatos a derivación a alergología. 
Dr. Manuel Alcántara Villar. 
Esofagitis eosinofilica, una enfermedad emergente 
poco conocida. 

Dr. Antonio Letrán Camacho.  
Intolerancia o alergia a alimentos. Una confusión 
frecuente. 
D. Pedro Ojeda Fernández. 
Más allá de la hinchazón: una mirada a los múltiples 
tipos de Angioedema. 
D.ª Carmen Laura Cañada Peña. 

 
17,00 – 18,15h. TALLERES (25 alumnos por taller).  

GRUPO A: Optimización de la selección de 
pacientes candidatos a derivación a alergología. 
GRUPO B: Esofagitis eosinofilica, una enfermedad 
emergente poco conocida. 
GRUPO C: Intolerancia o alergia a alimentos. Una 
confusión frecuente. 
GRUPO D: Más allá de la hinchazón: una mirada a 
los múltiples tipos de Angioedema. 
 
18,15 – 19,30h. TALLERES (25 alumnos por taller). 
GRUPO A: Más allá de la hinchazón: una mirada a 
los múltiples tipos de Angioedema. 
GRUPO B: Optimización de la selección de 
pacientes candidatos a derivación a alergología. 

GRUPO C: Esofagitis eosinofilica, una enfermedad 
emergente poco conocida. 
GRUPO D: Intolerancia o alergia a alimentos. Una 
confusión frecuente. 
 

SABADO 27 de abril de 2024 

09,00 – 10,15h. TALLERES (20 alumnos por taller). 
GRUPO A: Intolerancia o alergia a alimentos. Una 
confusión frecuente. 
GRUPO B: Más allá de la hinchazón: una mirada a 
los múltiples tipos de Angioedema. 

GRUPO C: Optimización de la selección de 
pacientes candidatos a derivación a alergología. 
GRUPO D: Esofagitis eosinofilica, una enfermedad 
emergente poco conocida.  
 

10,15 – 11,30h. TALLERES (20 alumnos por taller). 
GRUPO A: Esofagitis eosinofilica, una enfermedad 
emergente poco conocida. 
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GRUPO B: Intolerancia o alergia a alimentos. Una 
confusión frecuente. 

GRUPO C: Más allá de la hinchazón: una mirada a 

los múltiples tipos de Angioedema. 

GRUPO D: Optimización de la selección de 
pacientes candidatos a derivación a alergología. 
 
11,30 – 12,00h. DESCANSO.  
 

12,00 – 14,30h 

Abordando la Rinitis Alérgica: perspectivas, 
diagnóstico y tratamiento. 

Casos clínicos y discusión. 

D. Alfonso Miranda Páez.  

 
RESIDENCIA 

La Sede Antonio Machado cuenta con servicios de 

Residencia Universitaria. Aquellas personas que 
deseen hacer uso de la misma deberán solicitarlo 
con antelación suficiente a la siguiente dirección de 
correo electrónico: residencia.baeza@unia.es  

 
ATENCIÓN AL ALUMNADO 
 
Desde el Servicio de Formación Permanente y 
Extensión Universitaria se atenderán las dudas y 
consultas a todo el alumnado en nuestro horario 
habitual, de lunes a viernes de 9h a 14h, en el 
teléfono 953742775.  
Igualmente podrá contactar con nosotros a través 
del Servicio de tickets de la UNIA: sacu.unia.es 
 
 

COLABORAN 

 

mailto:residencia.baeza@unia.es
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