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Soluciones practicas para un control efectivo
del asma

Presencial
Del 3 al 5 de abril de 2025

Direccion
D. Manuel Alcantara Villar. Jefe Seccion de Alergologia. Hospital
Universitario de Jaén.

El asma es una de las enfermedades respiratorias crénicas mas comunes, afectando a millones de
personas en todo el mundo y teniendo un gran impacto en su calidad de vida. A pesar de los avances en
tratamientos y diagndsticos, muchos pacientes siguen experimentando dificultades en el control de sus
sintomas. Estas jornadas, estan disefiadas para ofrecer una vision integral y actualizada de las
herramientas mas efectivas para el manejo y tratamiento del asma. A través de ponencias, talleres y
espacios de discusion, abordaremos enfoques practicos y basados en la evidencia para mejorar la calidad
de vida de quienes viven con esta enfermedad.

Contenidos:

1. Educacion para el control del asma. ¢ Qué hay de nuevo?

2. De la sospecha a la certeza: el camino decisivo para diagnosticar el asma.
3. Importancia de un estudio alergoldgico de precision en el asma.

4. Aplicacion clinica de las pruebas funcionales en el asma.

5. El tratamiento correcto de la rinitis mejora el control del asma.

6. Tratamiento farmacoldgico del asma: estrategias y terapias eficaces.

7. Seguimiento efectivo para mantener el control del paciente asmatico.

8. Intervenciones eficaces en una crisis asmatica: guia paso a paso.

9. ¢Debe ser la inmunoterapia la base del tratamiento del asma alérgica?

10. Manejo del asma en situaciones especiales: gestacion.

Los objetivos fundamentales son:

Actualizar conocimientos sobre terapias actuales y emergentes.
Fomentar habilidades en el diagnéstico temprano y evaluacion del asma.
Promover la educacion en autocuidado para pacientes y familiares.
Abordar la identificacién y control de factores desencadenantes.
Fomentar la colaboracién interdisciplinaria.

Evaluar el impacto de las comorbilidades en el manejo del asma.
Mejorar la respuesta a situaciones de emergencia y exacerbaciones.
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Las jornadas se celebraran en la Sede Antonio Machado de la Universidad Internacional de Andalucia,
en Baeza (Jaén).

Las clases tendran lugar los dias 3, 4 y 5 de abril de 2025 (jueves en horario de tarde, viernes en horario
de mafiana y tarde, y sabado sélo horario de mafiana).

Las jornadas van dirigidas a médicos de familia, pediatras, neumadlogos, alergélogos, médicos internos
residentes de MF y C, neumologia alergologia y pediatria y personal de enfermeria de unidades de
alergologia 0 neumologia.

Numero de plazas y condiciones de admisidn

El ndmero de plazas es limitado, por lo que las solicitudes se atenderan por riguroso orden de
matriculacion.

La Universidad comunicara expresamente la matriculacion del solicitante.
Plazo de matricula

El plazo de matricula finaliza 72 horas antes del comienzo de la actividad académica, siempre que queden
plazas disponibles.

El coste de la matricula y las tasas administrativas es gratuito.
Numero de horas: 15.

Formalizacion de la matricula

Las personas interesadas en matricularse deben formalizar su inscripcién a través de uno de los
siguientes procedimientos:

1. A través del procedimiento on-line disponible AQUI

2. Presentando cumplimentado el impreso normalizado por medio del registro electrénico:
https://rec.redsara.es/reqistro/action/are/acceso.do

3. Presentando en el Registro de la Sede el impreso normalizado que facilita la Universidad Internacional
de Andalucia, debidamente cumplimentado.

En todos los casos se debe enviar a la Universidad Internacional de Andalucia la fotocopia del DNI.

El alumnado matriculado, que acredite al menos la asistencia al 80% de las horas, recibira un certificado
de asistencia, en el que constaran las materias cursadas y el nimero de horas de las jornadas (15).

e Dra. Esperanza Lépez Pascual. FEA Alergologia. Hospital Universitario de Jaén.


https://oam.unia.es/oam/server/obrareq.cgi?encquery%3DazbjjPDA2qUMsZELWhwvvtxLPxVioRacrlAf1ntsz4kDOr1qOqA7LH54chUTzT%2Bi%2BEqypEmV0mcxwsvL5PqkkByjmqvAwMKgvRhLuWPJAj3yz7kHem966DUFkdHoavDakAbNtvAk7%2B%2FICHN84EG2RKUaH2n5yJ7jguxjkEHoX3PquzLoI7b5bQvQwg9Z20fC9st4OllnoZLShn%2B%2BymI3MgIR5%2BPorX8aiR0zkcAZJKWIbRjz46eVqsTb2QS870b7IGQkEIvPse1Hu0eP3TeyABZXAVM8LgntV%2Bc1Sf3KrC833IwCwY4XPn69gG1NKqHiSjOUy17n6xZQm6xhY4eB9uSYANqU8XzQEgzxxuUoxMVh81wDIIw0LUOwIfSKUt9AYHSor4PFco3X1NCzgn0UA6RB9pew7eWndEWwnnDt08WWcCBQOoMiN9KPkoT8Y7DeLv2WKmfT%2BuGhBH%2Bbpvqw3nOK1OCHr5siLPOAWvQVc3qpdE0Ob19PKy7N%2Bpy%2FYl1IVUijcipjDaMgssy7CI7UX0e7wpwgQ9KpcqFDuuc9cHg%3D%20agentid%3DWG_unia080%20ver%3D1%20crmethod%3D2%26cksum%3D2c0808e1d08c0ffc1d7ad3ff5e830cad834c25e9&ECID-Context=1.006BC5GzPEA8dpP6yfV%5E6G005F6u000C5k%3BkXjE
https://rec.redsara.es/registro/action/are/acceso.do

Dr. Manuel Alcéntara Villar. Jefe de Seccion Alergologia. Hospital Universitario de Jaén.

Dr. Francisco Moreno Benitez. Inmundlogo. Clinica HLA CM. Cédiz.

Dr. Gerardo Pérez Chica. Jefe de Servicio Neumologia. Hospital Universitario de Jaén.

Dra. Maria José Rojas Vilchez. FEA Alergologia. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.
Dr. Julio Delgado Romero. FEA Alergologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Dra. Adoracién Garcia Claros. FEA Alergologia. Hospital Regional Universitario de Malaga.
Dra. Celia Lacarcel Bautista. FEA Neumologia. Hospital Universitario de Jaén.

Dra. Eloina Gonzalez Mancebo. FEA Alergologia. Hospital de Fuenlabrada. Madrid.

Dr. Alfonso Miranda Paez. Alergdlogo en Hospital Quirdn salud. Malaga.

JUEVES, 3 de abril de 2025
17,00 - 19:30.

Educacion para el control del asma. ¢Qué hay de nuevo?
Dra. Esperanza Lépez Pascual.

VIERNES, 4 de abril de 2025

TALLERES BLOQUE I (25 Alumnos por taller)

De la sospecha a la certeza: el camino decisivo para diagnosticar el asma.
Dr. Manuel Alcantara Villar.

Importancia de un estudio alergologico de precision en el asma.

Dr. Francisco Moreno Benitez.

Aplicacion clinica de las pruebas funcionales en el asma.

Dr. Gerardo Pérez Chica.

El tratamiento correcto de la rinitis mejora el control del asma.

Dra. Maria José Rojas Vilchez.

09,00 — 10,15h. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: De la sospecha a la certeza: el camino decisivo para diagnosticar el asma.
GRUPO B: Importancia de un estudio alergolégico de precision en el asma.

GRUPO C: Aplicacion clinica de las pruebas funcionales en el asma.

GRUPO D: El tratamiento correcto de la rinitis mejora el control del asma.

10,15 -11:30. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: El tratamiento correcto de la rinitis mejora el control del asma.

GRUPO B: De la sospecha a la certeza: el camino decisivo para diagnosticar el asma.
GRUPO C: Importancia de un estudio alergoldgico de precisién en el asma.

GRUPO D: Aplicacion clinica de las pruebas funcionales en el asma.

11:30 - 12,00 h. DESCANSO

12,00 — 13:15. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: Aplicacion clinica de las pruebas funcionales en el asma.



GRUPO B: El tratamiento correcto de la rinitis mejora el control del asma.
GRUPO C: De la sospecha a la certeza: el camino decisivo para diagnosticar el asma.
GRUPO D: Importancia de un estudio alergoldgico de precision en el asma.

13: 15-14:30. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: Importancia de un estudio alergolégico de precision en el asma.

GRUPO B: Aplicacion clinica de las pruebas funcionales en el asma.

GRUPO C: El tratamiento correcto de la rinitis mejora el control del asma.

GRUPO D: De la sospecha a la certeza: el camino decisivo para diagnosticar el asma.

TALLERES BLOQUE II (25 Alumnos por taller)

Tratamiento farmacoldgico del asma: estrategias y terapias eficaces.
Dr. Julio Delgado Romero.

Seguimiento efectivo para mantener el control del paciente asmético.
Dra. Adoraciéon Garcia Claros.

Intervenciones eficaces en una crisis asmatica: guia paso a paso.

Dra. Celia Lacarcel Bautista.

¢ Debe ser la inmunoterapia la base del tratamiento del asma alérgica?
Dra. Eloina Gonzalez Mancebo.

17 - 18:15 h. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: Tratamiento farmacoldgico del asma: estrategias y terapias eficaces.
GRUPO B: Seguimiento efectivo para mantener el control del paciente asmatico.
GRUPO C: Intervenciones eficaces en una crisis asmatica: guia paso a paso.
GRUPO D: ¢ Debe ser la inmunoterapia la base del tratamiento del asma alérgica?

18:15-19,30 h. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: ¢ Debe ser la inmunoterapia la base del tratamiento del asma alérgica?
GRUPO B: Tratamiento farmacoldgico del asma: estrategias y terapias eficaces.
GRUPO C: Seguimiento efectivo para mantener el control del paciente asmatico.
GRUPO D: Intervenciones eficaces en una crisis asmatica: guia paso a paso.

SABADO 5 de abril de 2025

09,00 — 10,15 h. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: Intervenciones eficaces en una crisis asmatica: guia paso a paso.
GRUPO B: ¢ Debe ser la inmunoterapia la base del tratamiento del asma alérgica?
GRUPO C: Tratamiento farmacoldgico del asma: estrategias y terapias eficaces.
GRUPO D: Seguimiento efectivo para mantener el control del paciente asmatico

10:15-11,30 h. TALLERES (25 alumnos por taller).

GRUPO A: Seguimiento efectivo para mantener el control del paciente asmatico.
GRUPO B: Intervenciones eficaces en una crisis asmatica: guia paso a paso.
GRUPO C: ¢ Debe ser la inmunoterapia la base del tratamiento del asma alérgica?
GRUPO D: Tratamiento farmacolégico del asma: estrategias y terapias eficaces.

11,30 -12,00 h. DESCANSO.

12,00 - 14:30 h.



Manejo del asma en situaciones especiales: gestacion.
Dr. Alfonso Miranda Péez.

La Sede Antonio Machado cuenta con servicios de Residencia Universitaria. Aquellas personas que
deseen hacer uso de la misma deberan solicitarlo con antelacion suficiente a la siguiente direccion de
correo electrénico: residencia.baeza@unia.es

Desde el Servicio de Formacion Permanente y Extension Universitaria se atenderan las dudas y consultas
a todo el alumnado en el horario habitual, de lunes a viernes de 9h a 14h, en el teléfono 953742775.
Igualmente podra contactar a través del Servicio de tickets de la UNIA: sacu.unia.es seleccionando el
grupo de ayuda de GESTION ACADEMICA
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