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ANEXO I 
 

GUÍA DOCENTE1 
 
 

Denominación del Módulo/Materia Carácter (obligatorio u optativo) 

 
Módulo 1: ASMA EPOC (12 ECTS) 
 

Obligatorio 

Responsable del Módulo/Materia (nombre, filiación y datos de contacto profesional): 

Fco. Javier Monteseirin Mateo 
 
 

Duración y fecha de realización: 14 septiembre 14 octubre 

Requisitos previos (en su caso): 

 
Preparación alumnado de clases presenciales 
 

Idioma de impartición:   Castellano 

Modalidad de enseñanza: Rama de conocimiento: 

 
             Presencial                                                               Artes y Humanidades 

           X Semipresencial                                                       Ciencias  

             Virtual                                                                    X Ciencias de la Salud 

                                                                                            Ciencias Sociales y Jurídicas 

                                                                                            Ingeniería y Arquitectura 

 

Competencias y resultado del aprendizaje: 

 
 Actualización teórica practica de conocimientos de la especializad de Alergología, con el objetivo de la mejora de la 
práctica clínica de los profesionales sanitarios en ASMA y EPOC 
 
 

Contenidos: 

MODULO 1 ASMA EPOC 
 
MATERIAS 1 Y 2: ASMA Y EPOC 

 
LECCIONES 
1. ASMA: CONCEPTO Y TIPOS ASMA  
Concepto de asma bronquial 
Tipo de herencia 
Tipos de asma 
 
2. PREVALENCIA Y COSTES DEL ASMA 
Prevalencia del Asma  
Costes del Asma  
 
3. FENOTIPOS Y ENDOTIPOS ASMÁTICOS 
Fenotipos y Endotipos del Asma  
 
4. DIAGNOSTICO DEL ASMA  
Diagnóstico del asma 

                                                 
1 Deberá cumplimentarse una Guía por cada módulo o materia. 

 

 

X 
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-Pruebas in vivo 
-Pruebas in vitro 
-Pruebas complementarias 
 
5. TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO DEL ASMA 
Tratamiento del asma bronquial 
Medidas profilácticas e higiénicas 
Tratamiento farmacológico 
 
6. TRATAMIENTOS BIOLÓGICOS EN ASMA 
Tratamientos biológicos en Asma  
 
7. NUEVOS TRATAMIENTOS DEL ASMA 
Nuevos tratamientos del Asma 
 
8. CORTICOIDES: MODO DE ACCIOÓN Y RUTAS DE ADMINISTRACIÓN  
Corticoides. Modo de acción  Rutas de administración 
 
9. AGONISTAS β2 ADRENÉRGICOS: MODO DE ACCIÓN  
Agonistas β2 Adrenérgicos Modo de acción 
 
10. ANTICOLINÉRGICOS: MODO DE ACCIÓN  
Anticolinérgico Modo de acción 
 
11. SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS ENTRE ASMA Y EPOC: ACOS 
Semejanzas y diferencias entre asma y EPOC 
ACOS  
Nuevos conceptos entre la relación de ambas entidades 
Futuro en el diagnóstico y tratamiento. 

 
 

Número de créditos  

 
- CRÉDITOS TEÓRICOS:  1 ECTS                                 - CRÉDITOS PRÁCTICOS: 11 ECTS  
 
- DISTRIBUCION DE HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO: 
 
Nº de Horas (indicar total): 300h 
 
                Clases Teóricas:       6h                    Clases Prácticas: 66h  
 
                Tutorías Especializadas (presenciales o virtuales):     

- Colectivas:  

- Individuales: 28h  
 
                Realización de Actividades Académicas Dirigidas: 

- Con presencia del profesor: 

- Sin presencia del profesor: 100h 
                   
                Otras actividades (especificar): 

- Intervención en foros:  

- Atención de correos y chats:  

- Preparación de clases:  20h 

- Realización de ejercicios prácticos: 80h 
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Cronograma del desarrollo docente: 

 
 
 

Módulo 
Materia/ 

Asignatura 
Profesor/a 

Nº ECTS 
presenciales 

Nº ECTS 
virtuales 

Fecha 
inicio 

Fecha 
final 

Horari
os 

ASMA 
EPOC 

 ASMA 

Juan Manuel Igea Aznar 
Monica Fernández 
Rodriguez 
Manuel Jorge Prado 
Castaño 
Javier Monteseirin 
Joaquin Quiralte 

 0.5 5 
14 

septie
mbre 

14 
octubr

e 

10h-
14h y 
16h -
18h  

EPOC 

Maria Victoria Basagañas 
Torrento 
Pendiente 
Luis Alonso Gonzalez 
Sanchez  
Javier Monteseirin 
Yolanda Puente 0.5 6 

 
 

Sistema de evaluación: 

 
Preparación seminarios presenciales 
Asistencia a seminarios presenciales 
Tutorización 
Resolución de casos prácticos 
Presentación trabajo final 
 
 

 

Observaciones: 

 
 
 
 
 

 
 
 
  

 


