
 

MÁSTER EN ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA SALUD. CURSO 2024/2025

INICIO PERIODO DOCENTE: 4 NOVIEMBRE DE 2024

ASIGNATURAS 1 y 2: Del 4 de noviembre al 22 de diciembre de 2024

A1: Bases Científicas del Entrenamiento para la Salud

A2: Metodología de la Investigación en Actividad Física para la Salud I

DOCENCIA PRESENCIAL VIRTUAL (SÍNCRONA) A1 A2

VIERNES

8-15-22-29 de noviembre y 13 de dic. de 2024 16:00-17:30 18:00-19:30

SÁBADOS

9-16-23-30 de noviembre y 14 de dic.de 2024 10:00-11:30 12:00-13:30

ASIGNATURAS 3 y 4: Del 7 de enero al 23 de febrero de 2025 

A3: Metodología de la Investigación en Actividad Física para la Salud II

A4: Actividad Física en Situaciones y Etapas Especiales de la Vida

DOCENCIA PRESENCIAL VIRTUAL (SÍNCRONA) A4 A3

VIERNES

10-17-24-31 enero y 7 de febrero de 2025 16:00-17:30 18:00-19:30

SÁBADOS

11-18-25 de enero y 1-8 de febrero de 2025 10:00-11:30 12:00-13:30

ASIGNATURAS 5 y 6: Del 3 de marzo al 27 de abril de 2025

A5: Actividad Física en Enfermedades Crónicas I 

A6: Actividad Física en Enfermedades Crónicas II

DOCENCIA PRESENCIAL VIRTUAL (SÍNCRONA) A5 A6

VIERNES

27 de febrero, 7-14-21-28 de marzo de 2025 16:00-17:30 18:00-19:30

SÁBADOS

1-8-15-22-29 de marzo de 2025 10:00-11:30 12:00-13:30

ASIGNATURAS 7 y 8: Del 21 de abril al 15 de junio de 2025

A7: Actividad Física en la Diversidad Funcional

A8: Prevención, Readaptación y Reentrenamiento Físico y Deportivo

DOCENCIA PRESENCIAL VIRTUAL (SÍNCRONA) A7 A8

VIERNES

25 de abril y 2-9-16-23 de mayo de 2025 16:00-17:30 18:00-19:30

SÁBADOS

26 de abril y 3-10-17-24 de mayo de 2025 10:00-11:30 12:00-13:30

Periodo de recuperación de asignaturas suspensas/no superadas

 Del 23 de junio al 18 de julio de 2025


